7. Memoriat Stawomira Rositona

PIASECZNO,

MEZCZYZNI/MEN
100 metrow M

FINAL

NoO O WN =

FARAJ Wiktor
JAROSZEWICZ Ernest
WROBEL Adam
ZALEWSKI Igor
JAWORSKI Mateusz
GORALCZYK Kacper
DOLEGOWSKI Sebastian

STRINGER Mateusz

100 metrow M
Bieg 1/ 4

1

SUCHOROWSKI Jan

2 STRINGER Mateusz

~NoO O~ W

FARAJ Wiktor
JAROSZEWICZ Ernest
GORALCZYK Kacper
JAWORSKI Mateusz
PETRUCZENKO Michat

Bieg 2/ 4

1

WROBEL Adam

2 ZALEWSKI Igor

~NOoO b~ w

STEPKOWSKI Mateusz
PRZYZECKI Dominik
SEKULA Jakub
DEMSKI Sebastian
PAWLOWSKI Lukasz

Bieg 3/ 4

1

DOLEGOWSKI Sebastian

2 SMIGIELSKI Szymon

~NoO g~ W

KOSMOWSKI Szymon
BUDEK Adrian
AMBROZIK Adrian
SZTABNIK Mateusz
POTYRA Damian

Bieg 4/ 4

DA WON-=

GORKA Maciej
FELIKSIAK Jan
OSTROWSKI Jerzy
KEPINSKI Cezary
MACKIEWICZ Wiktor
KOZIKOWSKI Jan

200 metrow M
Bieg 1/ 5

1
2
3
4
5
6

KOWALUK Dariusz
MICHNIEWSKI Olgierd
FARAJ Wiktor
JAROSZEWICZ Ernest
MOLSKI Pawet
ZALEWSKI Igor

Bieg 2/ 5

1
2
3
4
5

STRINGER Mateusz
WROBEL Adam
KALINOWSKI Jakub
JAWORSKI Mateusz
DEMSKI Sebastian

Bieg 3/ 5

1
2
3
4
5
6

ZIELINSKI Stanistaw
ZIULKOWSKI Piotr
SMIGIELSKI Szymon
SOBIECH Jakub
GORKA Maciej
PAWLOWSKI Lukasz

Bieg 4/ 5

1
2

STEPKOWSKI Mateusz
KOSMOWSKI Szymon

09.06.2024

+1.2 M/S

02.05.2002
04.12.1999
24.10.2001
28.09.2007
15.01.2002
28.03.2007
02.01.2008
30.01.2006

+0.0 M/S

21.10.2001
30.01.2006
02.05.2002
04.12.1999
28.03.2007
15.01.2002
28.09.2003

+1.0 M/S

24.10.2001
28.09.2007
07.01.2008
17.01.2001
07.03.2003
02.11.1991
13.03.1982

+2.1 M/S

02.01.2008
29.08.2007
24.04.2006
07.09.2007
16.02.2006
08.12.2000
09.05.2008

+0.3 M/S

08.04.2006
29.10.2007
05.01.2008
07.08.1980
15.12.2007
09.03.2006

+1.2 M/S

16.04.1996
18.11.2000
02.05.2002
04.12.1999
12.12.2002
28.09.2007

+1.1 M/S

30.01.2006
24.10.2001
11.08.2000
15.01.2002
02.11.1991

+0.1 M/S

14.10.2001
20.02.2006
29.08.2007
02.03.1990
08.04.2006
13.03.1982

+0.2 M/S

07.01.2008
24.04.2006

OKS Skra Warszawa
MKS Juvenia Biatystok
UKS Herkules Sulejowek
OKS Skra Warszawa
AZS-AWFiS Gdansk

KS AZS AWF Warszawa
KS AZS AWF Warszawa
RK Athletics Warszawa

AKL Ursynéw Warszawa
RK Athletics Warszawa
OKS Skra Warszawa
MKS Juvenia Biatystok
KS AZS AWF Warszawa
AZS-AWFiS Gdansk

KS AZS AWF Warszawa

UKS Herkules Sulejowek
OKS Skra Warszawa

KS AZS AWF Warszawa
AKL Ursynéw Warszawa
KS AZS AWF Warszawa
KS Sprintwarsaw

KS Sprintwarsaw

KS AZS AWF Warszawa
UKS Herkules Sulejowek
KS AZS AWF Warszawa
UKS Herkules Sulejowek
UKS Mtodzik Warszawa
KS Sprintwarsaw

UKS Olimp Kozienice

OKS Start Otwock

RK Athletics Warszawa
OKS Skra Warszawa
OKS Start Otwock

AKL Ursynéw Warszawa
KS Czempion Warszawa

KS AZS AWF Warszawa
RLTL GGG Radom

OKS Skra Warszawa
MKS Juvenia Biatystok
OKS Skra Warszawa
OKS Skra Warszawa

RK Athletics Warszawa
UKS Herkules Sulejowek
KS AZS AWF Warszawa
AZS-AWFiS Gdansk

KS Sprintwarsaw

AKL Ursynéw Warszawa
AKL Ursynéw Warszawa
UKS Herkules Sulejowek
KS Sprintwarsaw

OKS Start Otwock

KS Sprintwarsaw

KS AZS AWF Warszawa
KS AZS AWF Warszawa

10.95
11.00
11.13
11.35
11.35
11.39
11.51
DNS

10.65
10.94
10.96
11.06
11.28
11.36
11.42

11.23
11.35
11.36
11.49
11.51
11.53
11.89

11.33
11.51
11.51
11.53
11.64
11.88
12.12

11.65
11.99
12.16
12.19
12.30
12.56

21.85
22.07
22.22
22.40
22.59
22.96

22.26
22.60
22.87
23.12
23.42

23.26
23.38
23.81
23.92
23.96
24.55

23.39
23.48

SB

PB

q
qPB
q SB

SB

SB

SB

SB

=PB

PB
PB



Bieg

3 BUDEK Adrian

4 BADENSKI Bernard

5 FELIKSIAK Jan

6 JANKOWSKI Stanistaw

5/5

1 WOJTUNIK Filip

2 SZTABNIK Mateusz
3 KEPINSKI Cezary
4 POTYRA Damian
5 OSTROWSKI Jerzy
6 SIEJKA Mariusz

400 metréw M

Bieg

13

DZIUBA Szymon
MOUKETOU-TARAZEWICZ
PEDZIWIATR Jakub
KEPINSKI Barttomiej
GRUSZKA Szymon
KRAKOWIAK Tymoteusz

DA WON-=

Bieg 2/ 3

Bieg

1 STANCZUK Jan

2 BIENIECKI Stefan
3 SZYMANSKI Filip
4 SIEKACZYNSKI

5 PLUCIENNIK Adam
6 tACIAK Antoni

3/3

1 SALAPSKI Patryk

2 KOCZKODAJ Woijciech
3 ZUCHOWSKI Tomasz
4 WNOROWSKI Stefan
5 PANFIL Michat

800 metréow mezczyzn

Bieg

Bieg 2/ 4

1
1
1
1

174

1 ZACZYK tukasz

2 ADAMCZEWSKI Dominik
3 MAKILA Karol

4 KITLINSKI Michat

5 SKRZESZEWSKI Jacek
6 MASACZYNSKI Adam
7 KISIEL Barttomiej

8 PIATEK Michat

9 MAKOWSKI Mateusz

0 SMIERTKA Mateusz

1 HAWELKO Igor

2 LESICZKA Karol

3 PEC Adrian

ZIEBA Szymon

20:25

1 LYSIAK Szymon
SIMINSKI Konrad
CHUDZIK Jakub
ROMANIUK Daniel
PRZYBYLSKI Jakub
ROZYCKI Piotr
WIELOGORSKI Mikotaj
MIKA Kilian
BACHLAJ Maciej

0 tAKOMIEC tukasz

1 SWIERCZYNA Jakub
2 ZAWICKI Arkadiusz
3 TOMALCZYK Michat

©oOo~NOUAhWN

Bieg 3/ 4 20:31

—_

1 GUZKOWSKI Szymon

2 ZADOROZHNIUK Artem
SEOWIKOWSKI Sebastian
MAJERANOWSKI Maciej
MAROSZ Szymon
ANDERS Damian
PEREK Wojciech

PYZIK Szymon

GORNY Karol
PIOTROWSKI Franciszek
BLASZCZYK Kamil

2, O0OWoONO OhW

07.09.2007
28.10.2005
29.10.2007
28.05.2007

+0.0 M/S

04.04.2005
08.12.2000
07.08.1980
09.05.2008
05.01.2008
23.03.1977

20.10.1999
09.02.2005
11.09.1999
01.08.2003
15.02.2006
09.06.2004

02.08.2005
11.04.2007
18.03.2005
15.07.2007
25.05.2006
29.01.2006

15.03.2009
29.08.1998
23.06.2008
26.08.1978
14.05.2009

18.03.2007
10.05.2001
31.01.2005
14.05.1998
11.09.2004
05.02.2001
02.05.2006
16.06.2003
05.08.2004
09.02.2006
17.03.2004
25.07.2001
28.04.2003
16.03.1999

14.08.2006
23.04.2003
24.07.2004
10.10.2001
18.01.2003
22.01.1999
05.09.2008
26.02.2007
07.03.2005
19.03.2002
03.02.2006
25.11.2006
16.05.2007

18.04.2001
18.04.2005
01.11.2007
25.06.2006
02.08.1999
02.08.2006
09.07.2008
07.03.2007
25.07.1980
21.05.2008
28.02.2003

UKS Herkules Sulejowek
AKL Ursynéw Warszawa
RK Athletics Warszawa

AKL Ursynéw Warszawa

RLTL GGG Radom
KS Sprintwarsaw
OKS Start Otwock
UKS Olimp Kozienice
OKS Skra Warszawa
KS Sprintwarsaw

KS AZS AWF Warszawa
OKS Start Otwock

LKS MOSIR Sieradz
OKS Start Otwock

AZS UMCS Lublin

MKS Polonia Warszawa

UKS Mtodzik Warszawa
KS AZS AWF Warszawa
AKL Ursynéw Warszawa
OKS Start Otwock

AKL Ursynéw Warszawa
AKL Ursynéw Warszawa

UKS Diamond Athletics Biatoteka
UKSM Ekipa Bielachy Kielce
OKS Start Otwock

SRS Kondycja Piaseczno

LKS Maraton Turek

MKS-MOSM Bytom

KS AZS AWF Warszawa
GKS Cartusia Kartuzy

AZS UMCS Lublin

KKL Stal Stalowa Wola

KKL Kielce

KS SMS Szklarska Poreba
CKS Budowlani Czestochowa
KS AZS AWF Warszawa
CWZS Zawisza Bydgoszcz SL
BKS Bydgoszcz

AZS UMCS Lublin

SRS Kondycja Piaseczno
Krakéw Athletics Team

AZS KU Politechniki Opolskiej
KS AZS AWF Wroctaw
CWKS Resovia Rzeszéw
MKS Polonia Warszawa

0S AZS Poznan

AZS UMCS Lublin

MKS Pogon Siedice

SRS Kondycja Piaseczno
AZS KU Politechniki Opolskiej
KKL Kielce

MKS-MOSM Bytom

UKS Czwdrka Ostrowiec Sw.
CWZS Zawisza Bydgoszcz SL

KKB MOSIR Krosno
MKS-MOS Katowice
MKS-MOSM Bytom
MKS-MOSM Bytom

KKB MOSIR Krosno

SRS Kondycja Piaseczno
MKS-MOSM Bytom

UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw
GKS Olimpia Grudzigdz
MKS Polonia Warszawa
KS Ciechan Ciechanow

19:09

17:52

17:57

18:03

23.87
24.25
24.61
24.70

24.58
24.86
24.97
25.31
25.56
25.64

48.17
48.83
49.19
49.30
49.64
49.86

50.82
51.61
51.99
52.63
53.51
55.85

51.81
52.32
52.62
56.56
59.85

1:52.76
1:52.94
1:53.44
1:54.05
1:54.38
1:54.61
1:55.02
1:565.78
1:56.20
1:57.45
1:57.67
1:58.10
2:01.71

1:53.44
1:55.80
1:56.03
1:57.48
1:58.07
1:58.94
1:59.17
1:59.47
1:59.61
2:00.41
2:00.79

PB

PB

=PB

PB

PB

PB

SB

SB

PB

PB
SB

PB

SB



Bieg 4/ 4

1

20:38
PILARCZYK Mateusz

2 JAKUBIEC Krzysztof

coO~NO O~ W

DZIUDA Cyprian
KNYCH Kamil
SOLTYSIK Stanistaw
DOMZAL Tadeusz
OBERTANIEC Dominik
KLIS Mateusz

1000 metrow M U16
Bieg 1/ 2

1

PIPIORKA Bartosz

2 CHROMINSKI Kacper

©o~NOoOU W

10

PUSZCZ Mateusz
OLEJNIK Filip

PAUL Benedykt
SADLON Ignacy
WALKUSKI Stanistaw
KLIMCZAK Hubert
BIELECKI Oskar
GRUPINSKI Franciszek

Bieg 2/ 2

1

©CoOoO~NOOOPWN

WISNIEWSKI Filip

ZYSK Pawet
NOSARZEWSKI Franciszek
BRZOZKA Antoni
JAWORSKI Marcin
KOS-NOWICKI Mikotaj
MIKA Medard
JASIOROWSKI Joachim
DUDZIAK Maks

1500 metréw mezczyzn
Bieg 1/ 3

WIACEK Aleksander

2 TWARDOKN Szymon

CICHOWSKI Kamil
NAPIERALA Jakub
KUCHARSKI Bartosz
ROMBERG Adrian
KOLODZIEJ Adam
PAJA Tomasz

PAJA Szymon
OLEJNIK Mikotaj
CZUBAK Tomasz
KISZKA Barttomiej
OKRUCINSKI Aleksander
KUSZ Marcin
NAGOREK Marcin

SZMIT Patryk

Bieg 2/ 3 19:43

CITAK Mitosz

2 FILIPEK Jakub

WOJCIECHOWSKI Michat
MARCINIAK Szymon
tUCZAK Wiktor
MAREKWICA Jakub
DZICZEK Szymon
LUBOINSKI Mateusz
MALIK Jakub
TOMASZEK Dominik
GOSK Dominik
PODBIELSKI Pawet
WALCZYNSKI Wojciech
KURDEJ Jakub
WIECZOREK Adrian
KIELJAN Bartosz

Bieg 3/ 3 19:50

1

JARECKI Bartosz

2 RULKA Igor

~NOoO Oobhw

ZIORKIEWICZ Btazej
TRELA Kacper
ZABLONSKI Rafat
RYMARZ Adam
KUBAJEK Mateusz

28.05.2008
12.07.2008
22.01.2008
27.01.2007
29.06.2006
25.06.2002
19.07.2007
28.01.2005

24.02.2010
22.03.2009
23.02.2010
20.09.2010
18.12.2010
24.09.2010
23.07.2010
28.10.2010
31.03.2010
06.11.2009

11.01.2010
20.09.2009
29.06.2010
15.09.2010
14.12.2010
10.02.2010
30.04.2010
06.06.2010
21.11.2009

02.07.2000
20.02.2004
23.10.2006
11.02.2004
20.11.2000
21.04.2003
24.04.2001
06.10.2004
06.10.2004
09.09.2007
03.05.2006
17.05.2004
03.07.2008
22.05.2006
05.10.1980
28.02.2003

28.04.2003
24.01.2008
02.10.1988
01.03.2007
07.08.2006
16.11.2006
07.05.1995
07.12.2007
10.08.2001
28.04.2008
09.11.1992
07.07.2008
09.05.2008
15.11.2007
19.09.1998
22.05.2007

26.07.2008
21.12.2008
27.06.2006
18.09.2007
24.03.2004
31.05.2007
24.04.2002

WKS Slgsk Wroctaw
UKS Orzetki Warszawa
WKS Slgsk Wroctaw

KS AZS AWF Warszawa
OKS Start Otwock
Akademia Sportu Otwock
WKS Slgsk Wroctaw
AKL Ursynéw Warszawa

Akademia Biegowa Kartuzy
LKS EkoSport Siedice

RK Athletics Warszawa
RLTL GGG Radom

UKS Falenica Warszawa
UKS 48 Warszawa

AKL Ursynéw Warszawa
RK Athletics Warszawa
MKS Ostrowianka Ostrow
RK Athletics Warszawa

MKL Myszyniec

MKL Myszyniec

OKS Skra Warszawa

MKS Ostrowianka Ostréw
UKS MTE Milanéwek

KS Atak Agrykola Warszawa
SRS Kondycja Piaseczno
SRS Kondycja Piaseczno
OKS Skra Warszawa

OKS Start Otwock

0S AZS Poznan

CWZS Zawisza Bydgoszcz SL
KS SMS Szklarska Poreba
SRS Kondycja Piaseczno

KS AZS AWF Katowice

MUKS Wista Junior Sandomierz
CWKS Resovia Rzeszéw
CWKS Resovia Rzeszéw
RLTL GGG Radom
MKS-MOSM Bytom

CWKS Resovia Rzeszéw

KS Wejher Wejherowo

LKS Znicz Bitgoraj

KS Agros Zamosé

KS SMS Szklarska Poreba

MOS CSiR Dgbrowa Gérnicza
CWZS Zawisza Bydgoszcz SL
KB Witar Tarnobrzeg

MKS Pogon Siedice
MKS-MOSM Bytom
MKS-MOS Katowice

KS Czempion Warszawa

KS AZS AWF Warszawa
SMKS Parasol Wroctaw
MKS-MOSM Bytom

UKS 48 Warszawa

AKL Ursynéw Warszawa
MKS-MOSM Bytom

OKS Start Otwock

MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka

MKS-MOSM Bytom

UKS 48 Warszawa

MKS Polonia Warszawa
RK Athletics Warszawa
UKS Olimp Kozienice
SRS Kondycja Piaseczno
KS Czempion Warszawa
OKS Start Otwock

:31

:36

:36

2:00.59
2:01.26
2:01.36
2:01.54
2:01.54
2:02.32
2:03.97
2:10.90

2:48.85
2:51.51
2:56.62
2:57.76
3:00.99
3:02.02
3:05.14
3:07.83
3:08.45
3:08.94

2:56.83
2:57.86
3:07.00
3:07.77
3:11.96
3:17.08
3:21.67
3:25.84
3:29.86

3:50.08
3:51.08
3:53.07
3:53.24
3:54.97
3:55.01
3:55.79
3:55.83
3:56.14
3:56.72
3:57.23
3:58.12
3:58.13
4:03.14
4:03.51
DNF

3:59.40
4:01.22
4:02.55
4:03.30
4:03.66
4:05.74
4:06.16
4:06.34
4:06.69
4:07.51
4:08.74
4:11.15
4:12.39
4:12.72
4:13.22
4:13.60

4:12.99
4:14.87
4:17.54
4:25.19
4:25.63
4:27.31
4:27.46

PB
PB
PB

PB

SB

PB

PB

PB

PB
PB

PB

PB

PB

PB

PB



8 PALDYNA Tomasz

9 PIENKOWSKI Damian

10 KALINOWSKI Bartosz
PIMPICKI Ignacy
WOJCIK Piotr

5000 metréw mezczyzn

Bieg 1/ 1

1 ZYWKO Szymon

2 BOROWSKI Dawid
BISKUP Marcin
WASIEWICZ Krzysztof

PETRUSIEWICZ Grzegorz

TULEJA Jakub
LIPINSKI Mateusz
BABIK Filip

10 MUTWIL Oliwier

11 SULKOWSKI Rafat

12 SERKOWSKI Wojciech

13 TSCHIRCH Krzysztof

14 KONDEJ Mateusz

15 MISIEWICZ Michat

16 SWIRGON Adam

17 ADAMSKI Daniel

18 MATUSZCZAK Jakub

19 WIECZOREK Mikotaj

20 WIECKOWSKI Lukasz

21 NOZYNSKI Dariusz

22 CIZYNSKI Btazej

23 KROCHMAL Pawet

MACKOWIAK Wiktor
NIEMCZYK Mateusz
SZYNAKA Wiktor
CZERONEK Mikotaj
OSKIERKO tukasz
JARCZOK Bartosz
BORATYNSKI Dariusz

3
4
5
6 ZYGENDA Krzysztof
7
8
9

5000m M masters

Bieg 1/ 1

1 KUBICKI Adam

2 PAJAK Barttomiej

3 PARMEE Aleksander
4 SAPALA Kamil

5 GOZDEK Radek

6 CHROBOT Daniel

7 BARGLIK Adam

8 DLUGOSZ Jacek

9 KRUPKA Arkadiusz
10 JASINSKI Lukasz

11 HORBATKO Dmytro
12 GROT Filip

13 SNIGIR Alexey

14 PANCER Michat

15 GOZDZ Michat

16 KILJANCZYK Dominik
17 DESKA Leszek

18 SAJDAK Tomasz

19 KAMINSKI Lukasz
20 KOWALSKI Stawomir
21 BITOWSKI Hubert

KOBIETY/WOMEN

100 metrow K

FINAL

1 KOLODZIEJ Ada
BORZEWSKA Zuzanna
LYSKOWKA Maja
SOBCZYK Kamila
OSINSKA Martyna
JAWORSKA Wiktoria
ZUROWSKA Julia
ANGLART Julianna

O~NO GO~ WN

100 metrow K

Bieg 1/ 4

1 KOLODZIEJ Ada
2 BORZEWSKA Zuzanna
3 LYSKOWKA Maja
4 SOBCZYK Kamila

17.11.2008
30.05.2007
04.07.2006
20.07.2008
24.06.2008

12.04.1999
21.07.1999
28.12.1999
03.01.1992
16.05.1996
10.03.1997
27.07.2001
23.09.1999
02.11.1996
27.10.1999
26.08.1999
03.05.1997
17.12.1999
24.02.1997
31.12.1995
19.05.1994
23.07.1999
12.07.2002
15.03.2001
30.07.1995
07.04.1980
15.04.2000
31.03.1993
09.12.1999
30.09.1992
08.01.2001
15.11.2000
05.11.1989
26.02.1999
26.09.1997

24.12.1988
18.11.1989
26.11.1990
14.06.1988
20.08.1973
18.03.1997
01.07.1978
02.03.1982
13.11.1981
08.04.1980
08.12.1976
07.05.2005
31.01.1988
25.08.1995
23.08.1981
26.07.2000
04.03.1976
02.08.1984
23.04.1983
18.02.1972
05.07.1978

+0.8 M/S

24.03.1995
26.11.2001
01.01.2004
27.04.2002
03.07.2001
03.02.2006
18.03.2001
09.12.2006

+0.0 M/S

24.03.1995
26.11.2001
01.01.2004
27.04.2002

SRS Kondycja Piaseczno
MKS Ostrowianka Ostréw
SRS Kondycja Piaseczno

KS Czempion Warszawa
CWZS Zawisza Bydgoszcz SL

AZS UMCS Lublin

KS Stal LA Ostrow Wikp.
CWZS Zawisza Bydgoszcz SL
SRS Kondycja Piaseczno
AZS t6dz

GKS Cartusia Kartuzy
CWZS Zawisza Bydgoszcz SL
AML Stupsk

Stowarzyszenie Piekielni

TL ROW Rybnik

Krakéw Athletics Team

GKS Cartusia Kartuzy

WKS Oles$niczanka Olesnica
KU AZS AWF Warszawa

KS AZS AWF Warszawa
AZS UMCS Lublin

RAZ Szczecin

RLTL GGG Radom

KS AZS AWF Wroctaw
RLTL Optima Radom

RK Athletics Warszawa

KS Agros Zamosé

KS Czempion Warszawa
0S AZS Poznan

KS Prefbet-Sonarol

0S AZS Poznan

WKS Slgsk Wroctaw
Stowarzyszenie Piekielni
MKS Czechowice-Dziedzice
KS AZS AWF Wroctaw

niest. Warszawa
Markowi Biegacze Marki
niest. Warszawa
niest. Warszawa
niest. Warszawa
KS AZS AWF Warszawa
niest. Warszawa
niest.Kielce

niest. Warszawa
niest. Warszawa
niest. Warszawa
niest. Warszawa
niest. Warszawa
niest. Warszawa
OKS Start Otwock
niest. Warszawa
niest. Warszawa
niest. Warszawa
niest. Warszawa
niest. Warszawa
niest. Warszawa

KS AZS AWF Warszawa
MKL Torun

AZS UMCS Lublin
AZS-AWFiS Gdansk
RLTL GGG Radom

OKS Skra Warszawa

KS AZS AWF Warszawa
UKS Mtodzik Warszawa

KS AZS AWF Warszawa
MKL Torun

AZS UMCS Lublin
AZS-AWFiS Gdansk

:01

4:28.73

4:29.14

4:31.53
DNF
DNF

14:10.24
14:11.32
14:14.55
14:23.15
14:24.06
14:25.15
14:25.29
14:25.44
14:26.66
14:33.05
14:35.04
14:36.27
14:36.30
15:07.54
15:11.69
15:13.09
15:13.91
15:15.68
15:18.14
15:27.92
15:33.62
15:37.85
15:40.00
DNF
DNF
DNF
DNF
DNF
DNF
DNF

15:50.46
16:43.97
17:18.42
17:28.60
17:29.20
17:31.01
17:31.09
18:05.77
18:17.00
18:18.28
18:27.22
18:29.07
18:38.62
18:38.88
18:41.64
19:03.23
19:26.80
21:29.61
23:16.78
26:44.31
27:10.34

11.62
11.71
11.91
12.13
12.40
12.49
12.51
12.72

11.73
11.75
11.80
12.03

PB

PB

PB

SB

SB

PB

SB

q

qSB
qPB
qPB



5 OSINSKA Martyna 03.07.2001 RLTL GGG Radom Mz 12.21 q

6 ZUROWSKA Julia 18.03.2001 KS AZS AWF Warszawa Mz 12.63 qSB
7 ANGLART Julianna 09.12.2006 UKS Mtodzik Warszawa Mz 12.77 q
Bieg 2/ 4 +0.9 M/S 17:04
1 JAWORSKA Wiktoria 03.02.2006 OKS Skra Warszawa Mz 12.45 qPB
2 HYLLUS Julia 10.08.2006 RK Athletics Warszawa Mz 12.78 PB
3 DEFRATYKA Matgorzata 21.06.1999 KS Sprintwarsaw Mz 13.01 PB
4 CHODKOWSKA Julia 14.11.2005 KS Ciechan Ciechanoéw Mz 13.08 PB
5 PANASIUK Justyna 27.05.2003 UKS Otrebusy Mz 13.19
6 TYMOSZCZUK Maja 09.07.2008 KS AZS AWF Warszawa Mz 13.56 SB
Bieg 3/ 4 +2.7 M/S 17:07
1 CZAPLINSKA Ewelina 09.07.2007 UKS Mtodzik Warszawa Mz 13.16
2 GALAJ Matylda 11.06.2008 AKL Ursynéw Warszawa Mz 13.25
3 MALINOWSKA Pola 02.05.2007 MKS Unia Hrubieszéw LU 13.49
4 MISZTAL Justyna 08.08.2006 RLTL GGG Radom Mz 13.49
5 GARBACZEWSKA Urszula 17.02.2008 MKS Pogon Siedice Mz 13.81
6 MARECKA Apolonia 08.08.2008 KS Czempion Warszawa Mz 19.30
Bieg 4/ 4 +1.7 M/S 17:10
1 SIROCKA Maria 04.08.2002 KS Sprintwarsaw Mz 13.46 PB
2 KAZMIERSKA Kaja 09.07.2008 MKS Bank BS Ptorisk Mz 13.52
3 PRZYBYLOWSKA Blanka 22.06.2007 KS Czempion Warszawa Mz 13.82 SB
4 KOZIKOWSKA Nikola 06.04.2007 KS Czempion Warszawa Mz 13.90 PB
5 MACIEJEWSKA Antonina 23.04.2007 KS AZS AWF Warszawa Mz 14.00
6 AKONOM Natalia 16.01.2007 MKS Pogon Siedlce Mz 14.04 PB
7 DEMIANENKO Kateryna 28.10.2008 SRS Kondycja Piaseczno Mz 14.15

200 metrow K

Bieg 1/ 5 +0.1 M/S 18:42
1 OSINSKA Martyna 03.07.2001 RLTL GGG Radom MZ 25.23 SB
2 CZAJKA Agata 29.05.2008 KS AZS AWF Warszawa MZ 25.45
3 WROTEK Hanna 12.01.2008 OKS Skra Warszawa Mz 26.05
4 ANGLART Julianna 09.12.2006 UKS Miodzik Warszawa MZ 26.43
5 ZAWOL Paulina 14.06.2007 KKL Stal Stalowa Wola PK 26.66
6 CHODKOWSKA Julia 14.11.2005 KS Ciechan Ciechanéw MZ 26.79
Bieg 2/ 5 +0.1 M/S 18:45
1 JAWORSKA Wiktoria 03.02.2006 OKS Skra Warszawa MZ 25.82 PB
2 JOZWICKA Hanna 01.04.2008 OKS Skra Warszawa MZ 26.53
3 PIECHUTA Aleksandra 28.09.1989 KS Lemiesz Team Warszawa Mz 26.77
4 SIMON Zofia 23.08.2006 KS Czempion Warszawa Mz 27.48
5 MISZTAL Justyna 08.08.2006 RLTL GGG Radom MZ 27.84
Bieg 3/ 5 +1.1 M/S 18:47
1 DEFRATYKA Matgorzata 21.06.1999 KS Sprintwarsaw Mz 27.02
2 WIECEK Zofia 04.02.2007 OKS Skra Warszawa MZ 27.04 PB
3 HYLLUS Julia 10.08.2006 RK Athletics Warszawa MZ 27.09
4 BLAZEJAK Lena 22.06.2008 AKL Ursynow Warszawa MZ 27.48 =PB
5 PANASIUK Justyna 27.05.2003 UKS Otrebusy MZ 27.89
6 GALAJ Matylda 11.06.2008 AKL Ursynéw Warszawa MZ 27.92
Bieg 4/ 5 -0.2 M/S 18:50
1 MARECKA Apolonia 08.08.2008 KS Czempion Warszawa Mz 26.72 PB
2 KRUSZEWSKA Barbara 18.06.2007 OKS Skra Warszawa MZ 28.05 PB
3 SIROCKA Maria 04.08.2002 KS Sprintwarsaw MZ 28.24 PB
4 ORZOLEK Maria 23.09.2007 KS AZS AWF Warszawa MZ 28.31
5 ROGUSKA Pola 13.05.2008 KS AZS AWF Warszawa MZ 28.62 PB
Bieg 5/ 5 +0.9 M/S 18:52
1 JABLONKOWSKA Amelia 22.07.2008 SRS Kondycja Piaseczno MZ 28.65
2 KULA Angelika 24.03.2008 KLKS Juventa-Cerrad Starachowice SK 28.76 PB
3 KOZIKOWSKA Nikola 06.04.2007 KS Czempion Warszawa MZ 29.78
4 AKONOM Natalia 16.01.2007 MKS Pogon Siedice MZ 29.87
5 METRAK Alicja 24.02.2006 OKS Start Otwock MZ 30.40
6 SEKOWSKA Katarzyna 27.03.1982 UKS Otrebusy MZ 31.16
400 metréw K
Bieg 1/ 4 17:31
1 BUTRYN Kornelia 14.09.2006 KKL Stal Stalowa Wola PK 55.98
2 TARACHA Weronika 28.03.2002 AZS UMCS Lublin LU 56.00
3 CZWODZINSKA Amelia 21.07.2005 AZS UMCS Lublin LU 57.26
4 MISIAK Michalina 01.09.2004 OKS Start Otwock MZ 58.88
5 CZARNY Julia 07.05.2008 KKL Stal Stalowa Wola PK 1:00.40
Bieg 2/ 4 17:37
1 GAJKOWSKA Martyna 11.04.2003 KS AZS AWF Warszawa MZ 55.97 PB
2 ZEGAN Julia 25.01.2005 OKS Skra Warszawa MZ 56.47
3 BIELINSKA Weronika 04.07.2001 KS AZS AWF Warszawa MZ 56.97

4 tODKO Alicja 10.08.2007 AKL Ursynow Warszawa Mz 1:03.08



Bieg 3/ 4

1 NOWAKOWSKA Alicja
2 JACKOWICZ Marta

3 KOWALSKA Justyna

4 BtUS Hanna

5 BARTNIK Karina

6 SAKOWICZ Aleksandra

Bieg 4/ 4

1 CIECWIERZ Nina

2 CHLOPIK tucja

3 DZIEWICKA Lidia

4 PLIATSIKA Xenia

5 TYMOSZCZUK Maja
6 KOWALIK Gabriela

600 metrow K
Bieg 1/ 3

1 STANISZEWSKA Nadia
2 DEBEK Michalina

3 PARADUKHA Viktoria
4 OLSZEWSKA Nadia
5 DURAJ Lena

6 WASAZNIK Zofia
7 DAWIDOWSKA Zofia
8 KALINOWSKA Marta
9 OLSZEWSKA Natasza
10 KONKEL Marta

11 PAJOR Nadia

12 PARADUKHA Anna

Bieg 2/ 3 18:24

1 NIEMYJSKA Alexandra
2 USS Maryna

MARYL tucja

ZIMON Aleksandra
BALABAN Zofia
BETKOWSKA Maja
KONIECZNY Zuzanna
TOBOLA-PERTKIEWICZ
SZCZYPINSKA Karolina
WOLSKA Julia

QWO ~NO O H~W

=N

Bieg 3/ 3 18:27

1 BLACHNIO Natasza
SZLAGA Lena
BORKOWSKA Pola
ZIMOWICZ Alicja
ORZYLOWSKA Kinga
PAZURA Iga
TROJANOWSKA Maja
MAIOROVA Tetiana
DREZEK Anna
KIEWRA Karolina
WISNIEWSKA Lena

2,0 WoO~NOOOPAWN

—_

800 metrow K
Bieg 1/ 2

1 JAGUSCIK Julia

2 GAJDA Sylwana

3 STEMPNIAK Paulina

4 KORBUT Milena

5 WISNIEWSKA Aleksandra

6 PESTKA Oksana

7 DYBKA Agnieszka

8 SUCHOWOLAK Lena

9 SOWA Oliwia

10 BELCZEW Oliwia

11 PARADOWSKA Oliwia

12 NOWAK LAZEWSKA Dorota
STRZEZYSZ Matgorzata

Bieg 2/ 2 20:03

1 DUBIELLA Monika

2 BAJKOWSKA Justyna
STEMPNIAK Zofia
GIEREK Adrianna
KAROLCZUK Martyna
MARCINIAK Julia
GRYGIEL llona

~No g~ W

20.11.2005
26.07.2005
09.05.2004
27.06.2008
16.06.2007
05.10.2007

12.10.2004
07.09.2008
19.05.2006
22.09.2006
09.07.2008
01.10.2008

19.05.2010
06.08.2010
30.10.2010
26.09.2010
31.07.2010
29.11.2010
29.08.2009
20.04.2009
26.09.2010
25.04.2009
14.09.2010
30.10.2010

05.12.2010
12.04.2009
30.08.2010
01.12.2010
06.06.2012
21.04.2010
30.01.2009
16.06.2010
10.06.2010
22.07.2010

28.06.2009
17.09.2009
09.06.2010
04.07.2010
29.08.2010
25.06.2010
06.04.2010
26.01.2010
17.03.2010
29.10.2009
24.05.2009

16.12.2003
10.11.1999
12.06.2004
08.08.2000
29.09.2004
01.05.2008
07.02.2000
22.02.2005
16.01.2001
09.04.2006
20.07.2001
18.12.2007
02.10.2004

02.05.2000
13.08.2002
21.07.2006
24.12.2008
18.09.2005
22.11.2002
05.06.1999

AZS UMCS Lublin

KS AZS AWF Warszawa
UKS Herkules Sulejowek
KS AZS AWF Warszawa
RLTL GGG Radom

AKL Ursynéw Warszawa

OKS Skra Warszawa
UKS MTE Milanéwek
UKS Orzetki Warszawa
RK Athletics Warszawa
KS AZS AWF Warszawa
SRS Kondycja Piaseczno

Ducla Academy Warszawa
MKS Ostrowianka Ostréw
MKS Ostrowianka Ostréw
Akademia Biegowa Kartuzy
KS AZS AWF Warszawa
LKS EkoSport Siedice
Akademia Biegowa Kartuzy
LKS Makéw Mazowiecki
Akademia Biegowa Kartuzy
Akademia Biegowa Kartuzy
Ducla Academy Warszawa
MKS Ostrowianka Ostréw

MKS Ostrowianka Ostrow
RK Athletics Warszawa
Ducla Academy Warszawa
Ducla Academy Warszawa
UKS 48 Warszawa

RK Athletics Warszawa
OKS Skra Warszawa

MKS Polonia Warszawa
LKS Makéw Mazowiecki
UKS Filipides Teresin

UKS 48 Warszawa

RK Athletics Warszawa
RK Athletics Warszawa
Ducla Academy Warszawa
LKS EkoSport Siedice
SRS Kondycja Piaseczno
UKS Gimnazjon Ptonsk
UKS Olimp Kozienice
MKL Myszyniec

KS AZS AWF Warszawa
UKS MTE Milanéwek

KS AZS AWF Warszawa
KS AZS AWF Warszawa
KS Energetyk Poznan
KS AZS AWF Katowice
KS SMS Szklarska Poreba
AML Stupsk

CWKS Resovia Rzeszéw
RLTL GGG Radom

KS AZS AWF Krakéw
KKL Kielce

SRS Kondycja Piaseczno
KS Energetyk Poznan
KS AZS AWF Warszawa

KS Prefbet-Sonarol
MKS Zak Biata Podlaska
KS Energetyk Poznan
KKL Kielce

LUKS Boguszyce

OKS Skra Warszawa
MKS Siechnice

46

:58

59.26
1:00.45
1:00.63
1:00.75
1:01.08
1:02.31

1:00.73
1:03.47
1:03.90
1:03.99
1:05.19
1:06.42

1:37.56
1:39.36
1:40.10
1:40.21
1:41.20
1:41.55
1:42.10
1:42.28
1:42.32
1:43.80
1:49.61
1:51.81

1:40.74
1:44.14
1:44.33
1:45.05
1:45.53
1:45.56
1:47.09
1:49.02
1:49.16
1:50.96

1:39.09
1:42.55
1:47.03
1:48.64
1:51.16
1:51.94
1:53.14
1:565.24
1:565.27
1:55.86
2:02.16

2:03.83
2:04.04
2:04.97
2:05.27
2:05.81
2:06.36
2:06.56
2:06.86
2:07.26
2:07.46
2:10.38
2:20.84
DNF

2:10.36
2:10.71
2:12.47
2:13.09
2:14.10
2:14.74
2:14.87

PB

PB

PB

PB

PB

PB
PB

PB
PB

PB
PB



8 WROBEL Wiktoria 26.08.2004 niestowarzyszona 2:16.55
9 OWCZARZ Joanna 01.11.2005 WKS Slgsk Wroctaw DS 2:19.27
10 ZAREBA Monika 27.06.2007 KKL Stal Stalowa Wola PK 2:19.41
11 DROZDZ Zofia 18.07.2007 KLKS Juventa-Cerrad Starachowice SK 2:32.73
1500 metréw kobiet
Bieg 1/ 2 19:19
1 CHORZEPA Agnieszka 14.01.2001 KS AZS AWF Warszawa Mz 4:23.61
2 PERYT Maja 07.05.2004 KLKS Juventa-Cerrad Starachowice SK 4:25.87
3 MARSZEWSKA Maja 19.09.2008 Akademia Biegowa Kartuzy PM 4:29.50
4 PIATKOWSKA Oliwia 07.06.2006 KS AZS AWF Warszawa Mz 4:30.89
5 MALEK Monika 13.01.2001 KS AZS AWF Krakow MA 4:34.35
6 KUKULA Alicja 01.08.2004 WKS Olesniczanka Olesnica DS 4:34.76
7 HRYCIUK Marianna 04.02.2006 OKS Start Otwock Mz 4:34.93
8 JARON Zuzanna 03.08.2008 MKS-MOSM Bytom SL 4:35.37
9 BAK Zuzanna 08.02.2002 OKS Start Otwock Mz 4:36.37
10 DUDEK Natasza 10.11.2010 MKS Polonia Warszawa Mz 4:36.88
11 BUDZILEK Martyna 07.01.1996 UKS Siédemka Ostroteka Mz 4:36.89
12 ZAWADZKA Julia 20.07.2004 KS AZS AWF Warszawa Mz 4:37.98
13 PIETRAS Kinga 15.10.2001 KS AZS AWF Wroctaw DS 4:39.21
KOPEC Natalia 31.10.2001 OS AZS Poznan WP DNF
KOPEC Julia 31.10.2001 OS AZS Poznan WP DNF
Bieg 2/ 2 19:26
1 TYPER Michalina 06.08.2001 KS AZS AWF Katowice SL 4:38.92
2 WOSZCZEK Danuta 20.02.1978 UKS Olimp Kozienice Mz 4:40.03
3 SZCZYGIELSKA Anita 13.05.2008 MKS Pogon Siedice Mz 4:41.16
4 SZUBERT Matgorzata 10.12.2007 KS SMS Szklarska Porgba DS 4:41.56
5 SIEDLARZ Kinga 18.08.2002 KS AZS AWF Krakow MA 4:42.30
6 CATI Lidia 16.03.2004 UKS 48 Warszawa Mz 4:42.88
7 ADAMCZEWSKA Zofia 15.02.2008 KS SMS Szklarska Porgba DS 4:44.96
8 MACHAJ Blanka 11.10.2007 KKL Stal Stalowa Wola PK 4:45.20
9 SZYMANSKA Maja 11.07.2008 KS AZS AWF Warszawa Mz 4:54.50
10 SWIEGOT Julia 10.05.2006 WKS Slask Wroctaw DS 4:54.72
11 PRZEZDZIECKA Weronika 22.04.2008 OKS Skra Warszawa Mz 4:55.13
12 KOZIK Karolina 10.04.2003 KS AZS AWF Katowice SL 4:58.29
13 ZAJAC Aleksandra 24.10.2007 OKS Skra Warszawa Mz 5:14.77
14 RACHWALSKA Zofia 14.01.2008 KS Atak Agrykola Warszawa Mz 5:16.08
5000m K masters
Bieg 1/ 1 21:40
1 MEJKA Matgorzata 16.03.1986 SKSG Korona Szczecin ZP 19:08.26
2 WOJTKOWIAK Marta 07.07.1985 KS Czempion Warszawa Mz 19:58.84
3 BIALORCZYK Magdalena 20.06.1972 KS Sprint Bielsko-Biata SL 20:06.30
4 GASIOROWSKA Alicja 01.01.1981 niestowarzyszona 22:13.10
5 PASKO Julia 11.08.1989 niest. Warszawa Mz 23:43.77
6 WIECZOREK Weronika 25.05.1998 niest. Warszawa Mz 26:43.77
7 WISZNIEWSKA Natalia 03.01.1981 niest. Warszawa Mz 30:39.39



