
 Mazowieckie Otwarcie Sezonu Lekkoatletycznego 2024 
 WARSZAWA, 11 - 12.05.2024 

 MĘŻCZYŹNI/MEN 
100 metrów M 
 FINAŁ A +2.0 M/S 18:49 

 1 SACHARCZUK Radosław 08.09.1993 KS Podlasie Białystok PD 10.69  SB    
 2 BUCZYŃSKI Kacper 07.04.2006 MKS Bank BS Płońsk MZ 10.74  PB    
 3 KARAPEICHYK Artem 25.04.2004 UKS Gepard Warszawa MZ 11.00  PB    
 4 BASAJ Szymon 18.02.2004 UKS Kresy Otwock MZ 11.04  PB    
 5 SAWICKI Marek 18.07.1996 KS Podlasie Białystok PD 11.07  SB    
 6 WAŚKIEWICZ Norbert 05.05.2000 MKS Juvenia Białystok PD 11.16  SB    
 7 KUREK Maciej 25.07.1994 KS Sprintwarsaw MZ 11.17  PB    
 ROBAKOWSKI Dawid 23.06.2004 KS AZS AWF Warszawa MZ DNS      

 FINAŁ B +1.5 M/S 18:53 

 1 ŁUCZYŃSKI Igor 13.05.2007 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka LD 11.07  SB    
 2 ZALEWSKI Igor 28.09.2007 OKS Skra Warszawa MZ 11.34  PB    
 3 SAWICKI Ignacy 17.03.2007 KS Czempion Warszawa MZ 11.38      
 4 KRUPA Rafał 28.09.2007 KS AZS AWF Warszawa MZ 11.61      
 5 KRAKOWIAK Szymon 28.05.2007 SKSG Korona Szczecin ZP 11.67      
 GROCHOWSKI Krzysztof 10.01.2007 KS AZS AWF Warszawa MZ DNS      
 DOŁĘGOWSKI Sebastian 02.01.2008 KS AZS AWF Warszawa MZ DNS  PB    
 ZEMBRZUSKI Antoni 22.09.2008 UKS LA Basket Warszawa MZ DNS      

 +1.4 M/S 18:56 

 1 DOŁĘGA Szymon 04.01.2009 SKS Feniks Siedlce MZ 11.01      
 2 FRĄSZCZAK Rafał 02.09.2009 OKLA Elektro-Energetyka  MZ 11.58      
 3 ANDRZEJEWSKI Jan 08.03.2010 RK Athletics Warszawa MZ 11.81      
 4 TYSZKA Maciej 25.06.2009 MKS Pogoń Siedlce MZ 11.93      
 5 BRYZEK Aleksander 02.11.2009 MKS Pogoń Siedlce MZ 12.23      
 MAŃKA Franciszek 02.04.2009 UKS Diamond Athletics Białołęka MZ DNS      
 SNOPEK Mateusz 24.08.2009 KS AZS AWF Warszawa MZ DNS      
 KUŚMIERCZYK Filip 16.06.2009 PUKS Jedynka Łosice MZ DNS      

100 metrów M 
 Bieg 1/ 10 +1.7 M/S 17:51 

 1 SACHARCZUK Radosław 08.09.1993 KS Podlasie Białystok PD 10.81 q     
 2 BUCZYŃSKI Kacper 07.04.2006 MKS Bank BS Płońsk MZ 10.86 q PB    
 3 KARAPEICHYK Artem 25.04.2004 UKS Gepard Warszawa MZ 11.09 q PB    
 4 SAWICKI Marek 18.07.1996 KS Podlasie Białystok PD 11.20 q     
 5 ŁUCZYŃSKI Igor 13.05.2007 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka LD 11.20 q     
 6 WAŚKIEWICZ Norbert 05.05.2000 MKS Juvenia Białystok PD 11.22 qB     
 7 GROCHOWSKI Krzysztof 10.01.2007 KS AZS AWF Warszawa MZ 11.22 qB     
 8 GIŻYŃSKI Jakub 03.07.1990 UKS Gimnazjon Płońsk MZ 11.74 qB     

 Bieg 2/ 10 +1.6 M/S 17:54 

 1 ROBAKOWSKI Dawid 23.06.2004 KS AZS AWF Warszawa MZ 10.88 q PB    
 2 DOŁĘGA Szymon 04.01.2009 SKS Feniks Siedlce MZ 11.02 q PB    
 3 BASAJ Szymon 18.02.2004 UKS Kresy Otwock MZ 11.17 q PB    
 4 KUREK Maciej 25.07.1994 KS Sprintwarsaw MZ 11.37 qB PB    
 5 TYMIŃSKI Piotr 21.02.2000 MKS Juvenia Białystok PD 11.44 qB     
 6 SAWICKI Ignacy 17.03.2007 KS Czempion Warszawa MZ 11.45 qB PB    
 7 DEMSKI Sebastian 02.11.1991 KS Sprintwarsaw MZ 11.46 qB     
 8 CYGLER Robert 08.03.1991 OKS Skra Warszawa MZ 11.71 qB     

 Bieg 3/ 10 +2.5 M/S 17:58 

 1 PTASIEWICZ Jakub 17.09.2005 MKS Bank BS Płońsk MZ 11.44 qB     
 2 ANDRZEJCZAK Ignacy 28.09.2006 UKS Vis Skierniewice LD 11.45 qB     
 3 KRUPA Rafał 28.09.2007 KS AZS AWF Warszawa MZ 11.46 qB     
 4 WOLSKI Jakub 14.07.2008 UKS LA Basket Warszawa MZ 11.84      
 5 PAWŁOWSKI Łukasz 13.03.1982 KS Sprintwarsaw MZ 11.91      
 6 SZTABNIK Mateusz 08.12.2000 KS Sprintwarsaw MZ 11.95      



 Bieg 4/ 10 +0.9 M/S 18:02 

 1 BAUER Dominik 26.02.2004 KS AZS AWF Warszawa MZ 11.47 qB PB    
 2 DOŁĘGOWSKI Sebastian 02.01.2008 KS AZS AWF Warszawa MZ 11.57 qB PB    
 3 ZALEWSKI Igor 28.09.2007 OKS Skra Warszawa MZ 11.62 qB PB    
 4 ZEMBRZUSKI Antoni 22.09.2008 UKS LA Basket Warszawa MZ 11.76  PB    
 5 BIENIECKI Stefan 11.04.2007 KS AZS AWF Warszawa MZ 11.83  PB    
 6 KRAWCZYK Patryk 05.10.2007 KS AZS AWF Warszawa MZ 11.83  PB    
 7 SAMUL Jan 22.02.2008 UKS LA Basket Warszawa MZ 12.06      
 8 SAŁAPSKI Patryk 15.03.2009 UKS Diamond Athletics Białołęka MZ 12.14      

 Bieg 5/ 10 +1.1 M/S 18:05 

 1 ROSOŁOWSKI Marcin 10.11.2006 ALKS AJP Gorzów Wlkp. LB 11.80  PB    
 2 BOGUSZ Jędrzej 02.08.2006 ALKS AJP Gorzów Wlkp. LB 11.86  PB    
 3 TYSZKA Maciej 25.06.2009 MKS Pogoń Siedlce MZ 11.92  PB    
 4 GAŁCZYŃSKI Kacper 16.01.2006 MKS Bank BS Płońsk MZ 12.06  PB    
 5 CZYŻ Jacek 05.02.2010 MKS Bank BS Płońsk MZ 12.11  PB    
 6 WOJTUNIK Filip 04.04.2005 RLTL GGG Radom MZ 12.27      
 7 WRONKA Kacper 06.03.2006 UKS LA Basket Warszawa MZ 12.33      
 8 SYNAJEWSKI Michał 11.10.2007 UKS Vis Skierniewice LD 12.45      

 Bieg 6/ 10 +1.5 M/S 18:08 

 1 ANDRZEJEWSKI Jan 08.03.2010 RK Athletics Warszawa MZ 11.75  PB    
 2 KUŚMIERCZYK Filip 16.06.2009 PUKS Jedynka Łosice MZ 11.92  PB    
 3 HOROSZKO Rafał 07.08.2008 UKS LA Basket Warszawa MZ 11.99  PB    
 4 BRYZEK Aleksander 02.11.2009 MKS Pogoń Siedlce MZ 12.03  PB    
 5 SNOPEK Mateusz 24.08.2009 KS AZS AWF Warszawa MZ 12.04  PB    
 6 BAGIŃSKI Bartłomiej 20.02.2008 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 12.13  PB    
 7 ANDRZEJCZAK Marceli 18.08.2009 UKS Vis Skierniewice LD 12.36  PB    
 8 KOZIKOWSKI Jan 09.03.2006 KS Czempion Warszawa MZ 12.80      

 Bieg 7/ 10 +2.1 M/S 18:11 

 1 ZARĘBA Stanisław 25.07.2008 KS AZS AWF Warszawa MZ 12.04      
 2 KNYCH Kamil 27.01.2007 KS AZS AWF Warszawa MZ 12.15      
 3 CHOJNACKI Dawid 24.04.2009 MKS Bank BS Płońsk MZ 12.38      
 4 SETA Sebastian 25.12.2007 UKS Otrębusy MZ 12.50      
 5 KALISZ Bartłomiej 07.10.2008 KS AZS AWF Warszawa MZ 12.62      
 6 KARDA Sebastian 09.10.2009 UKS LA Basket Warszawa MZ 12.83      
 7 POPOWSKI Jakub 03.07.2008 PTT Delta Płock MZ 12.85      
 8 KOTFAS Oskar 13.01.2011 LKS Vectra Włocławek KP 13.59      

 Bieg 8/ 10 +0.8 M/S 18:14 

 1 BIEDRZYCKI Mikołaj 28.10.2007 UKS Vis Skierniewice LD 11.76  PB    
 2 PROCNER Franciszek 17.08.2009 RK Athletics Warszawa MZ 12.18  PB    
 3 ZADRĄG Karol 13.06.2010 OKS Skra Warszawa MZ 12.38  PB    
 4 BEDNARSKI Oktawian 24.11.2006 ALKS AJP Gorzów Wlkp. LB 12.72  PB    
 5 BEKIESZA Dawid 08.10.2009 SKS Feniks Siedlce MZ 13.26  PB    
 6 ROMAN Szymon 14.05.2009 SKS Feniks Siedlce MZ 13.31  PB    
 7 SOBCZAK Jan 04.06.2009 KS AZS AWF Warszawa MZ 13.47  PB    

 Bieg 9/ 10 +1.5 M/S 18:17 

 1 KRAKOWIAK Szymon 28.05.2007 SKSG Korona Szczecin ZP 11.59 qB     
 2 FRĄSZCZAK Rafał 02.09.2009 OKLA Elektro-Energetyka  MZ 11.60 qB     
 3 VIEUXMAIRE Aleksander 04.07.2008 KS AZS AWF Warszawa MZ 11.85      
 4 MAŃKA Franciszek 02.04.2009 UKS Diamond Athletics Białołęka MZ 12.00      
 5 OSTROWSKI Tobiasz Rafał 02.09.2009 UKS Melo Błonie MZ 12.41      
 6 STELMASZCZYK Tomasz 17.11.2009 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 13.06      
 7 KARASIŃSKI Rafał 06.03.2010 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 14.11      
 8 LISOWSKI Mateusz 19.10.2010 UKS Otrębusy MZ 16.43      

 Bieg 10/ 10 +1.4 M/S 18:19 

 1 CHARDYKOW Nikolas 16.02.2005 SRS Kondycja Piaseczno MZ 12.25      
 2 OSTROWSKI Jerzy 05.01.2008 OKS Skra Warszawa MZ 12.52      
 3 HAZANCHIIAN Riza 13.01.2010 KS Czempion Warszawa MZ 12.65      
 4 DEHNEL Antoni Piotr 10.06.2009 MKS Polonia Warszawa MZ 13.36      
 5 BORUTA Krystian 09.03.2010 PUKS Jedynka Łosice MZ 13.49      
 6 KULIŃSKI Oskar 05.06.2010 OKS Skra Warszawa MZ 13.49      



 7 KOPYT Kamil 31.05.2010 KS AZS AWF Warszawa MZ 13.54      
 8 OLSZEWSKI Oliwier 22.03.2010 UKS Gimnazjon Płońsk MZ 13.90      

300 metrów M 
 Bieg 1/ 8   20:14 

 1 CHARDYKOW Nikolas 16.02.2005 SRS Kondycja Piaseczno MZ 39.32      
 2 NOSARZEWSKI Franciszek 29.06.2010 OKS Skra Warszawa MZ 40.84  PB    
 3 MILCZAREK Antoni 01.04.2009 LUKS Boguszyce LD 42.12  PB    
 4 SOBCZAK Jan 04.06.2009 KS AZS AWF Warszawa MZ 43.29  PB    
 5 CYPARSKI Marcel 23.06.2010 MUKS Płock MZ 44.58  PB    
 6 JAWORSKI Oskar 11.03.2009 MUKS Płock MZ 44.79  PB    
 7 TRZASKOWSKI Nikodem 07.11.2010 Akademia Sportu Otwock MZ 44.84  PB    
 8 JĘDRZEJEWSKI Szymon 29.03.2012 LKS Vectra Włocławek KP 48.11  PB    

 Bieg 2/ 8   20:17 

 1 KIJEWSKI Michał 25.10.2005 UKS Sokół Węgorzewo WN 33.57  PB    
 2 DZIUBA Szymon 20.10.1999 KS AZS AWF Warszawa MZ 34.03      
 3 WAWRZKOWICZ Jan 19.02.2001 OŚ AZS Poznań WP 34.36      
 4 MOUKETOU-TARAZEWICZ  09.02.2005 OKS Start Otwock MZ 34.71  PB    
 5 KĘPIŃSKI Bartłomiej 01.08.2003 OKS Start Otwock MZ 34.91  PB    
 6 WIECZOREK Bartosz 07.02.2006 UKS Herkules Sulejówek MZ 35.49  PB    
 7 KRAKOWIAK Tymoteusz 09.06.2004 MKS Polonia Warszawa MZ 35.67  PB    
 8 GRUSZFELD Maciej 19.09.2009 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka LD 37.38  SB    

 Bieg 3/ 8   20:20 

 1 ZAWAL Maciej 09.03.2007 UKS Herkules Sulejówek MZ 35.46  PB    
 2 BASAJ Kazimierz 21.01.2009 Akademia Sportu Otwock MZ 36.44  PB    
 3 DWORCZYK Antoni 11.03.2009 Akademia Sportu Otwock MZ 37.01  PB    
 4 CYGLER Robert 08.03.1991 OKS Skra Warszawa MZ 37.69      
 5 SAMUL Jan 22.02.2008 UKS LA Basket Warszawa MZ 37.96  PB    
 6 SKROBIŃSKI Arkadiusz 01.10.2000 KS Sprintwarsaw MZ 38.19      
 7 WRÓBLEWSKI Paweł 13.07.2007 UKS Herkules Sulejówek MZ 38.21  PB    
 8 BADEŃSKI Bernard 28.10.2005 AKL Ursynów Warszawa MZ 38.46      

 Bieg 4/ 8   20:24 

 1 ROMANIUK Klaudiusz 08.07.2005 OKS Start Otwock MZ 36.96  PB    
 2 SZYMAŃSKI Filip 18.03.2005 AKL Ursynów Warszawa MZ 37.04  PB    
 3 SAŁAPSKI Patryk 15.03.2009 UKS Diamond Athletics Białołęka MZ 37.41  PB    
 4 ŚMIGIELSKI Szymon 29.08.2007 UKS Herkules Sulejówek MZ 37.54  PB    
 5 TYBOROWSKI Antoni 23.10.2008 UKS Herkules Sulejówek MZ 37.80  PB    
 6 WRONKA Kacper 06.03.2006 UKS LA Basket Warszawa MZ 38.41  PB    
 7 LEWICKI Witold 07.10.2008 UKS Melo Błonie MZ 38.51  PB    
 8 MAŃKA Franciszek 02.04.2009 UKS Diamond Athletics Białołęka MZ 39.08  PB    

 Bieg 5/ 8   20:27 

 1 GÓRKA Maciej 08.04.2006 OKS Start Otwock MZ 37.31  PB    
 2 KALISZ Bartłomiej 07.10.2008 KS AZS AWF Warszawa MZ 39.18  PB    
 3 ŚLUSARSKI Tadeusz 13.09.2009 Akademia Sportu Otwock MZ 39.96  PB    
 4 KARDA Sebastian 09.10.2009 UKS LA Basket Warszawa MZ 40.70  PB    
 5 LIS Mateusz 09.10.2009 OKS Start Otwock MZ 40.74  PB    
 6 KOPCIEJEWSKI Piotr 24.03.2010 MUKS Płock MZ 41.22  PB    

 Bieg 6/ 8   20:30 

 1 PRACHNIO Patryk 31.07.2007 WLKS Nowe Iganie MZ 36.19  PB    
 2 KOPYT Kamil 31.05.2010 KS AZS AWF Warszawa MZ 41.62  PB    
 3 DĄBROWSKI Hubert 25.05.2010 UKS Herkules Sulejówek MZ 42.39  PB    
 4 ROKITA Bruno 18.03.2010 RK Athletics Warszawa MZ 43.59  PB    
 5 RASZYK Patryk 23.11.2010 RK Athletics Warszawa MZ 43.91  PB    
 6 LEWANDOWSKI Norbert 19.12.2008 RK Athletics Warszawa MZ 44.57  PB    
 PLEJZNEROWSKI Jakub 05.02.2009 Akademia Sportu Otwock MZ DNF      

 Bieg 7/ 8   20:35 

 1 WRÓBEL Adam 24.10.2001 UKS Herkules Sulejówek MZ 36.23      
 2 KRAKOWIAK Szymon 28.05.2007 SKSG Korona Szczecin ZP 38.10      
 3 BUDEK Adrian 07.09.2007 UKS Herkules Sulejówek MZ 38.43      
 4 OSTROWSKI Tobiasz Rafał 02.09.2009 UKS Melo Błonie MZ 40.55      



 5 OBCZYŃSKI Batłomiej 25.09.2009 MUKS Płock MZ 43.22      
 6 BIEŃ Michał 04.06.2010 UKS Orzełki Warszawa MZ 47.63      
 7 DUDZIAK Maks 21.11.2009 OKS Skra Warszawa MZ 52.83      

 Bieg 8/ 8   20:38 

 1 STRINGER Mateusz 30.01.2006 RK Athletics Warszawa MZ 35.71      
 2 HOROSZKO Rafał 07.08.2008 UKS LA Basket Warszawa MZ 37.92      
 3 PIOTROWSKI Franciszek 21.05.2008 MKS Polonia Warszawa MZ 38.45      
 4 WOJTUNIK Filip 04.04.2005 RLTL GGG Radom MZ 39.93      
 5 BIS Sebastian 19.08.2010 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 45.25      
 6 SMOLARCZYK William 19.11.2010 UKS Falenica Warszawa MZ 48.03      

400 metrów M 
 Bieg 1/ 3   18:36 

 1 MAKOWSKI Mateusz 05.08.2004 KS AZS AWF Warszawa MZ 50.24 
 2 ADAMCZEWSKI Dominik 10.05.2001 KS AZS AWF Warszawa MZ 50.60 
 3 BIENIECKI Stefan 11.04.2007 KS AZS AWF Warszawa MZ 52.73 
 4 KNYCH Kamil 27.01.2007 KS AZS AWF Warszawa MZ 53.49 
 5 SOBIECH Jakub 02.03.1990 KS Sprintwarsaw MZ 53.64 
 6 DOBEK Paweł 12.12.1987 KS Sprintwarsaw MZ 54.16 
 7 BŁASZCZYK Kamil 28.02.2003 MKS Bank BS Płońsk MZ 55.42 

 Bieg 2/ 3   18:39 

 1 PILICHOWSKI Szymon 14.05.2007 KM Aktywni Sochaczew MZ 52.49 
 2 NOWAKOWSKI Adam 14.07.2005 PTT Delta Płock MZ 54.70 
 3 ROZKOSZ Wiktor 18.04.2007 PTT Delta Płock MZ 56.38 
 4 ŁĘGOSZ Stanisław 25.05.2010 LKS Vectra Włocławek KP 58.04 
 5 SIEJKA Mariusz 23.03.1977 KS Sprintwarsaw MZ 58.51 
 6 URBAN Kamil 15.05.2005 SSON START Siedlce MZ 59.85 
 7 KOCERKA Jacek 07.10.1976 KS Lemiesz Team Warszawa MZ 1:01.43 

 Bieg 3/ 3   18:44 

 1 MALESZA Aleksander 08.04.2008 UKS Kresy Otwock MZ 53.41 
 2 BAJRASZEWSKI Wojciech 11.04.2009 LKS Vectra Włocławek KP 53.84 
 3 ZARĘBA Stanisław 25.07.2008 KS AZS AWF Warszawa MZ 53.93 
 4 GOŹDZIECKI Hubert 22.07.2009 LKS Vectra Włocławek KP 55.93 
 5 JĘDRZEJEWSKI Adam 29.03.2010 LKS Vectra Włocławek KP 56.33 
 6 ŁYZIŃSKI Marcel 16.07.2008 LKS Vectra Włocławek KP 57.42 
 7 KORPOWSKI Sebastian 28.04.2010 LKS Vectra Włocławek KP 58.34 
 8 JASIORSKI Błażej 23.10.2006 MKS Bank BS Płońsk MZ 59.79 

1000 metrów M 
 Bieg 1/ 3   19:27 

 1 MIŁKOWSKI Wiktor 15.04.2005 UKS 48 Warszawa MZ 2:27.03  PB    
 2 MAĆKOWIAK Wiktor 09.12.1999 OŚ AZS Poznań WP 2:31.85  SB    
 3 ŁAKOMIEC Łukasz 19.03.2002 KKL Kielce SK 2:32.61      
 4 MARCINIAK Szymon 01.03.2007 MKS Pogoń Siedlce MZ 2:33.44  PB    
 5 SZEWCZYK Szymon 03.03.2006 KS AZS AWF Warszawa MZ 2:33.64  PB    
 6 NOWAKOWSKI Igor 21.04.2005 LKS Osuchów MZ 2:34.66  PB    
 7 SKIERKOWSKI Paweł 13.05.2002 KS AZS AWF Warszawa MZ 2:35.66      
 8 DZIADCZYK Antoni 24.04.2004 KS AZS AWF Warszawa MZ 2:38.48      
 9 DZICZEK Szymon 07.05.1995 KS Czempion Warszawa MZ 2:39.04  PB    
 10 NOWAK Kosma 08.07.2003 KS Czempion Warszawa MZ 2:40.39  PB    
 11 DOMŻAŁ Tadeusz 25.06.2002 Akademia Sportu Otwock MZ 2:42.85  PB    
 12 CELIŃSKI Robert 30.01.1973 KS AZS AWF Warszawa MZ 2:47.04      
 13 PIOTROWSKI Filip 26.03.2001 BKS Wataha Warszawa MZ 2:47.96      
  

 Bieg 2/ 3   19:33 

 1 JARECKI Bartosz 26.07.2008 UKS 48 Warszawa MZ 2:40.51  PB    
 2 LUBOIŃSKI Mateusz 07.12.2007 KS AZS AWF Warszawa MZ 2:40.92  PB    
 3 RULKA Igor 21.12.2008 MKS Polonia Warszawa MZ 2:41.99  PB    



 4 PIEŃKOWSKI Damian 30.05.2007 MKS Ostrowianka Ostrów  MZ 2:44.10      
 5 MAGIERA Wiktor 09.02.2009 LUKS Boguszyce LD 2:45.60  PB    
 6 SZWAJKOWSKI Tomasz 07.12.2009 KKL Kielce SK 2:45.96  PB    
 7 BRZEZIŃSKI Michał 09.03.2006 UKS Vis Skierniewice LD 2:48.68  PB    
 8 MACHCIŃSKI Ignacy 01.11.2009 MZKS Orlęta Aleksandrów Kujawski KP 2:51.08  PB    
 9 BERFT Borys 07.08.2007 KS Czempion Warszawa MZ 2:53.00  PB    
 10 PYRA Bartosz 11.02.2008 UKS Melo Błonie MZ 2:53.87  PB    
 11 CHACHURSKI Mieszko 29.12.2007 AKL Ursynów Warszawa MZ 2:54.66  PB    
 12 KUTA Adrian 07.02.2009 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka LD 3:00.26      
 RYBAKOWSKI Michał 30.08.2000 MKS Polonia Warszawa MZ DNF      
  

 Bieg 3/ 3   19:38 

 1 CHROMIŃSKI Kacper 22.03.2009 LKS EkoSport Siedlce MZ 2:52.72      
 2 KOSMOWSKI Bartosz 16.03.2010 BKS Wataha Warszawa MZ 2:57.59      
 3 BORZYM Stanisław 25.01.2009 UKS Herkules Sulejówek MZ 2:57.84      
 4 SADŁOŃ Ignacy 24.09.2010 UKS 48 Warszawa MZ 2:58.59      
 5 PAUL Benedykt 18.12.2010 UKS Falenica Warszawa MZ 3:01.32      
 6 ROLEWICZ Jakub 20.12.2006 KS Lemiesz Team Warszawa MZ 3:01.48      
 7 PRACHNIO Franciszek 30.01.2009 UKS Herkules Sulejówek MZ 3:02.38      
 8 ADAMSKI Jan 21.06.2011 UKS Gimnazjon Płońsk MZ 3:04.31      
 9 BIELECKI Oskar 31.03.2010 MKS Ostrowianka Ostrów  MZ 3:05.49      
 10 WAŁKUSKI Stanisław 23.07.2010 AKL Ursynów Warszawa MZ 3:12.59      
 11 KLIMCZAK Hubert 28.10.2010 RK Athletics Warszawa MZ 3:24.87      
 12 JĘDRZEJEK Mateusz 30.06.2009 RK Athletics Warszawa MZ 3:32.11      
  
 

110 metrów pł M U20 (99.1) 
 FINAŁ +3.5 M/S 16:42 

 1 JENIEC Jakub 07.12.2006 UKS Czwórka Białystok PD 14.20      
 2 ŻACZKIEWICZ Bartosz 10.08.2006 UKS Vis Skierniewice LD 14.88      
 3 NAWROCKI Jakub 04.04.2005 MKLA Łęczyca LD 15.11      
 4 GŁOWALA Michał 10.04.2005 UKS Kresy Otwock MZ 15.41      
 5 DUBIEL Adam 12.01.1979 KS AZS AWF Warszawa MZ 16.30      
 6 WOŹNIAK Hubert 29.09.2005 MKLA Łęczyca LD 18.07      

110 metrów pł M U18 (91.4) 
 FINAŁ +0.0 M/S 16:51 

 1 KUŚMIEREK Damian 31.10.2007 KS Warszawianka W-wa MZ 14.77      
 2 NAZAROWICZ Hubert 15.03.2008 UKS Sokół Węgorzewo WN 16.05  PB    
 3 WAWRZYNIAK Krzysztof 23.12.2008 MKLA Łęczyca LD 16.64      
 4 MALESZA Aleksander 08.04.2008 UKS Kresy Otwock MZ 17.28  PB    
 GÓRALCZYK Kacper 28.03.2007 KS AZS AWF Warszawa MZ DNF      
 LEBIEDZIŃSKI Gabriel 06.11.2007 KS AZS AWF Warszawa MZ DNS      

110 metrów pł M U20 (99.1) 
 Bieg 1/ 1 +1.6 M/S 15:37 

 1 WOŹNIAK Hubert 29.09.2005 MKLA Łęczyca LD 13.99 q PB    
 2 JENIEC Jakub 07.12.2006 UKS Czwórka Białystok PD 14.92 q     
 3 ŻACZKIEWICZ Bartosz 10.08.2006 UKS Vis Skierniewice LD 14.98 q     
 4 GŁOWALA Michał 10.04.2005 UKS Kresy Otwock MZ 15.59 q     
 5 NAWROCKI Jakub 04.04.2005 MKLA Łęczyca LD 15.83 q PB    

110 metrów pł M U18 (91.4) 
 Bieg 1/ 1 +0.4 M/S 15:43 

 1 GÓRALCZYK Kacper 28.03.2007 KS AZS AWF Warszawa MZ 14.64 q PB    
 2 KUŚMIEREK Damian 31.10.2007 KS Warszawianka W-wa MZ 14.69 q PB    



 3 NAZAROWICZ Hubert 15.03.2008 UKS Sokół Węgorzewo WN 16.22 q     
 4 WAWRZYNIAK Krzysztof 23.12.2008 MKLA Łęczyca LD 16.35 q     
 5 LEBIEDZIŃSKI Gabriel 06.11.2007 KS AZS AWF Warszawa MZ 16.93 q     
 6 MALESZA Aleksander 08.04.2008 UKS Kresy Otwock MZ 17.65 q     

110 metrów pł M U16 (91.4) 
 Bieg 1/ 1 +1.7 M/S 15:48 

 1 GŁOWALA Bartosz 11.07.2009 UKS Kresy Otwock MZ 19.04 
 2 CHOJNACKI Dawid 24.04.2009 MKS Bank BS Płońsk MZ 19.42 
 3 GAJDA Piotr 07.04.2010 UKS MTE Milanówek MZ 20.40 

110 m ppł mężczyzn 
 FINAŁ +0.9 M/S 16:36 

 1 CZYKIER Damian 10.08.1992 KS Podlasie Białystok PD 13.27  SB    
 2 SZYMAŃSKI Jakub 22.07.2002 SKLA Sopot PM 13.45  PB    
 3 KAMIONEK Patryk 20.12.2004 UKS LA Basket Warszawa MZ 14.05      
 4 SINIŁO Krystian 02.10.2000 KS Podlasie Białystok PD 14.42  SB    
 5 BASAJ Szymon 18.02.2004 UKS Kresy Otwock MZ 14.53  PB    
 6 SEKUŁA Jakub 07.03.2003 KS AZS AWF Warszawa MZ 14.85  SB    
 7 BAUER Dominik 26.02.2004 KS AZS AWF Warszawa MZ 15.64      
 8 POMIAN Radosław 23.08.2000 KS Podlasie Białystok PD 16.07      

110 m ppł mężczyzn 
 Bieg 1/ 2 +0.0 M/S 15:27 

 1 CZYKIER Damian 10.08.1992 KS Podlasie Białystok PD 13.42 q     
 2 SZYMAŃSKI Jakub 22.07.2002 SKLA Sopot PM 13.55 q     
 3 SINIŁO Krystian 02.10.2000 KS Podlasie Białystok PD 14.45 q     
 4 SEKUŁA Jakub 07.03.2003 KS AZS AWF Warszawa MZ 14.86 q     
 5 HORBOWICZ Rafał 01.04.1998 KS Warszawianka W-wa MZ 15.22 q     

 Bieg 2/ 2 +1.3 M/S 15:32 

 1 KAMIONEK Patryk 20.12.2004 UKS LA Basket Warszawa MZ 14.04 q     
 2 BASAJ Szymon 18.02.2004 UKS Kresy Otwock MZ 14.59 q     
 3 BAUER Dominik 26.02.2004 KS AZS AWF Warszawa MZ 15.43 q     
 4 POMIAN Radosław 23.08.2000 KS Podlasie Białystok PD 15.98      
 5 DUBIEL Adam 12.01.1979 KS AZS AWF Warszawa MZ 16.29      

Pchnięcie kulą M (7.26kg) 
 FINAŁ 19:15 

 1 MAROK Wojciech 12.09.2001 MKL Jurand Szczytno WN 17.54  SB    
 I II III IV V VI 
 MAROK Wojciech 16.13 16.71 x 16.92 17.54 17.37 

Pchnięcie kulą M U20 (6kg) 
 FINAŁ 19:15 

 1 WÓJTOWICZ Bartosz 20.09.2006 KS Polonia Pasłęk WN 13.00      
 2 JENIEC Jakub 07.12.2006 UKS Czwórka Białystok PD 12.54      
 3 KUCHARSKI Filip 04.04.2005 UKS Kresy Otwock MZ 12.15  PB    
 4 KOSMOWSKI Szymon 24.04.2006 KS AZS AWF Warszawa MZ 11.74      
 5 KRUKOWSKI Igor 25.06.2006 AKL Ursynów Warszawa MZ 11.59  PB    
 I II III IV V VI 
 WÓJTOWICZ Bartosz 11.24 12.64 x 12.05 12.45 13.00 

 JENIEC Jakub 11.34 x x x x 12.54 

 KUCHARSKI Filip x 11.66 11.80 12.15 x x 

 KOSMOWSKI Szymon 10.86 11.74 x 11.03 10.92 x 

 KRUKOWSKI Igor 10.69 10.31 9.72 x 11.59 x 

Pchnięcie kulą M U18 (5kg) 
 FINAŁ 18:20 

 1 ARMSTRONG Dominik 07.01.2007 LKS Ziemi Puckiej Puck PM 17.06      



 2 KRYSZYŁOWICZ Eryk 20.07.2008 MKL Jurand Szczytno WN 14.83      
 3 GÓRALCZYK Kacper 28.03.2007 KS AZS AWF Warszawa MZ 14.48      
 4 KARPIUK Franciszek 23.07.2007 KS AZS AWF Warszawa MZ 13.83  PB    
 5 WODZYŃSKI Przemysław 16.10.2008 MKS Bank BS Płońsk MZ 13.21  PB    
 6 SAWICKI Mateusz 13.06.2007 AKL Ursynów Warszawa MZ 10.98      
 I II III IV V VI 
 ARMSTRONG Dominik 17.06 x x x x x 

 KRYSZYŁOWICZ Eryk 14.44 14.55 x x 14.59 14.83 

 GÓRALCZYK Kacper 13.72 x x 13.91 x 14.48 

 KARPIUK Franciszek 13.83 x x x x x 

 WODZYŃSKI Przemysław 13.21 x x x x 13.15 

 SAWICKI Mateusz 10.98 x x 9.92 10.48 x 

Pchnięcie kulą M U16 (5kg) 
 FINAŁ 18:20 

 1 STRZEMIECZNY Antoni 28.02.2009 MKL Jurand Szczytno WN 12.37      
 2 MĄCZYŃSKI Stanisław 06.03.2009 KS AZS AWF Warszawa MZ 11.32  PB    
 3 BĄKOWSKI Oleg 30.04.2009 MKS Bank BS Płońsk MZ 10.94      
 4 RUCHENCHYN Roman 19.01.2009 KS AZS AWF Warszawa MZ 10.33      
 5 WYRZYKOWSKI Jan 14.07.2009 UKS LA Basket Warszawa MZ 10.25      
 6 ZAJDLER Krzysztof 16.01.2010 AKL Ursynów Warszawa MZ 7.98  PB    
 7 GAJDA Piotr 07.04.2010 UKS MTE Milanówek MZ 7.05      
 I II III IV V VI 
 STRZEMIECZNY Antoni 11.51 12.37 11.27 10.20 11.46 11.73 

 MĄCZYŃSKI Stanisław 10.86 10.86 10.79 11.32 11.20 x 

 BĄKOWSKI Oleg 10.94 10.70 10.83 10.48 10.37 10.87 

 RUCHENCHYN Roman x 10.33 x 9.93 x x 

 WYRZYKOWSKI Jan x x 9.64 10.25 10.14 9.98 

 ZAJDLER Krzysztof 7.45 7.66 7.82 6.98 7.98 x 

 GAJDA Piotr 6.91 6.98 6.70 6.87 x 7.05 

Rzut oszczepem M U18 (700) 
 FINAŁ 17:50 

 1 KUŚMIEREK Damian 31.10.2007 KS Warszawianka W-wa MZ 41.89  PB    
 2 KWIATKOWSKI Przemysław 08.03.2008 UKS Clan Ostrołęka MZ 40.13      
 3 DROZD Michał 14.05.2007 AKL Ursynów Warszawa MZ 39.34  PB    
 4 RZEPKA Szymon 30.07.2008 KS Warszawianka W-wa MZ 27.26      
 I II III IV V VI 
 KUŚMIEREK Damian 39.60 39.49 41.89 41.56 x 38.87 

 KWIATKOWSKI Przemysław 32.29 x 32.74 x 37.07 40.13 

 DROZD Michał 39.34 38.31 37.23 x x 31.75 

 RZEPKA Szymon 23.64 25.70 26.27 x 26.59 27.26 

Rzut oszczepem M U16 (600) 
 FINAŁ 17:50 

 1 ANDRZEJCZAK Marceli 18.08.2009 UKS Vis Skierniewice LD 42.45      
 2 ROMAN Szymon 14.05.2009 SKS Feniks Siedlce MZ 35.77      
 3 LUTSENKO Danylo 21.12.2010 UKS Vis Skierniewice LD 29.86      



 I II III IV V VI 
 ANDRZEJCZAK Marceli 42.45 36.62 34.96 x 37.71 35.24 

 ROMAN Szymon 35.77 32.41 31.26 29.59 30.57 x 

 LUTSENKO Danylo 29.84 25.37 27.64 29.86 28.22 29.37 

Rzut oszczepem M (800) 
 FINAŁ 19:10 

 1 KOŁODZIEJCZAK Eryk 04.02.2002 LUKS Start Nakło KP 73.80      
 2 KRUKOWSKI Roch 20.07.2007 KS Warszawianka W-wa MZ 71.34  PB    
 3 SUMIŃSKI Wojciech 14.01.1994 KS AZS AWF Warszawa MZ 65.15      
 4 GIEREK Rafał 24.02.1996 KS AZS AWF Warszawa MZ 63.24      
 5 CYTLAŁ Artur 09.01.2003 KS Polonia Pasłęk WN 60.84      
 6 POMALEIKO Nikita 29.11.2004 AKL Ursynów Warszawa MZ 50.51      
 7 KUNCEWICZ Jonatan 06.12.2002 AKL Ursynów Warszawa MZ 45.21  PB    
 8 RESIAK Paweł 16.11.2005 AKL Ursynów Warszawa MZ 44.92  PB    
 9 KOSMOWSKI Szymon 24.04.2006 KS AZS AWF Warszawa MZ 44.23      
 10 PACIOREK Marcel 22.04.2003 GKS Wilga Garwolin MZ 41.16      
 11 SURA Kornelia 28.06.2002 KS AZS AWF Warszawa MZ 38.45      PK 
 12 KURPIEWSKA Aleksandra 13.05.2002 KS AZS AWF Warszawa MZ 31.18      PK 
 I II III IV V VI 
 KOŁODZIEJCZAK Eryk 69.98 x 73.80 x x x 

 KRUKOWSKI Roch 54.52 x 71.34 67.68 x 68.45 

 SUMIŃSKI Wojciech 59.62 65.15 x x 56.98 r 

 GIEREK Rafał 63.24 60.14 x x 57.65 r 

 CYTLAŁ Artur 59.05 60.09 x 60.84 56.66 56.51 

 POMALEIKO Nikita 41.70 47.72 47.10 46.38 48.66 50.51 

 KUNCEWICZ Jonatan 45.11 44.54 42.17 45.21 x x 

 RESIAK Paweł 44.92 39.72 x x x 40.33 

 KOSMOWSKI Szymon 44.01 44.23 40.86 

 PACIOREK Marcel 41.16 x 40.59 

 SURA Kornelia 35.40 33.80 36.28 36.27 36.18 38.45 

 KURPIEWSKA Aleksandra 31.18 x 30.53 x 30.92 x 

Skok wzwyż M 
 FINAŁ 17:08 

 1 KOSMOWSKI Szymon 24.04.2006 KS AZS AWF Warszawa MZ 1.88      
 2 PIÓRKOWSKI Jakub 29.06.2008 MKS Ostrowianka Ostrów  MZ 1.83      
 3 GÓRALCZYK Kacper 28.03.2007 KS AZS AWF Warszawa MZ 1.78      
 4 BAGIŃSKI Bartłomiej 20.02.2008 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 1.63      
 5 PACIOREK Marcel 22.04.2003 GKS Wilga Garwolin MZ 1.63      
 6 LEBIEDZIŃSKI Gabriel 06.11.2007 KS AZS AWF Warszawa MZ 1.53      
 7 RZEPKA Szymon 30.07.2008 KS Warszawianka W-wa MZ 1.53      
 8 BRODOWSKI Karol 27.05.2006 UKS LA Basket Warszawa MZ 1.48      
 9 MIELCAREK Marek 27.12.1948 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL KP 1.28      

Skok wzwyż M U16 
 FINAŁ 15:44 

 1 ŁASIŃSKI Patryk 25.08.2009 MKS Pułtusk MZ 1.80  PB    
 2 MĄCZYŃSKI Stanisław 06.03.2009 KS AZS AWF Warszawa MZ 1.75      
 3 DZIWISZEK Filip 13.05.2009 UKS Melo Błonie MZ 1.70  PB    
 4 GAJDA Piotr 07.04.2010 UKS MTE Milanówek MZ 1.70  PB    
 5 OSTROWSKI Filip 01.07.2010 UKS Melo Błonie MZ 1.55  PB    
 6 TARNICKI Antoni 17.05.2010 KS AZS AWF Warszawa MZ 1.50  =PB    



 7 KARCZEWSKI Leszek 13.08.2010 UKS Melo Błonie MZ 1.30      

Rzut młotem M U20 (6kg) 
 FINAŁ 18:08 

 1 PRACHARCZYK Jakub 19.07.2005 OKS Skra Warszawa MZ 68.06  PB    
 2 WALCZAK Mariusz 27.02.1971 KS AZS AWF Warszawa MZ 62.97      
 3 PRACHARCZYK Jan 23.07.2007 OKS Skra Warszawa MZ 62.62 
 4 KRUSZWIC Wiktor 12.04.2006 MUKS Park Zduńska Wola LD 58.70      
 5 SZEWCZYK Jakub 08.12.2006 MUKS Park Zduńska Wola LD 53.78      
 I II III IV V VI 
 PRACHARCZYK Jakub 68.06 67.71 x 66.87 67.76 x 

 WALCZAK Mariusz 62.97 62.84 x x x x 

 PRACHARCZYK Jan x x 57.47 x 61.39 62.62 

 KRUSZWIC Wiktor x 55.04 58.70 x x 55.75 

 SZEWCZYK Jakub x 49.25 51.34 53.78 53.01 51.95 

Rzut młotem M U18 (5kg) 
 FINAŁ 18:08 

 1 PRACHARCZYK Jan 23.07.2007 OKS Skra Warszawa MZ 70.34      
 2 MARCINIUK Franciszek 02.10.2008 PUKS Jedynka Łosice MZ 40.97  PB    
 3 MIKICIUK Aleksander 18.08.2008 PUKS Jedynka Łosice MZ 38.29      
 4 LEVI Charles 30.01.1957 OKS Skra Warszawa MZ 28.57      
 I II III IV V VI 
 PRACHARCZYK Jan x 69.64 70.34 x x x 

 MARCINIUK Franciszek 33.06 x x 36.49 36.83 40.97 

 MIKICIUK Aleksander 28.66 37.38 x x x 38.29 

 LEVI Charles x 26.26 x 28.57 26.23 x 

Rzut młotem M (7.26kg) 
 FINAŁ 17:05 

 1 ROGOWSKI Arkadiusz 30.03.1993 KS Agros Zamość LU 65.57      
 2 PRACHARCZYK Jakub 19.07.2005 OKS Skra Warszawa MZ 61.22 
 I II III IV V VI 
 ROGOWSKI Arkadiusz x x 65.57 64.89 x x 

 PRACHARCZYK Jakub 58.69 61.22 57.78 58.88 59.79 59.17 

Skok w dal M U18 
 FINAŁ 15:45 

 1 CIEPLIŃSKI Szymon 20.04.2008 ALKS AJP Gorzów Wlkp. LB 6.48      2.8 
 2 DOŁĘGOWSKI Sebastian 02.01.2008 KS AZS AWF Warszawa MZ 6.28      2.6 
 3 SETA Sebastian 25.12.2007 UKS Otrębusy MZ 5.63      2.7 
 I II III IV V VI 
 CIEPLIŃSKI Szymon 6.48 6.26 6.06 6.22 6.19 6.18 
 2.8 1.5 1.1 1.2 1.0 2.7 
 DOŁĘGOWSKI Sebastian 6.09 5.76 6.00 5.85 6.28 6.12 
 0.6 1.0 1.1 -1.3 2.6 0.5 
 SETA Sebastian 5.63 5.62 5.60 x x x 
 2.7 1.2 3.6 
Skok w dal M 
 FINAŁ 15:50 

 1 ROBAKOWSKI Dawid 23.06.2004 KS AZS AWF Warszawa MZ 7.04  PB    0.7 
 2 GĄBKA Bartosz 27.05.1999 KS AZS AWF Warszawa MZ 7.02      0.5 
 3 HORBOWICZ Rafał 01.04.1998 KS Warszawianka W-wa MZ 6.82  SB    0.7 
 4 SOBORA Łukasz 23.11.1978 KS Lemiesz Team Warszawa MZ 6.49      1.3 
 5 ANDRZEJCZAK Ignacy 28.09.2006 UKS Vis Skierniewice LD 6.39      2.2 
 6 KORZENIOWSKI Łukasz 04.06.2003 MKS Bank BS Płońsk MZ 6.30      0.6 



 7 GŁOWALA Michał 10.04.2005 UKS Kresy Otwock MZ 6.01      0.9 
 8 MALANOWSKI Łukasz 08.10.1996 KS Sprintwarsaw MZ 5.88      0.4 
 9 ŁOMŻYŃSKI Jan 22.07.2004 OKS Skra Warszawa MZ 5.72      2.0 
 10 KUCHARSKI Filip 04.04.2005 UKS Kresy Otwock MZ 5.65      2.6 
 I II III IV V VI 
 ROBAKOWSKI Dawid x x 5.76 x 6.57 7.04 
 0.7 3.1 0.7 
 GĄBKA Bartosz x x 6.92 6.77 7.02 6.80 
 0.2 1.9 0.5 1.3 
 HORBOWICZ Rafał x 6.82 6.82 - - 6.79 
 0.7 2.0 3.2 
 SOBORA Łukasz 6.40 x x x 6.46 6.49 
 -0.8 1.9 1.3 
 ANDRZEJCZAK Ignacy 6.35 6.23 5.95 6.32 6.33 6.39 
 1.2 1.1 2.3 0.6 1.2 2.2 
 KORZENIOWSKI Łukasz x x 6.30 x x 6.04 
 0.6 0.2 
 GŁOWALA Michał 5.91 6.01 5.71 
 0.1 0.9 0.2 
 MALANOWSKI Łukasz 5.78 5.73 5.88 5.65 5.74 5.45 
 0.3 1.1 0.4 1.3 2.7 1.6 
 ŁOMŻYŃSKI Jan 5.72 x x r 
 2.0 
 KUCHARSKI Filip 3.42 5.65 5.51 
 -0.1 2.6 1.4 
Skok w dal M U16 
 FINAŁ 15:45 

 1 WRÓBEL Piotr 02.05.2009 MKS Bank BS Płońsk MZ 5.49  PB    0.8 
 2 PROCNER Franciszek 17.08.2009 RK Athletics Warszawa MZ 4.66      1.1 
 3 LISOWSKI Mateusz 19.10.2010 UKS Otrębusy MZ 3.40      -0.4 
 I II III IV V VI 
 WRÓBEL Piotr 5.47 5.49 5.47 5.23 5.01 4.60 
 1.1 0.8 0.8 0.3 2.3 0.8 
 PROCNER Franciszek 4.16 4.05 4.27 2.93 4.51 4.66 
 0.3 0.6 -0.2 0.4 1.9 1.1 
 LISOWSKI Mateusz 3.18 3.40 3.31 3.17 3.14 3.17 
 1.6 -0.4 1.1 1.3 0.1 -0.5 
 KOBIETY/WOMEN 
100 metrów K 
 FINAŁ A +2.6 M/S 19:00 

 1 HOROWSKA Nikola 03.01.2001 ALKS AJP Gorzów Wlkp. LB 11.68 
 2 JÓŹWICKA Małgorzata 03.06.2002 KS AZS AWF Warszawa MZ 11.94 
 3 SKIERKOWSKA Martyna 05.01.2000 KS AZS AWF Warszawa MZ 12.01 
 4 BARCZ-BUCH Weronika 28.10.2002 AZS Łódź LD 12.19 
 5 KWASIBORSKA Julia 20.01.2004 KS Ciechan Ciechanów MZ 12.29 
 6 SIROCKA Maria 04.08.2002 KS Sprintwarsaw MZ 13.69 
 SIKORSKA Sandra 31.05.2000 KS AZS AWF Warszawa MZ DNS 
 SIEWIERSKA Pola 08.12.2004 KS AZS AWF Warszawa MZ DNS 

 FINAŁ B +1.8 M/S 19:03 

 1 KUŚ Anastazja 11.05.2007 KS AZS UWM Olsztyn WN 12.13 
 2 WROTEK Hanna 12.01.2008 OKS Skra Warszawa MZ 12.50 
 3 MARCZUK Maja 01.02.2007 SKS Feniks Siedlce MZ 12.91 
 4 ŁUKASZEWICZ Amelia 06.02.2007 ALKS AJP Gorzów Wlkp. LB 13.00 
 5 JÓŹWICKA Hanna 01.04.2008 OKS Skra Warszawa MZ 13.22 
 PAWLAK Adrianna 16.07.2008 UKS LA Basket Warszawa MZ DNS 
 LESZCZYŃSKA Agata 21.04.2007 KS Czempion Warszawa MZ DNS 
 CZAJKA Agata 29.05.2008 KS AZS AWF Warszawa MZ DNS 

 +2.6 M/S 19:06 

 1 NIEZGODA Iga 09.09.2009 LUKS Boguszyce LD 12.57 
 2 BĄK Julia 18.07.2009 LKS EkoSport Siedlce MZ 13.05 
 3 DZIĘCIOŁOWSKA Eliza 25.01.2009 KS AZS AWF Warszawa MZ 13.12 
 4 OSICKA Lena 31.08.2011 LKS Vectra Włocławek KP 13.26 
 5 GROCHOWSKA Pola 05.05.2010 KS AZS AWF Warszawa MZ 13.33 
 6 MARKOWICZ Lena 05.07.2010 KS AZS AWF Warszawa MZ 13.54 



 RYBACZEWSKA Zofia 06.12.2009 MKS Ostrowianka Ostrów  MZ DNS 
 DĘBEK Michalina 06.08.2010 MKS Ostrowianka Ostrów  MZ DNS 

100 metrów K 
 Bieg 1/ 14 +0.9 M/S 17:03 

 1 HOROWSKA Nikola 03.01.2001 ALKS AJP Gorzów Wlkp. LB 11.66 q     
 2 KOŁODZIEJ Ada 24.03.1995 KS AZS AWF Warszawa MZ 11.74 q     
 3 JÓŹWICKA Małgorzata 03.06.2002 KS AZS AWF Warszawa MZ 11.89 q PB    
 4 BARCZ-BUCH Weronika 28.10.2002 AZS Łódź LD 12.11 q     
 5 SKIERKOWSKA Martyna 05.01.2000 KS AZS AWF Warszawa MZ 12.15 q     
 6 KUŚ Anastazja 11.05.2007 KS AZS UWM Olsztyn WN 12.21 q SB    
 7 KWASIBORSKA Julia 20.01.2004 KS Ciechan Ciechanów MZ 12.34 q     
 8 NIEZGODA Iga 09.09.2009 LUKS Boguszyce LD 12.73 qB SB    

 Bieg 2/ 14 +1.1 M/S 17:07 

 1 WROTEK Hanna 12.01.2008 OKS Skra Warszawa MZ 12.46 q PB    
 2 SIEWIERSKA Pola 08.12.2004 KS AZS AWF Warszawa MZ 12.56 qB PB    
 3 CZAJKA Agata 29.05.2008 KS AZS AWF Warszawa MZ 12.68 qB PB    
 4 PAWLAK Adrianna 16.07.2008 UKS LA Basket Warszawa MZ 12.70 qB PB    
 5 CIESIELSKA Anna 10.01.1997 KS Sprintwarsaw MZ 12.85 qB PB    
 6 MARCZUK Maja 01.02.2007 SKS Feniks Siedlce MZ 12.96 qB PB    
 7 BĄK Julia 18.07.2009 LKS EkoSport Siedlce MZ 13.01 qB     
 8 RÓŻAŃSKA Zuzanna 27.01.2001 KS AZS AWF Warszawa MZ 13.09 qB     

 Bieg 3/ 14 +1.3 M/S 17:10 

 1 ŁUKASZEWICZ Amelia 06.02.2007 ALKS AJP Gorzów Wlkp. LB 12.99 qB PB    
 2 LESZCZYŃSKA Agata 21.04.2007 KS Czempion Warszawa MZ 13.14 qB PB    
 3 OSICKA Lena 31.08.2011 LKS Vectra Włocławek KP 13.20 qB PB    
 4 ROGUSKA Roksana 21.09.2008 KS AZS AWF Warszawa MZ 13.29 qB PB    
 5 RYBACZEWSKA Zofia 06.12.2009 MKS Ostrowianka Ostrów  MZ 13.36  PB    
 6 DĘBEK Michalina 06.08.2010 MKS Ostrowianka Ostrów  MZ 13.41      
 7 URBANIAK Lena 17.05.2006 UKS Gepard Warszawa MZ 13.43      
 8 ZGLIŃSKA Marta 28.09.2009 UKS Herkules Sulejówek MZ 13.59      

 Bieg 4/ 14 +0.8 M/S 17:13 

 1 DZIĘCIOŁOWSKA Eliza 25.01.2009 KS AZS AWF Warszawa MZ 13.03 qB PB    
 2 BŁUŚ Hanna 27.06.2008 KS AZS AWF Warszawa MZ 13.46  PB    
 3 BECZAK Alicja 31.10.2008 OKLA Elektro-Energetyka  MZ 13.51  PB    
 4 KRUSZEWSKA Barbara 18.06.2007 OKS Skra Warszawa MZ 13.53  PB    
 5 SMALEC Wiktoria 24.05.2009 KLKS Juventa-Cerrad Starachowice SK 13.65      
 6 SIROCKA Maria 04.08.2002 KS Sprintwarsaw MZ 13.69      
 7 DRĄGOWSKA Martyna 11.09.2007 KS AZS AWF Warszawa MZ 13.80      
 8 CHALABA Julia 24.07.2006 UKS Orzełki Warszawa MZ 13.95      

 Bieg 5/ 14 +1.2 M/S 17:16 

 1 SIKORSKA Sandra 31.05.2000 KS AZS AWF Warszawa MZ 12.85 qB PB    
 2 PAWŁOWSKA Helena 21.03.2007 KS AZS AWF Warszawa MZ 13.44  PB    
 3 TARAS Kalina 08.05.2009 UKS LA Basket Warszawa MZ 13.50  PB    
 4 DŁUTOWSKA Anna 17.08.2010 KS AZS AWF Warszawa MZ 13.52  PB    
 5 PRZYBYŁOWSKA Natalia 19.11.2006 MUKS Płock MZ 13.57  PB    
 6 NOWAK Nadia 25.06.2010 LKS Vectra Włocławek KP 13.71  PB    
 7 NU&#209;EZ-KRAJEWSKA  23.10.2008 KS AZS AWF Warszawa MZ 13.99  PB    

 Bieg 6/ 14 +0.7 M/S 17:19 

 1 DĄBROWSKA Lena 10.12.2009 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 13.62  PB    
 2 MACIEJEWSKA Antonina 23.04.2007 KS AZS AWF Warszawa MZ 13.69  PB    
 3 FAMULSKA Maria 14.07.2010 SKS Feniks Siedlce MZ 13.87  PB    
 4 ZIÓŁKOWSKA Hanna 13.01.2010 LKS Vectra Włocławek KP 13.94  PB    
 5 GĄSIOR Julia 10.08.2011 UKS Orzełki Warszawa MZ 13.99  PB    
 6 TROJANOWSKA Maja 06.04.2010 UKS Gimnazjon Płońsk MZ 14.02  PB    
 7 SADOWSKA Julia 12.03.2007 MKS Bank BS Płońsk MZ 14.09  PB    
 8 DROGOŃ Weronika 27.06.2010 MUKS Płock MZ 14.12  PB    

 Bieg 7/ 14 +0.3 M/S 17:23 

 1 NOWOSIELSKA Laura 18.10.2009 SKS Feniks Siedlce MZ 13.84  PB    
 2 CHALABA Zofia 10.02.2010 UKS Orzełki Warszawa MZ 14.00  PB    



 3 PARZĘCKA Amelia 21.07.2007 PTT Delta Płock MZ 14.15  PB    
 4 KULA Angelika 24.03.2008 KLKS Juventa-Cerrad Starachowice SK 14.17  PB    
 5 BEREDA Weronika 19.12.2008 UKS Herkules Sulejówek MZ 14.61      
 6 DRABIK Julia 30.01.2010 UKS LA Basket Warszawa MZ 14.75      
 7 SKROK Julia 22.05.2010 UKS LA Basket Warszawa MZ 14.97      
 8 SUCHARSKA-CZAPSKA  06.03.1974 KS Lemiesz Team Warszawa MZ 15.05      

 Bieg 8/ 14 +1.2 M/S 17:26 

 1 BRODOWSKA Zuzanna 02.07.2010 UKS LA Basket Warszawa MZ 13.92  PB    
 2 KWIATKOWSKA Łucja 17.06.2008 MKS Polonia Warszawa MZ 13.96  PB    
 3 PRZYBYSZ Weronika 22.10.2010 KS AZS AWF Warszawa MZ 13.98  PB    
 4 PROCENKO Victoria 22.12.2010 KS AZS AWF Warszawa MZ 14.34  PB    
 5 JAROSZEK Maja 18.09.2009 KLKS Juventa-Cerrad Starachowice SK 14.36  PB    
 6 GOLUCH Łucja 11.04.2009 SKS Feniks Siedlce MZ 14.38  PB    
 7 WOJTASIK Julia 09.03.2010 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 14.58  PB    
 8 ŁAZARSKA Alicja 22.12.2009 MKS Pułtusk MZ 15.44      

 Bieg 9/ 14 +0.9 M/S 17:31 

 1 DENEKA Hanna 27.09.2008 UKS LA Basket Warszawa MZ 13.64  PB    
 2 MATEUSIAK Oliwia 20.11.2009 SKS Feniks Siedlce MZ 13.97  PB    
 3 BRODOWSKA Nina 17.01.2008 UKS LA Basket Warszawa MZ 14.57  PB    
 4 KAMIŃSKA Natalia 05.03.2008 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 14.87  PB    
 5 FIDELUS Kalina 01.08.2006 KS AZS AWF Warszawa MZ 14.91      
 6 BYCUL Marta 05.02.2008 KS AZS AWF Warszawa MZ 14.95      
 7 MAŚLAK Natasza 21.07.2010 UKS Vis Skierniewice LD 15.44  PB    
 8 FELCZAK Amelia 01.02.2007 PTT Delta Płock MZ 15.57  PB    

 Bieg 10/ 14 +1.6 M/S 17:34 

 1 MIKULSKA Magdalena 19.02.2009 KS AZS AWF Warszawa MZ 14.01      
 2 GÓRA Julia 27.07.2010 KLKS Juventa-Cerrad Starachowice SK 14.06      
 3 KUCHCIK Barbara 17.07.2008 KS AZS AWF Warszawa MZ 14.16      
 4 MROWIEC Iga 09.04.2010 KS AZS AWF Warszawa MZ 14.49      
 5 KOCHAŃSKA Jagoda 30.11.2010 KM Aktywni Sochaczew MZ 14.59      
 6 PAWŁOWSKA Agnieszka 25.01.2008 PTT Delta Płock MZ 15.62      
 7 CZAJKA Zofia 21.05.2010 AKL Ursynów Warszawa MZ 15.80      
 8 REKUS Zuzanna 05.08.2010 PTT Delta Płock MZ 16.37      

 Bieg 11/ 14 +2.1 M/S 17:38 

 1 ROSIAK Zuzanna 11.03.2007 KS AZS AWF Warszawa MZ 13.47      
 2 WIĘCEK Zofia 04.02.2007 OKS Skra Warszawa MZ 13.59      
 3 WUJEC Krystyna 16.02.2009 OKS Skra Warszawa MZ 14.37      
 4 WOJCIECHOWSKA Maria 17.04.2009 UKS Gimnazjon Płońsk MZ 14.39      
 5 GLIWKA Wiktoria 08.01.2010 MKS Ostrowianka Ostrów  MZ 14.68      
 6 VAJO Wiktoria 10.01.2010 KS AZS AWF Warszawa MZ 14.77      
 7 MACIASZEK Aleksandra 13.09.2007 ULKS Józefina MZ 15.28      

 Bieg 12/ 14 +3.0 M/S 17:41 

 1 JÓŹWICKA Hanna 01.04.2008 OKS Skra Warszawa MZ 13.22 qB     
 2 HARASIMOWICZ Julia 22.07.2010 KS AZS AWF Warszawa MZ 13.81      
 3 KULIŃSKA Blanka 05.06.2010 OKS Skra Warszawa MZ 13.87      
 4 KACZOR Maja 16.08.2007 OKS Skra Warszawa MZ 13.98      
 5 ZAJDEL Lena 30.05.2010 KS AZS AWF Warszawa MZ 14.03      
 6 KORLIŃSKA Klara 16.02.2011 UKS Orzełki Warszawa MZ 14.31      
 7 SANIKOWSKA Maja 16.03.2010 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 17.32      

 Bieg 13/ 14 +2.0 M/S 17:44 

 1 GROCHOWSKA Pola 05.05.2010 KS AZS AWF Warszawa MZ 13.32 qB     
 2 REDA Oliwia 23.06.2009 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 13.49      
 3 NAWROCKA Zofia 28.11.2008 UKS LA Basket Warszawa MZ 13.71      
 4 PARADUKHA Viktoria 30.10.2010 MKS Ostrowianka Ostrów  MZ 13.94      
 5 MAJ Magdalena Anna 13.10.2010 UKS Orzełki Warszawa MZ 14.36      
 6 GRABOWIECKA Barbara 22.09.2009 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 14.72      

 Bieg 14/ 14 +2.3 M/S 17:46 

 1 MARKOWICZ Lena 05.07.2010 KS AZS AWF Warszawa MZ 13.46      
 2 NOWAK Matylda 06.06.2010 UKS Gepard Warszawa MZ 13.63      



 3 JACKOWSKA Weronika 10.04.2010 KS AZS AWF Warszawa MZ 14.16      
 4 PAWLAK Zuzanna 04.08.2008 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 14.52      
 5 ZAMBROWSKA Lena 18.01.2010 KS AZS AWF Warszawa MZ 14.52      

300 metrów K 
 Bieg 1/ 9   19:46 

 1 BARTNOWSKA Weronika 16.05.2000 KS AZS AWF Warszawa MZ 37.64  PB    
 2 SMOLIŃSKA Izabela 14.01.1999 RLTL GGG Radom MZ 37.90  PB    
 3 BAĆMAGA Dominika 21.11.1995 KS AZS AWF Warszawa MZ 39.40      
 4 GADOMSKA Julia 14.01.2001 KS AZS-AWF Biała Podlaska LU 40.12      
 5 GAJKOWSKA Martyna 11.04.2003 KS AZS AWF Warszawa MZ 40.15  PB    
 6 ZIELIŃSKA Alicja 25.07.2007 UKS Herkules Sulejówek MZ 40.89  PB    
 7 SĘCZEK Martyna 27.07.2004 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka LD 41.78      
 8 PAWLAK Adrianna 16.07.2008 UKS LA Basket Warszawa MZ 41.91  PB    

 Bieg 2/ 9   19:49 

 1 SKOWROŃSKA Daria 19.06.2009 KS AZS AWF Warszawa MZ 41.93  PB    
 2 SOCHACKA Aleksandra 19.05.2009 UKS LA Basket Warszawa MZ 42.10  PB    
 3 DĘBEK Michalina 06.08.2010 MKS Ostrowianka Ostrów  MZ 42.61  PB    
 4 KOWALCZYK Natalia 14.04.2010 UKS Orzełki Warszawa MZ 42.62  PB    
 5 JACKOWICZ Marta 26.07.2005 KS AZS AWF Warszawa MZ 43.19      
 6 KOWALSKA Justyna 09.05.2004 UKS Herkules Sulejówek MZ 43.55      
 7 WIŚNIEWSKA Emilia 06.06.2010 KS Polonia Pasłęk WN 43.75  PB    

 Bieg 3/ 9   19:52 

 1 DZIĘCIOŁOWSKA Eliza 25.01.2009 KS AZS AWF Warszawa MZ 42.46  PB    
 2 PARADUKHA Viktoria 30.10.2010 MKS Ostrowianka Ostrów  MZ 43.92  PB    
 3 GURBSKA Edyta 10.02.2006 LKS Osuchów MZ 43.97  PB    
 4 NAWROCKA Zofia 28.11.2008 UKS LA Basket Warszawa MZ 44.03  PB    
 5 ZABOROWSKA Lena 21.06.2010 Mazovia ProActiv Ciechanów MZ 44.54  PB    
 6 SMALEC Wiktoria 24.05.2009 KLKS Juventa-Cerrad Starachowice SK 46.49      
 7 TROJANOWSKA Maja 06.04.2010 UKS Gimnazjon Płońsk MZ 47.03      
 8 ZAJĄC Aleksandra 24.10.2007 OKS Skra Warszawa MZ 47.14      

 Bieg 4/ 9   19:54 

 1 BUDA Idalia 01.04.2010 AKL Ursynów Warszawa MZ 44.06  PB    
 2 JAKUBIAK Paulina 21.06.2007 UKS LA Basket Warszawa MZ 44.59  PB    
 3 LUTOMIRSKA Joanna 17.12.2010 UKS Orzełki Warszawa MZ 44.93  PB    
 4 NIEWIADOMSKA Magdalena 04.03.2008 LKS Mazowsze Teresin MZ 45.22  PB    
 5 WYSZKOWSKA Karolina 10.09.2010 UKS Herkules Sulejówek MZ 45.82  PB    
 6 PIEKUT Aleksandra 03.05.2010 LUKS Boguszyce LD 46.26  PB    
 7 WINNICKA Hanna 08.04.2009 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka LD 46.74  PB    
 8 SKROK Julia 22.05.2010 UKS LA Basket Warszawa MZ 47.83      

 Bieg 5/ 9   19:57 

 1 USS Maryna 12.04.2009 RK Athletics Warszawa MZ 44.48  PB    
 2 PLIATSIKA Xenia 22.09.2006 RK Athletics Warszawa MZ 44.87  PB    
 3 PRZYBYSZ Weronika 22.10.2010 KS AZS AWF Warszawa MZ 46.37  PB    
 4 DENEKA Hanna 27.09.2008 UKS LA Basket Warszawa MZ 46.62  PB    
 5 KULA Angelika 24.03.2008 KLKS Juventa-Cerrad Starachowice SK 46.71  PB    
 6 GAS Liliana 08.05.2010 UKS Orzełki Warszawa MZ 46.84  PB    
 7 STRUŻYŃSKA Aleksandra 15.06.2006 Akademia Sportu Otwock MZ 47.77  PB    
 8 STACHYRA Gabriela 03.02.2010 UKS Herkules Sulejówek MZ 51.26      

 Bieg 6/ 9   20:00 

 1 KOPER Zuzanna 04.12.2009 Akademia Sportu Otwock MZ 44.73  PB    
 2 TARAS Kalina 08.05.2009 UKS LA Basket Warszawa MZ 45.63  PB    
 3 BRODOWSKA Zuzanna 02.07.2010 UKS LA Basket Warszawa MZ 46.18  PB    
 4 ERTMAN Natalia 25.02.2011 LKS Vectra Włocławek KP 46.44  PB    
 5 RADZIECKA Klaudia 23.05.2012 LKS Vectra Włocławek KP 47.85  PB    
 6 TALAREK Zuzanna 26.04.2010 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 48.48  PB    
 7 ZAMBROWSKA Lena 18.01.2010 KS AZS AWF Warszawa MZ 49.10  PB    
 8 KOŻUCHOWSKA Zuzanna 24.08.2009 RK Athletics Warszawa MZ 52.38      

 Bieg 7/ 9   20:03 

 1 PRZEMYŁSKA Karolina 29.01.2007 MUKS Płock MZ 46.69      



 2 PICKOVA Gabriela 08.09.2010 AKL Ursynów Warszawa MZ 48.02      
 3 KARAŚ Liliana 13.10.2010 LKS Mazowsze Teresin MZ 48.78  PB    
 4 KAMIŃSKA Natalia 05.03.2008 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 50.34  PB    
 5 GLIWKA Wiktoria 08.01.2010 MKS Ostrowianka Ostrów  MZ 51.38  PB    
 6 CAŁA Lena 01.10.2010 LUKS Boguszyce LD 51.73  PB    
 7 JAKUBOWSKA Julia 19.05.2009 OKS Skra Warszawa MZ 51.84  PB    
 8 DRABIK Julia 30.01.2010 UKS LA Basket Warszawa MZ 52.42      

 Bieg 8/ 9   20:05 

 1 BIELAWSKA Natalia 31.03.2008 MKS Polonia Warszawa MZ 44.01      
 2 SMYCZEK Nadia 05.05.2009 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka LD 44.71      
 3 ANTONIAK Alicja 31.10.2010 UKS Herkules Sulejówek MZ 46.05      
 4 MAJ Magdalena Anna 13.10.2010 UKS Orzełki Warszawa MZ 46.36      
 5 WOJTYLAK Wiktoria 21.06.2010 UKS Herkules Sulejówek MZ 46.72      
 6 ULBRYCH Helena 28.12.2007 UKS Herkules Sulejówek MZ 48.27      
 7 PARADUKHA Anna 30.10.2010 MKS Ostrowianka Ostrów  MZ 49.68      

 Bieg 9/ 9   20:10 

 1 KONIECZNY Zuzanna 30.01.2009 OKS Skra Warszawa MZ 46.20      
 2 GÓRA Julia 27.07.2010 KLKS Juventa-Cerrad Starachowice SK 47.13      
 3 TRZASKOWSKA Hanna 03.05.2009 Akademia Sportu Otwock MZ 47.26      
 4 ALBERSKA Viktoria 13.03.2007 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 47.79      
 5 CHODOWIEC Julia 08.11.2010 IKS Siedlce MZ 48.00      
 6 TRACZYK Nina 05.08.2010 KS AZS AWF Warszawa MZ 49.04      
 7 GRABOWIECKA Barbara 22.09.2009 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 50.51      

400 metrów K 
 Bieg 1/ 3   18:25 

 1 ŁOZOWSKA Karolina 28.05.1999 KS AZS AWF Warszawa MZ 53.54 
 2 GRYC Anna 16.10.1999 KS AZS AWF Warszawa MZ 53.59 
 3 DROZD Wiktoria 20.09.2001 AZS UMCS Lublin LU 54.24 
 4 WRÓBEL Patrycja 22.01.2004 UKS Gimpas Pasłęk WN 57.57 
 5 BIELIŃSKA Weronika 04.07.2001 KS AZS AWF Warszawa MZ 57.64 
 6 HOYER Natalia 02.05.2008 KM Aktywni Sochaczew MZ 1:02.85 

 Bieg 2/ 3   18:29 

 1 DUSIEWICZ Hanna 02.07.2008 KS AZS AWF Warszawa MZ 1:00.49 
 2 PIOTROWSKA Natalia 02.01.2008 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka LD 1:01.29 
 3 BŁUŚ Hanna 27.06.2008 KS AZS AWF Warszawa MZ 1:02.82 
 4 DRÓŻDŻ Zofia 18.07.2007 KLKS Juventa-Cerrad Starachowice SK 1:03.81 
 5 DZIEWICKA Lidia 19.05.2006 UKS Orzełki Warszawa MZ 1:03.86 

 Bieg 3/ 3   18:32 

 1 TYMOSZCZUK Maja 09.07.2008 KS AZS AWF Warszawa MZ 1:04.42 
 2 KARBOWIAK Dominika 04.05.2008 KM Aktywni Sochaczew MZ 1:06.29 
 3 SPYCHALSKA Nicola 06.05.2009 LKS Vectra Włocławek KP 1:06.41 
 4 MILIŃSKA-TYMENDORF Anna 28.02.1970 KS Lemiesz Team Warszawa MZ 1:07.25 
 5 RADZIECKA Nikola 16.12.2009 LKS Vectra Włocławek KP 1:09.28 
 6 PLAWGO Julia 11.10.2007 UKS Gimpas Pasłęk WN 1:10.97 

1000 metrów K 
 Bieg 1/ 3   19:10 

 1 JAGUŚCIK Julia 16.12.2003 KS AZS AWF Warszawa MZ 2:43.29  PB    
 2 WIERNICKA Zuzanna 21.10.2006 RKS Łódź LD 2:43.54  PB    
 3 BEREŚNIEWICZ Aleksandra 03.04.2002 OŚ AZS Poznań WP 2:44.26  PB    
 4 KOPEĆ Oliwia 29.03.2006 KS AZS AWF Warszawa MZ 2:47.31  PB    
 5 KAPAŁA Patrycja 26.03.1997 AZS UMCS Lublin LU 2:48.70      
 6 CHORZĘPA Agnieszka 14.01.2001 KS AZS AWF Warszawa MZ 2:48.79  PB    
 7 PERYT Maja 07.05.2004 KLKS Juventa-Cerrad Starachowice SK 2:50.39  PB    
 8 WOJTKOWIAK Wiktoria 12.06.2003 OŚ AZS Poznań WP 2:51.69  SB    
 9 BUDZIŁEK Martyna 07.01.1996 UKS Siódemka Ostrołęka MZ 2:54.30      
 10 RUSIŁOWICZ Kornelia 26.07.2008 UKS Siódemka Ostrołęka MZ 2:54.73  PB    
 11 SZYMAŃSKA Dominika 14.05.2002 RLTL GGG Radom MZ 3:00.96      



  

 Bieg 2/ 3   19:15 

 1 GIEREK Adrianna 24.12.2008 KKL Kielce SK 2:54.31      
 2 PIĄTKOWSKA Oliwia 07.06.2006 KS AZS AWF Warszawa MZ 2:54.62      
 3 BŁACHNIO Natasza 28.06.2009 UKS 48 Warszawa MZ 2:56.21      
 4 ZAWADZKA Julia 20.07.2004 KS AZS AWF Warszawa MZ 2:57.73      
 5 DUDEK Natasza 10.11.2010 MKS Polonia Warszawa MZ 3:01.20      
 6 STANISZEWSKA Nadia 19.05.2010 Ducla Academy Warszawa MZ 3:04.19      
 7 SZCZYGIELSKA Anita 13.05.2008 MKS Pogoń Siedlce MZ 3:07.96      
 8 NIEMYJSKA Alexandra 05.12.2010 MKS Ostrowianka Ostrów  MZ 3:08.95      
 9 SZYMANOWSKA Maria 15.02.2006 UKS Herkules Sulejówek MZ 3:09.92      
 10 WOJCIECHOWSKA-LAMSALLAK13.04.2010 LKS Vectra Włocławek KP 3:11.17      
 11 KAŁASKA Karolina 23.07.2007 GKS Wilga Garwolin MZ 3:19.58      
  

 Bieg 3/ 3   19:21 

 1 ŚWIĄTKOWSKA Zofia 26.01.1998 RLTL GGG Radom MZ 3:06.24      
 2 NOWAK Michalina 06.12.2009 KKL Kielce SK 3:13.06      
 3 MAKOWSKA Aleksandra 28.02.2011 LKS Vectra Włocławek KP 3:13.06      
 4 PRZEŹDZIECKA Weronika 22.04.2008 OKS Skra Warszawa MZ 3:13.40      
 5 MARYL Łucja 30.08.2010 Ducla Academy Warszawa MZ 3:13.73      
 6 STOŻEK Julia 10.11.2009 UKS Herkules Sulejówek MZ 3:16.03      
 7 ŁACZMAŃSKA Natalia 16.06.2009 UKS Herkules Sulejówek MZ 3:16.08      
 8 ZIMOWICZ Alicja 04.07.2010 Ducla Academy Warszawa MZ 3:17.73      
 9 PAJOR Nadia 14.09.2010 Ducla Academy Warszawa MZ 3:22.42      
 10 TRZCIŃSKA Anna 19.11.2009 UKS Orzełki Warszawa MZ 3:29.66      
  

100 m pł K U18 (76.2) 
 FINAŁ +0.3 M/S 16:25 

 1 ADACH Weronika 19.08.2008 UKS MTE Milanówek MZ 16.46 
 2 GOTOWIEC Barbara 21.02.2008 UKS Orzełki Warszawa MZ 17.01 
 3 GAJDA Julia 20.05.2008 UKS MTE Milanówek MZ 17.12 

100 m pł K U18 (76.2) 
 Bieg 1/ 1 +0.4 M/S 15:18 

 1 ADACH Weronika 19.08.2008 UKS MTE Milanówek MZ 17.04 q     
 2 GAJDA Julia 20.05.2008 UKS MTE Milanówek MZ 17.13 q     
 3 GOTOWIEC Barbara 21.02.2008 UKS Orzełki Warszawa MZ 17.38 q     

100 m pł kobiet 
 FINAŁ -1.2 M/S 16:17 

 1 SKIERKOWSKA Martyna 05.01.2000 KS AZS AWF Warszawa MZ 14.18 
 2 SURA Kornelia 28.06.2002 KS AZS AWF Warszawa MZ 15.08 
 3 URBANIAK Lena 17.05.2006 UKS Gepard Warszawa MZ 15.17 
 4 SIMON Zofia 23.08.2006 KS Czempion Warszawa MZ 15.95 
 5 KURPIEWSKA Aleksandra 13.05.2002 KS AZS AWF Warszawa MZ 16.56 
 LIGARSKA Paulina 09.04.1996 SKLA Sopot PM DNS 

80 metrów pł K U16 
 FINAŁ +0.3 M/S 16:00 

 1 KARYŚ Hanna 23.06.2010 UKS LA Basket Warszawa MZ 12.01 



 2 DŁUTOWSKA Anna 17.08.2010 KS AZS AWF Warszawa MZ 12.33 
 3 ŻUCHOWSKA Maja 12.08.2009 KS AZS AWF Warszawa MZ 13.21 
 4 USS Maryna 12.04.2009 RK Athletics Warszawa MZ 13.40 
 5 JURCZAK Aleksandra 06.02.2010 UKS MTE Milanówek MZ 13.59 
 6 LUTOMIRSKA Joanna 17.12.2010 UKS Orzełki Warszawa MZ 13.76 
 7 DĄBROWSKA Lena 10.12.2009 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 14.16 
 8 WALESIAK Julia 16.12.2010 RK Athletics Warszawa MZ 14.82 

100 m pł kobiet 
 Bieg 1/ 1 +1.6 M/S 15:11 

 1 LIGARSKA Paulina 09.04.1996 SKLA Sopot PM 13.72 q PB    
 2 SKIERKOWSKA Martyna 05.01.2000 KS AZS AWF Warszawa MZ 14.48 q     
 3 SURA Kornelia 28.06.2002 KS AZS AWF Warszawa MZ 15.01 q     
 4 URBANIAK Lena 17.05.2006 UKS Gepard Warszawa MZ 15.25 q     
 5 SIMON Zofia 23.08.2006 KS Czempion Warszawa MZ 15.61 q     
 6 KURPIEWSKA Aleksandra 13.05.2002 KS AZS AWF Warszawa MZ 16.07 q PB    

80 metrów pł K U16 
 Bieg 1/ 1 +0.8 M/S 15:03 

 1 KARYŚ Hanna 23.06.2010 UKS LA Basket Warszawa MZ 12.03 q     
 2 DŁUTOWSKA Anna 17.08.2010 KS AZS AWF Warszawa MZ 12.43 q PB    
 3 ŻUCHOWSKA Maja 12.08.2009 KS AZS AWF Warszawa MZ 13.27 q PB    
 4 JURCZAK Aleksandra 06.02.2010 UKS MTE Milanówek MZ 13.41 q     
 5 USS Maryna 12.04.2009 RK Athletics Warszawa MZ 13.46 q     
 6 LUTOMIRSKA Joanna 17.12.2010 UKS Orzełki Warszawa MZ 13.66 q     
 7 DĄBROWSKA Lena 10.12.2009 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 14.00 q     
 8 WALESIAK Julia 16.12.2010 RK Athletics Warszawa MZ 14.96 q PB    

Pchnięcie kulą K (4kg) 
 FINAŁ 16:53 

 1 MARSZELEWSKA Joanna 10.05.2004 MKL Jurand Szczytno WN 12.95  SB    
 2 KUCIŃSKA Klaudia 04.01.2006 LKS Lubawa WN 12.72  PB    
 3 KRUPA Karolina 02.04.2005 KS AZS AWF Warszawa MZ 8.41      
 4 POLKOWSKA Katarzyna 14.02.2006 KS AZS AWF Warszawa MZ 8.03      
 5 OŁDAK Martyna 16.02.2006 UKS LA Basket Warszawa MZ 6.32      
 I II III IV V VI 
 MARSZELEWSKA Joanna x 12.40 x x 12.48 12.95 

 KUCIŃSKA Klaudia 12.72 12.30 12.38 x 12.20 x 

 KRUPA Karolina 8.05 x 8.41 8.05 8.05 8.19 

 POLKOWSKA Katarzyna 7.74 8.03 7.95 7.93 x x 

 OŁDAK Martyna 6.03 6.32 6.25 5.90 5.62 5.89 

Pchnięcie kulą K U18 (3kg) 
 FINAŁ 16:53 

 1 JACKOWSKA Kinga 11.03.2009 MKL Jurand Szczytno WN 16.06  PB    
 2 RUSIN Michalina 08.06.2009 UKS Vis Skierniewice LD 10.87      
 3 CAŁKA Maria 11.09.2008 GKS Wilga Garwolin MZ 10.32  PB    
 4 SZYMAŃSKA Hanna 30.01.2007 MKS Syrena Warszawa MZ 9.60      
 5 SZYSZKA Julia 14.05.2008 UKS LA Basket Warszawa MZ 6.30      
 I II III IV V VI 
 JACKOWSKA Kinga x 15.21 14.81 14.40 x 16.06 

 RUSIN Michalina 10.72 9.42 10.07 10.22 x 10.87 

 CAŁKA Maria 9.84 10.03 10.32 9.74 x 9.62 

 SZYMAŃSKA Hanna x 9.42 9.42 9.43 9.60 9.03 

 SZYSZKA Julia x x 5.90 5.36 5.98 6.30 

Pchnięcie kulą K U16 (3kg) 



 FINAŁ 15:30 

 1 IKE Amanda 09.07.2009 KS AZS AWF Warszawa MZ 14.69  PB    
 2 WŁOSZEK Aleksandra 17.03.2009 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 8.96  PB    
 3 KOPYT Amelia 30.07.2010 KM Aktywni Sochaczew MZ 8.13  PB    
 4 MAŚLAK Natasza 21.07.2010 UKS Vis Skierniewice LD 7.29      
 5 DROGOŃ Weronika 27.06.2010 MUKS Płock MZ 7.21      
 6 CHĄDZYŃSKA Małgorzata 04.03.2009 UKS LA Basket Warszawa MZ 6.40      
 I II III IV V VI 
 IKE Amanda 13.36 13.45 13.25 13.13 13.58 14.69 

 WŁOSZEK Aleksandra 7.64 7.29 7.26 8.96 6.92 7.33 

 KOPYT Amelia 7.95 8.13 7.62 x x 7.62 

 MAŚLAK Natasza 7.28 6.73 6.98 7.29 7.10 x 

 DROGOŃ Weronika 6.83 6.77 6.63 7.21 7.07 6.96 

 CHĄDZYŃSKA Małgorzata 6.40 5.72 6.19 6.15 6.32 6.39 

Rzut oszczepem K U18 (500) 
 FINAŁ 15:55 

 1 ADAMCZYK Nadia 30.06.2007 RLTL GGG Radom MZ 36.95      
 2 DĘBECKA Małgorzata 28.03.2008 GKS Wilga Garwolin MZ 32.72      
 3 ZIELIŃSKA Joanna 08.01.2008 UKS MTE Milanówek MZ 30.44      
 4 SZYSZKA Julia 14.05.2008 UKS LA Basket Warszawa MZ 16.58      
 I II III IV V VI 
 ADAMCZYK Nadia 36.95 x 31.63 36.58 x x 

 DĘBECKA Małgorzata x x x 32.72 x 30.66 

 ZIELIŃSKA Joanna x x 24.90 25.58 25.54 30.44 

 SZYSZKA Julia 15.50 13.89 x 15.74 16.26 16.58 

Rzut oszczepem K (600) 
 FINAŁ 16:50 

 1 ANDRUKONIS Gabriela 17.09.2002 KS Podlasie Białystok PD 48.68      
 2 KATA Magdalena 29.04.2006 TKS Tomasovia Tomaszów Lubelski LU 40.54      
 3 BANASIEWICZ Magdalena 03.07.2005 UKS Sokół Węgorzewo WN 38.33      
 4 KOŁODZIEJSKA Patrycja 21.02.2006 LKS Lubawa WN 36.32      
 5 RARÓG Aleksandra 25.05.2005 AZS KU Politechniki Opolskiej  OP 35.26      
 I II III IV V VI 
 ANDRUKONIS Gabriela x x 48.68 44.28 x x 

 KATA Magdalena 40.54 38.15 x x x x 

 BANASIEWICZ Magdalena x x x x 38.33 x 

 KOŁODZIEJSKA Patrycja 36.32 x 35.41 35.85 x 32.74 

Rzut oszczepem K U16 (500) 
 FINAŁ 15:55 

 1 RUSIN Michalina 08.06.2009 UKS Vis Skierniewice LD 30.07  PB    
 2 KORWEK Lena 15.12.2009 UKS Vis Skierniewice LD 28.65      
 3 PŁYWACZEWSKA Weronika 20.08.2009 KM Aktywni Sochaczew MZ 23.00  PB    
 4 KOPYT Amelia 30.07.2010 KM Aktywni Sochaczew MZ 18.15  PB    
 5 CHĄDZYŃSKA Małgorzata 04.03.2009 UKS LA Basket Warszawa MZ 16.69      
 6 KOCHAŃSKA Jagoda 30.11.2010 KM Aktywni Sochaczew MZ 12.62      



 I II III IV V VI 
 RUSIN Michalina 24.08 26.91 25.43 24.66 30.07 27.45 

 KORWEK Lena 28.65 26.52 x 28.33 27.36 25.55 

 PŁYWACZEWSKA Weronika 20.47 19.03 17.81 19.37 18.59 23.00 

 KOPYT Amelia 18.15 17.59 17.58 16.92 15.43 x 

 CHĄDZYŃSKA Małgorzata x 16.69 15.94 15.84 15.22 14.37 

 KOCHAŃSKA Jagoda x 12.62 12.24 11.43 11.83 11.24 

Rzut młotem K (4kg) 
 FINAŁ 17:05 

 1 WALCZAK Alicja 22.05.2003 KS AZS AWF Warszawa MZ 52.79  PB    
 2 PRACHARCZYK Maria 23.07.2007 OKS Skra Warszawa MZ 49.84      
 3 KAMIŃSKA Monika 07.04.1984 AKL Ursynów Warszawa MZ 38.08  SB    
 I II III IV V VI 
 WALCZAK Alicja x 52.79 51.83 x x x 

 PRACHARCZYK Maria x x x 46.37 49.84 x 

 KAMIŃSKA Monika 37.88 36.11 36.26 35.52 34.79 38.08 

Rzut młotem K U18 (3kg) 
 FINAŁ 16:05 

 1 ŚMIGLEWSKA Zuzanna 28.09.2007 MUKS Park Zduńska Wola LD 56.76  SB    
 2 PRACHARCZYK Maria 23.07.2007 OKS Skra Warszawa MZ 55.44      
 3 SKALSKA Gabriela 15.10.2008 MUKS Park Zduńska Wola LD 52.34  PB    
 4 ŚMIETAŃSKA Lena 20.06.2007 MUKS Park Zduńska Wola LD 44.29  SB    
 5 CHMIELEWSKA Maja 28.03.2008 OKS Skra Warszawa MZ 42.87      
 6 ANDRZEJCZUK Natasza 25.06.2007 PUKS Jedynka Łosice MZ 33.97      
 7 ROMANIUK Julia 09.06.2007 PUKS Jedynka Łosice MZ 33.20      
 8 KRUKOWSKA Sonia 19.11.2009 KS Warszawianka W-wa MZ 32.00      
 9 LESIUK Nikola 21.12.2009 PUKS Jedynka Łosice MZ 29.89  PB    
 10 KLIMASZEWSKA Anita 08.08.2010 PUKS Jedynka Łosice MZ 26.66      
 11 GAIK Julia 12.02.2010 KM Aktywni Sochaczew MZ 24.60      
 12 WRÓBLEWSKA Julia 06.11.2010 PUKS Jedynka Łosice MZ 24.26      
 KLIMASZEWSKA Daria 12.05.2009 PUKS Jedynka Łosice MZ NM      
 DENISIUK Lena 09.01.2010 PUKS Jedynka Łosice MZ NM      
 DENISIUK Amelia 16.10.2007 PUKS Jedynka Łosice MZ NM      



 I II III IV V VI 
 ŚMIGLEWSKA Zuzanna x 53.59 x x 54.84 56.76 

 PRACHARCZYK Maria 48.71 50.28 x 54.03 55.44 x 

 SKALSKA Gabriela 47.91 49.34 50.86 x 52.34 49.77 

 ŚMIETAŃSKA Lena x 44.29 x 42.95 x x 

 CHMIELEWSKA Maja 42.58 x 42.87 x x 42.00 

 ANDRZEJCZUK Natasza x 32.48 32.07 x 33.97 x 

 ROMANIUK Julia x 33.20 x x 28.81 27.42 

 KRUKOWSKA Sonia 32.00 x x 29.92 x 31.87 

 LESIUK Nikola x 26.25 29.89 

 KLIMASZEWSKA Anita x 26.66 x 

 GAIK Julia x 24.60 x 

 WRÓBLEWSKA Julia x x 24.26 

Skok w dal K U18 
 FINAŁ 17:40 

 1 JAKUBIAK Paulina 21.06.2007 UKS LA Basket Warszawa MZ 5.22      2.4 
 2 BANY Adrianna 09.01.2007 KS AZS AWF Warszawa MZ 5.19  PB    0.6 
 3 DOBKOWSKA Daria 04.04.2008 OKLA Elektro-Energetyka  MZ 4.93  PB    1.4 
 4 KUSIŃSKA Julia 07.01.2008 GKS Wilga Garwolin MZ 4.84      2.4 
 5 BOBRYK Julita 26.07.2008 PUKS Jedynka Łosice MZ 4.76      1.8 
 6 ZIELIŃSKA Joanna 08.01.2008 UKS MTE Milanówek MZ 4.75      2.2 
 7 WOJTCZUK Amelia 11.06.2008 PUKS Jedynka Łosice MZ 4.64      1.7 
 8 WACHOL Julia 15.08.2007 MKS Bank BS Płońsk MZ 4.46  PB    1.0 
 9 GRODECKA Dominika 29.07.2008 KS Ciechan Ciechanów MZ 4.05      0.1 
 10 HERMANOWSKA Zuzanna 20.12.2007 UKS LA Basket Warszawa MZ 3.94      -1.3 
 11 MISIUKIEWICZ Marta 01.12.2008 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 3.24      0.2 
 I II III IV V VI 
 JAKUBIAK Paulina x 5.22 x x 2.83 x 
 2.4 0.6 
 BANY Adrianna 5.19 5.10 4.87 x x 4.72 
 0.6 1.8 0.1 0.4 0.9 -0.2 
 DOBKOWSKA Daria 4.32 4.90 4.85 4.62 x 4.93 
 0.9 2.2 -0.1 0.2 1.4 
 KUSIŃSKA Julia 4.27 4.56 x 4.84 x 4.66 
 1.2 1.8 0.2 2.4 2.6 0.6 
 BOBRYK Julita 4.76 4.61 r 
 1.8 1.0 
 ZIELIŃSKA Joanna 4.42 4.75 4.49 x 4.59 4.60 
 1.3 2.2 0.5 2.1 -0.9 
 WOJTCZUK Amelia 4.64 4.52 4.49 4.24 4.50 x 
 1.7 2.3 1.6 1.2 2.0 
 WACHOL Julia x 4.31 x x x 4.46 
 1.1 1.0 
 GRODECKA Dominika 2.51 x 4.05 r 
 1.8 0.1 
 HERMANOWSKA Zuzanna 3.82 3.94 2.97 r 
 1.4 -1.3 1.0 
 MISIUKIEWICZ Marta 3.22 3.24 3.18 r 
 1.8 0.2 0.4 
Skok w dal K 
 FINAŁ 17:40 

 1 BOKUN Magdalena 29.05.1996 KS AZS AWF Katowice SL 6.30      3.4 
 2 SURA Kornelia 28.06.2002 KS AZS AWF Warszawa MZ 5.49      4.0 
 3 BURLEWICZ Barbara 09.01.2003 KS AZS AWF Warszawa MZ 5.20  PB    1.9 
 4 SIMON Zofia 23.08.2006 KS Czempion Warszawa MZ 5.03      2.3 



 5 PRZYBYŁOWSKA Natalia 19.11.2006 MUKS Płock MZ 4.73  PB    -0.3 
 6 KURPIEWSKA Aleksandra 13.05.2002 KS AZS AWF Warszawa MZ 4.54      0.6 
 I II III IV V VI 
 BOKUN Magdalena x 6.30 6.22 x 4.56 6.30 
 3.4 1.1 1.5 1.2 
 SURA Kornelia 5.49 3.57 5.12 3.52 r 
 4.0 0.5 2.3 0.6 
 BURLEWICZ Barbara x 5.20 4.78 4.93 x 5.03 
 1.9 1.7 0.7 2.0 
 SIMON Zofia 4.95 x x 4.89 4.73 5.03 
 0.1 1.3 0.6 2.3 
 PRZYBYŁOWSKA Natalia 4.61 4.57 4.73 r 
 -0.3 1.0 -0.3 
 KURPIEWSKA Aleksandra 4.54 4.47 4.40 4.26 4.23 r 
 0.6 2.7 1.2 0.9 -0.3 
Skok w dal K U16 
 FINAŁ 17:41 

 1 SOCHACKA Aleksandra 19.05.2009 UKS LA Basket Warszawa MZ 5.63      -0.1 
 2 WARECKA Gabriela 30.10.2009 KS AZS AWF Warszawa MZ 5.17      0.5 
 3 ŻUCHOWSKA Maja 12.08.2009 KS AZS AWF Warszawa MZ 4.88  PB    1.8 
 4 WARECKA Ewa 30.10.2009 KS AZS AWF Warszawa MZ 4.55      2.9 
 5 JURCZAK Aleksandra 06.02.2010 UKS MTE Milanówek MZ 4.44  PB    1.1 
 6 TRAUT Zofia 29.03.2010 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 4.22      1.3 
 7 JACKOWSKA Weronika 10.04.2010 KS AZS AWF Warszawa MZ 4.18      1.0 
 8 GRZELAK Patrycja 17.10.2010 MKS Bank BS Płońsk MZ 4.15      1.6 
 9 KRZYWKOWSKA Alicja 17.04.2010 MKS Bank BS Płońsk MZ 4.05      -0.1 
 10 VAJO Wiktoria 10.01.2010 KS AZS AWF Warszawa MZ 4.04      3.8 
 11 MROWIEC Iga 09.04.2010 KS AZS AWF Warszawa MZ 4.03      0.9 
 12 GOŁOFIT Idalia 22.08.2010 OKS Skra Warszawa MZ 4.03  PB    -0.1 
 13 PÓŁTORAK Oliwia 23.09.2010 UKS Siódemka Ostrołęka MZ 4.02      0.6 
 14 JAKUBIAK Zofia 25.10.2010 UKS Diamond Athletics Białołęka MZ 3.94      0.7 
 15 CZAJKA Zofia 21.05.2010 AKL Ursynów Warszawa MZ 3.94      1.6 
 16 KOCHAŃSKA Jagoda 30.11.2010 KM Aktywni Sochaczew MZ 3.63      0.3 
 17 WALESIAK Julia 16.12.2010 RK Athletics Warszawa MZ 3.60      1..4 
 18 SANIKOWSKA Maja 16.03.2010 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 3.00      0.7 



 I II III IV V VI 
 SOCHACKA Aleksandra 5.41 5.32 x x 5.63 5.48 
 2.1 1.5 -0.1 3.2 
 WARECKA Gabriela 5.17 5.05 5.01 5.06 3.57 5.15 
 0.5 0.4 1.0 0.7 0.2 2.1 
 ŻUCHOWSKA Maja 4.74 4.55 x 4.79 x 4.88 
 1.3 0.7 0.9 1.8 
 WARECKA Ewa 4.31 4.26 4.45 x x 4.55 
 1.7 -0.1 0.7 0.5 0.3 2.9 
 JURCZAK Aleksandra 4.27 4.30 3.94 4.24 4.44 3.73 
 -0.9 0.5 -0.2 0.2 1.1 0.1 
 TRAUT Zofia 4.22 3.80 4.11 4.04 3.91 x 
 1.3 0.5 2.3 0.1 0.9 
 JACKOWSKA Weronika 4.18 x 4.11 
 1.0 1.6 
 GRZELAK Patrycja 4.10 x x 3.64 4.15 3.93 
 1.4 -0.5 1.6 -0.8 
 KRZYWKOWSKA Alicja 3.96 4.05 x 
 0.7 -0.1 
 VAJO Wiktoria 4.04 x 3.81 
 3.8 1.2 
 MROWIEC Iga 4.03 3.59 3.85 
 0.9 -0.6 1.3 
 GOŁOFIT Idalia x x 4.03 
 -0.1 
 PÓŁTORAK Oliwia 3.88 3.66 4.02 
 0.8 -0.5 0.6 
 JAKUBIAK Zofia x 3.83 3.94 
 -0.1 0.7 
 CZAJKA Zofia 3.48 3.41 3.94 
 1.8 1.1 1.6 
 KOCHAŃSKA Jagoda x 3.33 3.63 
 0.2 0.3 
 WALESIAK Julia 3.60 3.53 3.28 
 1..4 1.3 1.2 
 SANIKOWSKA Maja 3.00 2.94 2.80 
 0.7 1.7 1.5 
 MĘŻCZYŹNI/MEN 
Wieloskok M U16 
 FINAŁ 15:20 

 1 ZALEWSKI Wiktor 02.06.2010 OKS Skra Warszawa MZ 10.46      0.6 
 2 KULESZA Wiktor 10.08.2010 LUKS Hańcza Suwałki PD 10.08      0.0 
 3 GÓRKO Maciej 24.11.2010 OKS Skra Warszawa MZ 9.89      0.8 
 I II III IV V VI 
 ZALEWSKI Wiktor x 10.08 x 10.46 10.21 10.33 
 1.1 0.6 0.1 1.9 
 KULESZA Wiktor 9.53 9.67 9.95 9.53 10.08 9.99 
 -0.1 2.2 0.8 0.3 0.0 1.6 
 GÓRKO Maciej x 9.73 9.89 9.75 9.54 9.35 
 1.0 0.8 1.2 0.0 0.3 
300 m ppł M U16 
 Bieg 1/ 1   15:08 

 1 BOGUSŁAWSKI-MICHNIAK  25.06.2010 MKS Polonia Warszawa MZ 42.77      
 2 DUCHNA Grzegorz 16.02.2009 UKS MOSiR Działdowo WN 44.23  PB    
 3 GAJDA Piotr 07.04.2010 UKS MTE Milanówek MZ 46.29      
 4 BEKIESZA Dawid 08.10.2009 SKS Feniks Siedlce MZ 47.41  PB    
 5 JACZYŃSKI Nikodem 14.05.2011 UKS Orzełki Warszawa MZ 47.90      
 6 DEHNEL Antoni Piotr 10.06.2009 MKS Polonia Warszawa MZ 49.56      

200 metrów M 
 Bieg 1/ 6 +1.9 M/S 18:18 

 1 TOMCZAK Krzysztof 09.06.2001 OŚ AZS Poznań WP 21.45      
 2 BUCZYŃSKI Kacper 07.04.2006 MKS Bank BS Płońsk MZ 21.69  PB    
 3 ŚLIWA Jakub 05.11.2004 KS AZS UWM Olsztyn WN 21.94      
 4 KAMIONEK Patryk 20.12.2004 UKS LA Basket Warszawa MZ 22.18      
 5 KARAPEICHYK Artem 25.04.2004 UKS Gepard Warszawa MZ 22.30      



 6 WAŚKIEWICZ Norbert 05.05.2000 MKS Juvenia Białystok PD 22.74      
 7 TYMIŃSKI Piotr 21.02.2000 MKS Juvenia Białystok PD 23.61      
 8 DOBEK Paweł 12.12.1987 KS Sprintwarsaw MZ 23.86      

 Bieg 2/ 6 +0.3 M/S 18:21 

 1 GROCHOWSKI Krzysztof 10.01.2007 KS AZS AWF Warszawa MZ 22.01  PB    
 2 DOŁĘGA Szymon 04.01.2009 SKS Feniks Siedlce MZ 22.52  PB    
 3 ŻACZKIEWICZ Bartosz 10.08.2006 UKS Vis Skierniewice LD 22.65  PB    
 4 KUREK Maciej 25.07.1994 KS Sprintwarsaw MZ 22.77  PB    
 5 JASIŃSKI Szymon 16.07.2003 KS AZS AWF Warszawa MZ 22.99      
 6 ADAMCZEWSKI Dominik 10.05.2001 KS AZS AWF Warszawa MZ 23.17      
 7 DEMSKI Sebastian 02.11.1991 KS Sprintwarsaw MZ 23.53      
 8 SOBIECH Jakub 02.03.1990 KS Sprintwarsaw MZ 23.71      

 Bieg 3/ 6 +0.3 M/S 18:24 

 1 KAZIMIERCZYK Mateusz 03.11.2006 KS AZS UWM Olsztyn WN 22.70  PB    
 2 SEKUŁA Jakub 07.03.2003 KS AZS AWF Warszawa MZ 22.78  PB    
 3 MAKOWSKI Mateusz 05.08.2004 KS AZS AWF Warszawa MZ 23.30  PB    
 4 SZYMAŃSKI Filip 18.03.2005 AKL Ursynów Warszawa MZ 23.60      
 6 BOGUSZ Jędrzej 02.08.2006 ALKS AJP Gorzów Wlkp. LB 23.91  =PB    
 7 BADEŃSKI Bernard 28.10.2005 AKL Ursynów Warszawa MZ 24.29      
 8 KORZENIOWSKI Łukasz 04.06.2003 MKS Bank BS Płońsk MZ 24.36      
 BORYSEWICZ Mateusz 23.06.2006 MKS Pułtusk MZ DQ     DQ 

 Bieg 4/ 6 +1.1 M/S 18:27 

 1 ZALEWSKI Igor 28.09.2007 OKS Skra Warszawa MZ 23.02  PB    
 2 BIEŃKOWSKI Marcin 13.03.2007 KS AZS UWM Olsztyn WN 23.58  PB    
 3 DOŁĘGOWSKI Sebastian 02.01.2008 KS AZS AWF Warszawa MZ 23.67  PB    
 4 ROSOŁOWSKI Marcin 10.11.2006 ALKS AJP Gorzów Wlkp. LB 23.90  PB    
 5 GAŁCZYŃSKI Kacper 16.01.2006 MKS Bank BS Płońsk MZ 24.04  PB    
 6 SAŁEK Adam 11.02.2008 UKS Olimp Kozienice MZ 24.78  PB    
 7 KĘPSKI Jakub 09.08.2007 KS AZS AWF Warszawa MZ 25.17      
 8 POTYRA Damian 09.05.2008 UKS Olimp Kozienice MZ 25.63      

 Bieg 5/ 6 +1.4 M/S 18:30 

 1 GÓRALCZYK Kacper 28.03.2007 KS AZS AWF Warszawa MZ 22.37      
 2 LEBIEDZIŃSKI Gabriel 06.11.2007 KS AZS AWF Warszawa MZ 24.47      
 4 KRAWCZYK Kacper 06.01.2008 UKS Olimp Kozienice MZ 24.91      
 5 CHARDYKOW Nikolas 16.02.2005 SRS Kondycja Piaseczno MZ 24.99      

 Bieg 6/ 6 +1.3 M/S 18:33 

 1 PTASIEWICZ Jakub 17.09.2005 MKS Bank BS Płońsk MZ 24.17      
 2 KAROLEWSKI Filip 27.06.2009 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 24.88      
 3 ZADRĄG Karol 13.06.2010 OKS Skra Warszawa MZ 25.52      
 4 BEDNARSKI Oktawian 24.11.2006 ALKS AJP Gorzów Wlkp. LB 25.69      
 5 OSTROWSKI Jerzy 05.01.2008 OKS Skra Warszawa MZ 25.71      
 6 ZALEWSKI Wiktor 02.06.2010 OKS Skra Warszawa MZ 26.75      

600 metrów M 
 Bieg 1/ 2   17:05 

 1 BORKOWSKI Mateusz 02.04.1997 KS AZS AWF Warszawa MZ 1:16.52 
 2 CHMIELARZ Jakub 04.09.2002 OŚ AZS Poznań WP 1:17.06 
 3 ADAMCZEWSKI Dominik 10.05.2001 KS AZS AWF Warszawa MZ 1:19.91 
 4 DĄBROWSKI Piotr 08.06.2003 KS Prefbet-Sonarol PD 1:20.98 
 5 ROMANIUK Daniel 10.10.2001 MKS Polonia Warszawa MZ 1:21.32 
 6 KRAKOWIAK Tymoteusz 09.06.2004 MKS Polonia Warszawa MZ 1:21.67 
 7 MIKA Kilian 26.02.2007 SRS Kondycja Piaseczno MZ 1:24.48 
 8 MAŁECKI Mateusz 20.01.2005 LKS Osuchów MZ 1:25.29 
 9 JAKUBIEC Krzysztof 12.07.2008 UKS Orzełki Warszawa MZ 1:25.68 
 10 BOGUSZEWSKI Michał 24.11.2004 AKL Ursynów Warszawa MZ 1:26.13 
 11 SKROBIŃSKI Arkadiusz 01.10.2000 KS Sprintwarsaw MZ 1:26.59 
 12 JAWORSKI Marcin 14.12.2010 UKS MTE Milanówek MZ 1:42.16 
 MAKOWSKI Mateusz 05.08.2004 KS AZS AWF Warszawa MZ DNF 



  
 Bieg 2/ 2   17:11 

 1 PIOTROWSKI Franciszek 21.05.2008 MKS Polonia Warszawa MZ 1:27.77 
 2 WIŚNIEWSKI Filip 11.01.2010 MKL Myszyniec MZ 1:34.46 
 3 KOSMOWSKI Bartosz 16.03.2010 BKS Wataha Warszawa MZ 1:35.61 
 4 PUSZCZ Mateusz 23.02.2010 RK Athletics Warszawa MZ 1:35.92 
 5 NOSARZEWSKI Franciszek 29.06.2010 OKS Skra Warszawa MZ 1:36.60 
 6 ZYŚK Paweł 20.09.2009 MKL Myszyniec MZ 1:37.48 
 7 KILEN Marcin 14.12.2010 KS Czempion Warszawa MZ 1:37.80 
 8 MAŁECKI Piotr 29.06.1981 KS Lemiesz Team Warszawa MZ 1:39.50 
 9 BIEŃ Michał 04.06.2010 UKS Orzełki Warszawa MZ 1:46.91 
 10 DUDZIAK Maks 21.11.2009 OKS Skra Warszawa MZ 1:46.97 
 11 KOPIŃSKI Witold 30.08.2010 KS Czempion Warszawa MZ 1:47.31 
  
800 metrów mężczyzn 
 Bieg 1/ 2   16:19 

 1 PEC Adrian 28.04.2003 SRS Kondycja Piaseczno MZ 1:54.82  PB    
 2 PIGIEL Jakub 26.04.2006 LUKS Hańcza Suwałki PD 1:56.54  PB    
 3 WIELOGÓRSKI Mikołaj 05.09.2008 MKS Pogoń Siedlce MZ 1:56.97  PB    
 4 JANICKI Maciej 11.10.2006 KS AZS UWM Olsztyn WN 1:57.04      
 5 BRODOWSKI Sasha 12.02.2005 LUKS Hańcza Suwałki PD 1:59.09  PB    
 6 ZALESKI Konrad 22.01.2007 KS Prefbet-Sonarol PD 1:59.33  PB    
 7 NAGÓREK Marcin 05.10.1980 KS Agros Zamość LU 1:59.57      
 8 ROZMIANIEC Paweł 20.02.1987 MKS Unia Hrubieszów LU 2:00.91      
 9 SUSTOWSKI Szymon 24.06.2009 LUKS Hańcza Suwałki PD 2:01.61  PB    
 10 BŁASZCZYK Kamil 28.02.2003 MKS Bank BS Płońsk MZ 2:04.14      
 11 SALA Szymon 11.09.2007 UKS Siódemka Ostrołęka MZ 2:07.04  PB    
 WASIEWICZ Krzysztof 03.01.1992 SRS Kondycja Piaseczno MZ DNF      
  
 Bieg 2/ 2   16:24 

 1 PEK Daniel 28.11.1991 UKS Olimpijczyk Skorzewo PM 2:02.46      
 2 PODBIELSKI Paweł 07.07.2008 AKL Ursynów Warszawa MZ 2:05.64      
 3 CHRAPEK Krzysztof 16.02.2009 KS AZS AWF Warszawa MZ 2:05.94      
 4 ANDERS Damian 02.08.2006 SRS Kondycja Piaseczno MZ 2:07.74      
 5 KOSNO Olaf 12.03.2008 RK Athletics Warszawa MZ 2:10.37      
 6 MROZEK Artur 18.06.2007 UKS Siódemka Ostrołęka MZ 2:10.48      
 7 STEFAŃSKI Michał 02.03.2009 RK Athletics Warszawa MZ 2:11.22      
 8 BUJKOWSKI Filip 10.01.2010 LUKS Hańcza Suwałki PD 2:13.91      
 9 LEBIODA Jan Tomasz 09.07.2010 LUKS Hańcza Suwałki PD 2:17.54      
  
1500 metrów mężczyzn 
 Bieg 1/ 1   16:41 

 1 PIOTROWICZ Marcel 17.05.2007 KS Zamek Kurzętnik WN 4:15.26      
 2 ZIORKIEWICZ Błażej 27.06.2006 RK Athletics Warszawa MZ 4:24.89      
 3 KLIŚ Mateusz 28.01.2005 AKL Ursynów Warszawa MZ 4:30.71      



 4 ZAWADKA Jakub 21.07.2010 LKS EkoSport Siedlce MZ 4:38.35      
 5 MAZIEWSKI Marcel 08.08.2009 LUKS Hańcza Suwałki PD 4:42.80      
 6 ARRAS Francesco 09.10.2007 RK Athletics Warszawa MZ 4:45.47      
 7 WALUKIEWICZ Jakub 21.04.2010 LUKS Hańcza Suwałki PD 5:03.79      
 8 BOURAS Maximos Georgios 03.04.2008 KS AZS AWF Warszawa MZ 5:03.93      
 9 KOS - NOWICKI Mikołaj 10.02.2010 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 5:20.99      

2000 m przeszkody M U18 
 Bieg 1/ 1   18:51 

 1 KĄCKI Konstanty 23.10.2008 RK Athletics Warszawa MZ 6:36.61      
 2 TRELA Kacper 18.09.2007 UKS Olimp Kozienice MZ 7:04.47      
 3 KWAŚNY Franciszek 05.09.2008 UKS Clan Ostrołęka MZ 8:33.09      

3000 metrów M U20 
 Bieg 1/ 1 17:30 

 1 PIMPICKI Ignacy 20.07.2008 KS Czempion Warszawa MZ 9:01.89 PB  
 2 WITOWSKI Jan 22.06.2008 RK Athletics Warszawa MZ 9:11.18 
 3 ASTRACHANCEW Konrad 11.07.2005 KS AZS AWF Warszawa MZ 9:19.10 
 4 WIŚNIEWSKI Bartłomiej 05.07.2008 MKL Myszyniec MZ 9:53.87 
 5 NIŻEWSKI Oktawian 29.03.2007 LKS Vectra Włocławek KP 9:53.91 PB  
 6 FILIPKOWSKI Mariusz 15.02.2008 UKS Technik Augustów PD 9:59.74 
 7 MAJER Bartosz 26.09.2010 KS Czempion Warszawa MZ 10:09.78 
 8 HOLAK Przemysław 02.12.2008 KS AZS UWM Olsztyn WN 10:22.38 
  
400 m ppł mężczyzn 
 Bieg 1/ 1   15:29 

 1 MICHALAK Sebastian 04.01.2004 KS AZS UWM Olsztyn WN 54.35 
 2 KOŁBUC Grzegorz 22.01.2001 MLKS Sokół Lubin DS 57.35 
 3 KIENIGSMAN Jakub 08.01.2006 MKL Jurand Szczytno WN 57.68 
 4 BIEŃKOWSKI Marcin 13.03.2007 KS AZS UWM Olsztyn WN 59.59 

4x100 metrów juniorów mł 
 Bieg 1/ 1   15:59 

 1 UKS LA Basket Warszawa MZ 44.61      
 153 Jan SAMUL 22.02.2008 
 153 Antoni ZEMBRZUSKI 22.09.2008 
 156 Jakub WOLSKI 14.07.2008 
 156 Rafał HOROSZKO 07.08.2008 
 KS Prefbet-Sonarol PD DNF      
 4 Maciej WYKOWSKI 03.11.2008 
 3 Filip RUSIŃSKI 11.09.2008 
 2 Bartłomiej PLEBAN 30.04.2008 
 1 KIEŁCZEWSKI Kamil KERMICHE06.01.2008 
Rzut dyskiem M U20 (1.75kg) 
 FINAŁ 18:15 

 1 KRUKOWSKI Igor 25.06.2006 AKL Ursynów Warszawa MZ 37.47  PB    
 2 PYRKO Adam 30.04.2006 KS Podlasie Białystok PD 36.72      
 I II III IV V VI 
 KRUKOWSKI Igor x 31.65 37.41 35.98 x 37.47 

 PYRKO Adam x 33.82 36.72 x x x 

Rzut dyskiem M U18 (1.5kg) 
 FINAŁ 17:40 



 1 STACHEWICZ Adam 05.09.2008 UKS MOSiR Działdowo WN 43.02  PB    
 2 FORMELLA Marcel 26.03.2007 UKS Samochodówka Wejherowo PM 41.12      
 3 ARMSTRONG Dominik 07.01.2007 LKS Ziemi Puckiej Puck PM 40.54      
 4 GÓRALCZYK Kacper 28.03.2007 KS AZS AWF Warszawa MZ 40.16  PB    
 5 KRYSZYŁOWICZ Eryk 20.07.2008 MKL Jurand Szczytno WN 38.79      
 6 SAWICKI Mateusz 13.06.2007 AKL Ursynów Warszawa MZ 37.93  PB    
 7 KARPIUK Franciszek 23.07.2007 KS AZS AWF Warszawa MZ 34.72      
 8 WODZYŃSKI Przemysław 16.10.2008 MKS Bank BS Płońsk MZ 31.07      
 9 LEBIEDZIŃSKI Gabriel 06.11.2007 KS AZS AWF Warszawa MZ 30.12  PB    
 10 PIETRZYK Jerzy 25.07.2007 AKL Ursynów Warszawa MZ 28.79      
 11 RZEPKA Szymon 30.07.2008 KS Warszawianka W-wa MZ 19.19      
 KWIATKOWSKI Przemysław 08.03.2008 UKS Clan Ostrołęka MZ NM      
 I II III IV V VI 
 STACHEWICZ Adam 42.06 x x 42.31 43.02 42.42 

 FORMELLA Marcel x 37.73 36.34 41.12 x x 

 ARMSTRONG Dominik 39.10 x 38.82 40.54 x x 

 GÓRALCZYK Kacper 39.72 x 40.16 x x x 

 KRYSZYŁOWICZ Eryk x x 37.62 36.65 38.79 x 

 SAWICKI Mateusz 31.67 x 31.63 x x 37.93 

 KARPIUK Franciszek x 30.21 x 34.72 x x 

 WODZYŃSKI Przemysław x 31.07 x x x x 

 LEBIEDZIŃSKI Gabriel 28.01 30.12 x r 

 PIETRZYK Jerzy 27.17 x 28.79 r 

 RZEPKA Szymon 17.34 19.19 17.45 r 

 KWIATKOWSKI Przemysław x x x 

Rzut dyskiem M U16 (1kg) 
 FINAŁ 17:40 

 1 RUCHENCHYN Roman 19.01.2009 KS AZS AWF Warszawa MZ 33.18      
 2 WYRZYKOWSKI Jan 14.07.2009 UKS LA Basket Warszawa MZ 27.83      
 3 ZAJDLER Krzysztof 16.01.2010 AKL Ursynów Warszawa MZ 22.59      
 I II III IV V VI 
 RUCHENCHYN Roman x 33.18 x x 29.98 28.07 

 WYRZYKOWSKI Jan 27.83 x x x x x 

 ZAJDLER Krzysztof 22.59 x x 22.07 x x 

Rzut dyskiem M (2kg) 
 FINAŁ 18:15 

 1 TARASIEWICZ Olivier 15.04.2002 KS AZS AWF Warszawa MZ 36.44      
 2 MURIAS Mateusz 18.01.2002 KS Warszawianka W-wa MZ 31.84      
 I II III IV V VI 
 TARASIEWICZ Olivier 36.44 32.84 x 34.50 35.98 35.27 

 MURIAS Mateusz 26.54 31.84 r 

Skok o tyczce M 
 FINAŁ 18:00 

 1 MURIAS Mateusz 18.01.2002 KS Warszawianka W-wa MZ 4.30  PB    
 2 DUDKA Filip 31.08.2006 MKLA Łęczyca LD 4.10      
 3 STRELCZUK Jakub 14.08.2007 SKS Feniks Siedlce MZ 4.10  PB    
 4 NAWROCKI Jakub 04.04.2005 MKLA Łęczyca LD 3.80      
 5 RZEPKA Szymon 30.07.2008 KS Warszawianka W-wa MZ 3.30  PB    



 6 WAWRZYNIAK Krzysztof 23.12.2008 MKLA Łęczyca LD 2.70      
 7 KLEPACKI Krzysztof 22.03.2013 SKS Feniks Siedlce MZ 2.60  PB    
 8 CHERNIK Michał 12.01.2013 SKS Feniks Siedlce MZ 2.10  PB    
 KUŚMIEREK Damian 31.10.2007 KS Warszawianka W-wa MZ NM      
 TARASIEWICZ Olivier 15.04.2002 KS AZS AWF Warszawa MZ NM      
 KUCHARSKI Filip 04.04.2005 UKS Kresy Otwock MZ NM      

Trójskok M 
 FINAŁ 16:25 

 1 KRZEMIŃSKI Dawid 05.04.2000 RLTL GGG Radom MZ 15.45  SB    0.0 
 2 SOBORA Łukasz 23.11.1978 KS Lemiesz Team Warszawa MZ 13.81      1.8 
 3 TROCKI Piotr 15.10.2008 LUKS Hańcza Suwałki PD 12.07      0.4 
 4 CIEPLIŃSKI Szymon 20.04.2008 ALKS AJP Gorzów Wlkp. LB 12.02      0.8 
 5 PĘDZICH Patryk 03.01.2008 KS Podlasie Białystok PD 11.99      0.1 
 6 MALANOWSKI Łukasz 08.10.1996 KS Sprintwarsaw MZ 11.40      2.0 
 I II III IV V VI 
 KRZEMIŃSKI Dawid x 15.45 x x x x 
 0.0 
 SOBORA Łukasz x 13.12 13.32 13.13 13.81 12.01 
 1.3 0.3 -0.4 1.8 0.0 
 TROCKI Piotr 11.90 12.07 11.91 x x 12.01 
 0.5 0.4 -0.1 0.1 
 CIEPLIŃSKI Szymon x x 11.86 x 12.02 r 
 1.8 0.8 
 PĘDZICH Patryk x 11.51 11.01 11.99 x x 
 1.4 -0.5 0.1 
 MALANOWSKI Łukasz x x x 11.40 x x 
 2.0 
 KOBIETY/WOMEN 
Wieloskok K U16 
 FINAŁ 15:40 

 1 JASIELON Julia 03.04.2009 LUKS Hańcza Suwałki PD 10.97      2.7 
 2 ULIKOWSKA Sandra 01.06.2009 LUKS Hańcza Suwałki PD 9.92  PB    1.7 
 3 KRAJEWSKA Julia 16.03.2010 UKS Vis Skierniewice LD 9.82      1.8 
 4 OCHOCIŃSKA Alicja 08.03.2010 LKS Vectra Włocławek KP 9.78      0.5 
 5 GOŁOFIT Idalia 22.08.2010 OKS Skra Warszawa MZ 9.52      3.3 
 6 NOWAKOWSKA Malina 04.11.2010 UKS Vis Skierniewice LD 9.44      1.5 
 7 MOZGA Eliza 18.06.2010 UKS Vis Skierniewice LD 9.05      -0.2 
 I II III IV V VI 
 JASIELON Julia 10.41 10.66 10.68 10.46 10.55 10.97 
 0.2 0.6 1.2 0.4 1.5 2.7 
 ULIKOWSKA Sandra 9.49 9.92 9.66 x 9.64 8.90 
 1.0 1.7 0.6 1.7 0.8 -0.5 
 KRAJEWSKA Julia 9.22 x x 9.26 9.05 9.82 
 1.1 1.5 0.6 1.8 
 OCHOCIŃSKA Alicja x 8.97 9.25 9.60 9.78 9.38 
 0.3 1.5 0.6 0.5 0.5 
 GOŁOFIT Idalia 9.24 9.52 9.44 9.22 9.15 9.22 
 2.3 3.3 0.2 2.7 1.0 -0.5 
 NOWAKOWSKA Malina x 9.12 x 9.17 9.08 9.44 
 0.5 0.2 0.2 1.5 
 MOZGA Eliza 9.05 8.90 x 8.89 x 8.98 
 -0.2 0.6 0.8 0.2 
300 m ppł K U16 
 Bieg 1/ 2   15:00 

 1 SMOLIŃSKA Izabela 14.01.1999 RLTL GGG Radom MZ 40.99  PB    
 2 HAŚKIEWICZ Weronika 16.03.2008 LKS Vectra Włocławek KP 48.84      
 3 LUTOMIRSKA Joanna 17.12.2010 UKS Orzełki Warszawa MZ 51.77      
 4 WIŚNIEWSKA Lena 24.05.2009 UKS MTE Milanówek MZ 58.45      
 CHOJNOWSKA Helena 10.05.2009 KS AZS UWM Olsztyn WN DNF      

 Bieg 2/ 2   15:05 

 1 BADER-STRZAŁA Adrianna 31.03.2010 MKS Polonia Warszawa MZ 50.54      
 2 PUŁAWSKA Natalia 05.10.2009 MKS Polonia Warszawa MZ 51.78      
 3 STAŃCZAK Urszula 10.02.2010 MKS Polonia Warszawa MZ 52.33      



 4 POCIEJEWSKA Maja 02.06.2010 RK Athletics Warszawa MZ 53.87      
 5 GAS Liliana 08.05.2010 UKS Orzełki Warszawa MZ 54.39  PB    

4x100 metrów K U16 
 Bieg 1/ 1   15:47 

 1 UKS LA Basket Warszawa MZ 50.01 
 154 Zuzanna BRODOWSKA 02.07.2010 
 154 Kalina TARAS 08.05.2009 
 158 Aleksandra SOCHACKA 19.05.2009 
 156 Hanna KARYŚ 23.06.2010 
 2 UKS Orzełki Warszawa MZ 52.28 
 260 Zofia CHALABA 10.02.2010 
 260 Natalia KOWALCZYK 14.04.2010 
 248 Magdalena Anna MAJ 13.10.2010 
 262 Joanna LUTOMIRSKA 17.12.2010 
 3 13.08.1989 OKLA Elektro-Energetyka  MZ 53.46 
 1 Maja DAŃKOWSKA 04.10.2010 
 1 Adrianna KOZŁOWSKA 17.12.2009 
 54 Joanna SZYMAŃSKA 30.05.2010 
 1 Maja WOŹNIAK 06.06.2010 
 4 SKS Feniks Siedlce MZ 54.39 
 146 Maria FAMULSKA 14.07.2010 
 159 Łucja GOLUCH 11.04.2009 
 160 Oliwia MATEUSIAK 20.11.2009 
 161 Laura NOWOSIELSKA 18.10.2009 
 5 MKS Polonia Warszawa MZ 54.51 
 631 Adrianna BADER-STRZAŁA 31.03.2010 
 600 Natalia PUŁAWSKA 05.10.2009 
 1 Antonina ANUSZEWSKA 16.10.2010 
 107 Urszula STAŃCZAK 10.02.2010 
 6 PUKS Jedynka Łosice MZ 54.53 
 557 Julia OLEKSIUK-ARCZEWSKA31.03.2009 
 563 Patrycja BORKOWSKA 14.01.2010 
 583 Hanna ROMANIUK 28.06.2010 
 564 Zuzanna JUSZCZUK 21.05.2010 
 7 UKS Vis Skierniewice LD 55.09 
 56 Malina NOWAKOWSKA 04.11.2010 
 69 Eliza MOZGA 18.06.2010 
 58 Hanna GIŁKA 28.07.2009 
 65 Julia KRAJEWSKA 16.03.2010 
200 metrów K 
 Bieg 1/ 9 +1.6 M/S 17:45 

 1 HOROWSKA Nikola 03.01.2001 ALKS AJP Gorzów Wlkp. LB 23.48      
 2 GRANASZEWSKA Marlena 08.06.1998 KS Podlasie Białystok PD 23.56  SB    
 3 BARTNOWSKA Weronika 16.05.2000 KS AZS AWF Warszawa MZ 23.74      
 4 DZIAMSKA Julia 27.09.2003 OŚ AZS Poznań WP 23.97  PB    
 5 KUŚ Anastazja 11.05.2007 KS AZS UWM Olsztyn WN 24.07      
 6 ZIMNA Marta 28.02.2002 OŚ AZS Poznań WP 24.08      
 7 LIS Aleksandra 20.02.2004 KS AZS UWM Olsztyn WN 24.89  PB    
 8 GAJKOWSKA Martyna 11.04.2003 KS AZS AWF Warszawa MZ 25.50      

 Bieg 2/ 9 +0.5 M/S 17:49 

 1 BIBIK Anna 29.01.2005 KS Agros Zamość LU 25.18  PB    
 2 CIESIELSKA Anna 10.01.1997 KS Sprintwarsaw MZ 25.53      
 3 BIELIŃSKA Weronika 04.07.2001 KS AZS AWF Warszawa MZ 25.75  PB    
 4 CZAJKA Agata 29.05.2008 KS AZS AWF Warszawa MZ 25.82      
 5 WOJEŃSKA Aleksandra 14.05.2008 KS AZS UWM Olsztyn WN 26.18  PB    
 6 ODOLIŃSKA Hanna 17.01.2007 UKS Kresy Otwock MZ 27.33      
 7 TRAWIŃSKA Maria 31.10.2006 UKS LA Basket Warszawa MZ 27.65      

 Bieg 3/ 9 +0.8 M/S 17:52 

 1 ULIKOWSKA Sandra 01.06.2009 LUKS Hańcza Suwałki PD 25.45  PB    
 2 WROTEK Hanna 12.01.2008 OKS Skra Warszawa MZ 26.08  PB    
 3 WARECKA Gabriela 30.10.2009 KS AZS AWF Warszawa MZ 27.02  PB    
 4 JUSZCZUK Zuzanna 21.05.2010 PUKS Jedynka Łosice MZ 27.81  PB    
 5 URBANIAK Lena 17.05.2006 UKS Gepard Warszawa MZ 28.00  PB    
 6 CHALABA Julia 24.07.2006 UKS Orzełki Warszawa MZ 28.00  PB    
 7 POLKOWSKA Katarzyna 14.02.2006 KS AZS AWF Warszawa MZ 28.19  PB    
 8 TYMOSZCZUK Maja 09.07.2008 KS AZS AWF Warszawa MZ 28.21      



 Bieg 4/ 9 +0.4 M/S 17:55 

 1 KOWALCZYK Natalia 14.04.2010 UKS Orzełki Warszawa MZ 27.01  PB    
 2 ŁUKASZEWICZ Amelia 06.02.2007 ALKS AJP Gorzów Wlkp. LB 27.39  PB    
 3 GIEJBATOW Julia 15.05.2008 RLTL GGG Radom MZ 27.59  PB    
 4 BORKOWSKA Patrycja 14.01.2010 PUKS Jedynka Łosice MZ 28.05  PB    
 5 KRUSZEWSKA Barbara 18.06.2007 OKS Skra Warszawa MZ 28.21  PB    
 6 HAŚKIEWICZ Weronika 16.03.2008 LKS Vectra Włocławek KP 28.39  PB    
 7 ORZOŁEK Maria 23.09.2007 KS AZS AWF Warszawa MZ 28.64      
 8 AKONOM Natalia 16.01.2007 MKS Pogoń Siedlce MZ 29.65      

 Bieg 5/ 9 +0.4 M/S 17:59 

 1 SZYMAŃSKA Joanna 30.05.2010 OKLA Elektro-Energetyka  MZ 27.95  PB    
 2 GĄSIOR Julia 10.08.2011 UKS Orzełki Warszawa MZ 28.09  PB    
 3 PAWLAK Zuzanna 04.08.2008 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 28.71  PB    
 4 WOŹNIAK Maja 06.06.2010 OKLA Elektro-Energetyka  MZ 28.80  PB    
 5 CHALABA Zofia 10.02.2010 UKS Orzełki Warszawa MZ 29.10  PB    
 6 ŁUKASIEWICZ Maja 17.03.2007 UKS Olimp Kozienice MZ 30.11      

 Bieg 6/ 9 +2.1 M/S 18:02 

 1 JÓŹWICKA Hanna 01.04.2008 OKS Skra Warszawa MZ 27.34      
 2 PERZANOWSKA Lena 17.12.2008 UKS LA Basket Warszawa MZ 27.87      
 3 WARECKA Ewa 30.10.2009 KS AZS AWF Warszawa MZ 28.79      
 4 NU&#209;EZ-KRAJEWSKA  23.10.2008 KS AZS AWF Warszawa MZ 29.18      
 5 WUJEC Krystyna 16.02.2009 OKS Skra Warszawa MZ 29.51      
 6 DAŃKOWSKA Maja 04.10.2010 OKLA Elektro-Energetyka  MZ 29.90      
 7 MARCINKOWSKA Lilla 25.09.2010 UKS MTE Milanówek MZ 30.78      
 8 MACIASZEK Aleksandra 13.09.2007 ULKS Józefina MZ 31.68      

 Bieg 7/ 9 +0.6 M/S 18:06 

 1 KOZŁOWSKA Adrianna 17.12.2009 OKLA Elektro-Energetyka  MZ 27.67      
 2 ROSIAK Zuzanna 11.03.2007 KS AZS AWF Warszawa MZ 27.85      
 3 BUDA Idalia 01.04.2010 AKL Ursynów Warszawa MZ 28.01      
 4 WACHOL Julia 15.08.2007 MKS Bank BS Płońsk MZ 29.28      
 5 BANASZEWSKA Wiktoria 08.03.2007 LUKS Hańcza Suwałki PD 29.47      
 6 FURMAN Alicja 13.04.2010 OKLA Elektro-Energetyka  MZ 30.10      
 7 PAWŁOWSKA Ewelina 29.08.2010 PUKS Jedynka Łosice MZ 30.96      
 8 DRABIK Julia 30.01.2010 UKS LA Basket Warszawa MZ 31.09      

 Bieg 8/ 9 +0.3 M/S 18:11 

 1 REDA Oliwia 23.06.2009 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 28.16      
 2 MAJ Magdalena Anna 13.10.2010 UKS Orzełki Warszawa MZ 28.80      
 3 KACZOR Maja 16.08.2007 OKS Skra Warszawa MZ 28.82      
 4 KORLIŃSKA Klara 16.02.2011 UKS Orzełki Warszawa MZ 28.85      
 5 KULIŃSKA Blanka 05.06.2010 OKS Skra Warszawa MZ 29.14      
 6 GRABOWSKA Maja 15.07.2010 OKLA Elektro-Energetyka  MZ 29.92      
 7 ROMANIUK Hanna 28.06.2010 PUKS Jedynka Łosice MZ 30.15      

 Bieg 9/ 9 +0.2 M/S 18:14 

 1 WIĘCEK Zofia 04.02.2007 OKS Skra Warszawa MZ 27.35      
 2 SKOMRA Maja 26.02.2010 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 29.06      
 3 SADOWSKA Julia 12.03.2007 MKS Bank BS Płońsk MZ 29.93      
 4 ANUSZEWSKA Antonina 16.10.2010 MKS Polonia Warszawa MZ 30.24      
 5 TRAUT Zofia 29.03.2010 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 30.34      
 6 GRABOWSKA Karolina 04.02.2010 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 30.46      

600 metrów K 
 Bieg 1/ 3   16:50 

 1 SARNA Angelika 01.10.1997 KS AZS AWF Warszawa MZ 1:27.59 
 2 KORBUT Milena 08.08.2000 KS AZS AWF Katowice SL 1:29.17 
 3 GAJDA Sylwana 10.11.1999 KS AZS AWF Warszawa MZ 1:29.24 
 4 JAGUŚCIK Julia 16.12.2003 KS AZS AWF Warszawa MZ 1:30.52 
 5 STRZEŻYSZ Małgorzata 02.10.2004 KS AZS AWF Warszawa MZ 1:32.70 
 6 SUCHOWOLAK Lena 22.02.2005 UKS Filipides Teresin MZ 1:32.81 
 7 MARCINIAK Julia 22.11.2002 OKS Skra Warszawa MZ 1:39.41 
 8 KALINOWSKA Marta 20.04.2009 LKS Maków Mazowiecki MZ 1:41.40 



 9 WOJCIECHOWSKA Pola 12.02.2009 KS AZS UWM Olsztyn WN 1:41.55 
 10 BIELAWSKA Natalia 31.03.2008 MKS Polonia Warszawa MZ 1:42.42 
 11 DURAJ Lena 31.07.2010 KS AZS AWF Warszawa MZ 1:42.47 
 LEMIESZ Aneta 17.01.1981 KS Lemiesz Team Warszawa MZ DNF 
  
 Bieg 2/ 3   16:55 

 1 NOCEŃ Hanna 22.04.2010 LKS EkoSport Siedlce MZ 1:43.50 
 2 WASĄŻNIK Zofia 29.11.2010 LKS EkoSport Siedlce MZ 1:44.04 
 3 MAŁECKA Karina 14.10.2009 LKS Osuchów MZ 1:46.69 
 4 JAKUBIAK Zofia 25.10.2010 UKS Diamond Athletics Białołęka MZ 1:47.81 
 5 BĘTKOWSKA Maja 21.04.2010 RK Athletics Warszawa MZ 1:47.83 
 6 TŁOCZKOWSKA Natalia 22.09.2007 LKS Maków Mazowiecki MZ 1:47.90 
 7 KUBA Aleksandra 06.01.2009 LUKS Boguszyce LD 1:48.07 
 8 JANAS Marianna 26.06.2008 KS Czempion Warszawa MZ 1:49.14 
 9 TŁOCZKOWSKA Marta 26.06.2010 OKLA Elektro-Energetyka  MZ 1:49.48 
 10 ZAJĄC Aleksandra 24.10.2007 OKS Skra Warszawa MZ 1:49.64 
 11 TOBOŁA-PERTKIEWICZ  16.06.2010 MKS Polonia Warszawa MZ 1:50.57 
 12 MAŁECKA Dominika 27.02.2008 LKS Osuchów MZ 1:50.62 
  
 Bieg 3/ 3   17:00 

 1 KONIECZNY Zuzanna 30.01.2009 OKS Skra Warszawa MZ 1:49.47 
 2 SENDEROWICZ Justyna 05.08.1996 KS AZS AWF Warszawa MZ 1:49.49 
 3 LUBOWIEDZKA Nadia 22.02.2010 OKLA Elektro-Energetyka  MZ 1:50.64 
 4 HAŁACIŃSKA Natalia 10.04.2009 KS Czempion Warszawa MZ 1:52.69 
 5 PICKOVA Gabriela 08.09.2010 AKL Ursynów Warszawa MZ 1:53.74 
 6 KRUSZEWSKA Anna 11.10.2009 KS Czempion Warszawa MZ 1:54.01 
 7 KAJAK Agata 12.12.2010 ULKS Józefina MZ 1:54.38 
 8 LUDWICKA Emilia 27.12.2010 OKLA Elektro-Energetyka  MZ 1:54.80 
 9 PROCENKO Victoria 22.12.2010 KS AZS AWF Warszawa MZ 1:57.03 
 10 JAKUBOWSKA Julia 19.05.2009 OKS Skra Warszawa MZ 2:00.36 
 11 WOJCIECHOWSKA  12.09.2010 UKS Diamond Athletics Białołęka MZ 2:02.01 
 12 MICHALAK Patrycja 13.07.2009 KS AZS AWF Warszawa MZ 2:08.96 
  
800 metrów K 
 Bieg 1/ 2   16:08 

 1 CHORZĘPA Agnieszka 14.01.2001 KS AZS AWF Warszawa MZ 2:12.54  PB    
 2 BUDZIŁEK Martyna 07.01.1996 UKS Siódemka Ostrołęka MZ 2:19.36      
 3 SZLAGA Lena 17.09.2009 RK Athletics Warszawa MZ 2:27.46  PB    
 4 WOJTKOWIAK Marta 07.07.1985 KS Czempion Warszawa MZ 2:29.61  PB    
 5 NIEMIEC Gabriela 05.06.2007 MKS Juvenia Białystok PD 2:37.61      
 6 WRÓBLEWSKA Maria 01.02.2009 LKS Vectra Włocławek KP 2:44.21  PB    
  

 Bieg 2/ 2   16:13 

 1 RACHWALSKA Zofia 14.01.2008 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 2:27.34      
 2 BORKOWSKA Pola 09.06.2010 RK Athletics Warszawa MZ 2:31.64      



 3 PRZEŹDZIECKA Weronika 22.04.2008 OKS Skra Warszawa MZ 2:32.00      
 4 SIEŃCZYK Zofia 21.04.2008 KS AZS AWF Warszawa MZ 2:33.85      
 5 JADACHOWSKA Liliana 30.07.2009 KS AZS AWF Warszawa MZ 2:38.44      
 6 GOŁĘBIOWSKA Joanna 05.02.2007 MKS Juvenia Białystok PD 2:51.73      
 7 CZÓŁNOWSKA Maja 04.07.2009 KS AZS AWF Warszawa MZ 3:02.89      
  
1500 metrów kobiet 
 Bieg 1/ 1   16:50 

 1 KOWALIK Natalia 06.10.2001 MKL Szczecinek ZP 4:54.33      
 2 GÓRSKA Antonina 30.07.2008 LUKS Boguszyce LD 4:54.47      
 3 GUSKA Karolina 25.12.2006 LKS Znicz Biłgoraj LU 4:56.42  PB    
 4 SZYMAŃSKA Maja 11.07.2008 KS AZS AWF Warszawa MZ 5:01.12      
 5 PAWŁOWSKA Dorota 13.03.1980 KS Zamek Kurzętnik WN 5:11.78      
  
2000 m przeszkody K 
 Bieg 1/ 1   18:38 

 1 KRAWCZYŃSKA Martyna 21.11.2004 KS Prefbet-Sonarol PD 6:29.86      
 2 WOSZCZEK Danuta 20.02.1978 UKS Olimp Kozienice MZ 7:14.35      
 3 GRABOWSKA Wiktoria 18.02.2005 KS Prefbet-Sonarol PD 7:56.69      

3000 metrów K U20 
 Bieg 1/ 1   17:16 

 1 HAŚKIEWICZ Aleksandra 23.01.2006 LKS Vectra Włocławek KP 11:48.07      
 2 SZOJDA Maria 31.12.2007 LKS Vectra Włocławek KP 12:02.54      
  
400 m pł kobiet 
 Bieg 1/ 1   15:20 

 1 GRYC Anna 16.10.1999 KS AZS AWF Warszawa MZ 57.70 
 2 SUGIER Laura 16.06.2007 KS AZS UWM Olsztyn WN 1:08.39 
 3 ARCISZ Katarzyna 27.08.2008 MKS Juvenia Białystok PD 1:09.77 
 4 FALĘCKA Pola 18.12.2007 KS AZS UWM Olsztyn WN 1:13.98 

4x100 metrów juniorek mł 
 Bieg 1/ 1   15:39 

 1 OKS Skra Warszawa MZ 49.64 
 742 Hanna JÓŹWICKA 01.04.2008 
 741 Zofia WIĘCEK 04.02.2007 
 729 Barbara KRUSZEWSKA 18.06.2007 
 733 Hanna WROTEK 12.01.2008 
 2 UKS LA Basket Warszawa MZ 50.89 
 151 Hanna DENEKA 27.09.2008 
 155 Paulina JAKUBIAK 21.06.2007 
 154 Adrianna PAWLAK 16.07.2008 
 157 Zofia NAWROCKA 28.11.2008 
 3 KS AZS AWF Warszawa MZ 52.06 
 211 Maja TYMOSZCZUK 09.07.2008 
 202 Martyna DRĄGOWSKA 11.09.2007 
 251 Antonina MACIEJEWSKA 23.04.2007 
 245 Hanna DUSIEWICZ 02.07.2008 
Rzut dyskiem K (1kg) 



 FINAŁ 15:30 

 1 MARSZELEWSKA Joanna 10.05.2004 MKL Jurand Szczytno WN 43.80      
 2 CIESZEWSKA Aleksandra 09.06.2008 MKS Bank BS Płońsk MZ 37.81      
 3 LEMANOWICZ Oliwia 21.07.2006 KS Ciechan Ciechanów MZ 37.47      
 4 ANDRYSZCZYK Inga 11.02.2004 UKS Filipides Teresin MZ 33.24      
 5 CAŁKA Maria 11.09.2008 GKS Wilga Garwolin MZ 28.20      
 6 SZYMAŃSKA Hanna 30.01.2007 MKS Syrena Warszawa MZ 27.29      
 7 PODLASIEWSKA Joanna 11.09.2007 MKS Pułtusk MZ 23.08  PB    
 I II III IV V VI 
 MARSZELEWSKA Joanna 43.80 43.07 41.66 x x 41.39 

 CIESZEWSKA Aleksandra 35.98 35.87 36.46 37.81 37.19 37.39 

 LEMANOWICZ Oliwia 34.63 37.47 x 35.83 x x 

 ANDRYSZCZYK Inga 33.24 32.63 32.37 x 32.80 x 

 CAŁKA Maria 27.81 x 27.31 27.60 25.41 28.20 

 SZYMAŃSKA Hanna 24.36 25.63 26.70 27.29 26.03 19.85 

 PODLASIEWSKA Joanna 21.48 22.79 23.08 22.84 22.85 22.52 

Rzut dyskiem K U16 (0.75 kg) 
 FINAŁ 16:20 

 1 JACKOWSKA Kinga 11.03.2009 MKL Jurand Szczytno WN 46.52      
 2 NOWAK Natalia 23.04.2009 AKL Ursynów Warszawa MZ 35.06  PB    
 3 LEWANDOWSKA Nikola 12.04.2009 MKS Bank BS Płońsk MZ 33.78      
 4 LUŚNIA Maja 08.01.2009 GKS Wilga Garwolin MZ 31.26  PB    
 5 CHODYRA Klaudia 02.03.2009 GKS Wilga Garwolin MZ 25.82      
 6 OLSZEWSKA Maria 17.06.2010 AKL Ursynów Warszawa MZ 25.43  PB    
 7 PŁYWACZEWSKA Weronika 20.08.2009 KM Aktywni Sochaczew MZ 23.59  PB    
 I II III IV V VI 
 JACKOWSKA Kinga 46.45 45.16 x x 46.52 x 

 NOWAK Natalia 33.35 29.69 32.21 35.06 x 33.32 

 LEWANDOWSKA Nikola 32.81 x 33.78 33.56 31.52 31.77 

 LUŚNIA Maja 29.48 27.58 26.22 27.22 31.26 x 

 CHODYRA Klaudia 21.15 25.66 25.14 x 25.82 19.78 

 OLSZEWSKA Maria x x 23.28 x 22.12 25.43 

 PŁYWACZEWSKA Weronika 21.42 23.59 21.55 x 21.75 21.69 

Skok wzwyż kobiet 
 FINAŁ 17:20 

 1 GAJDA Julia 20.05.2008 UKS MTE Milanówek MZ 1.65  =PB    
 2 DOBKOWSKA Aleksandra 16.05.2006 OKLA Elektro-Energetyka  MZ 1.60      
 3 ZIELIŃSKA Joanna 08.01.2008 UKS MTE Milanówek MZ 1.55  PB    
 4 ODOLIŃSKA Hanna 17.01.2007 UKS Kresy Otwock MZ 1.55      
 5 POLKOWSKA Katarzyna 14.02.2006 KS AZS AWF Warszawa MZ 1.50      
 6 ADACH Weronika 19.08.2008 UKS MTE Milanówek MZ 1.45  PB    
 7 PODLASIEWSKA Joanna 11.09.2007 MKS Pułtusk MZ 1.40      
 8 BRODOWSKA Nina 17.01.2008 UKS LA Basket Warszawa MZ 1.35      

Skok wzwyż K U16 
 FINAŁ 15:35 

 1 SKOWROŃSKA Daria 19.06.2009 KS AZS AWF Warszawa MZ 1.55      
 2 JURCZAK Aleksandra 06.02.2010 UKS MTE Milanówek MZ 1.55  PB    
 3 WARECKA Ewa 30.10.2009 KS AZS AWF Warszawa MZ 1.45 
 4 WARECKA Gabriela 30.10.2009 KS AZS AWF Warszawa MZ 1.35      
 5 GLINKA Renata 07.06.2010 MKS Pułtusk MZ 1.35      



 6 ULATOWSKA Maria 16.07.2010 MKS Pułtusk MZ 1.35      
 7 WŁODARCZYK Sandra 07.01.2010 MKS Pułtusk MZ 1.35  =PB    

Skok o tyczce K 
 FINAŁ 17:10 

 1 KALITTA Victoria 13.08.2001 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL KP 4.00      
 2 HARASIMOWICZ Julia 22.07.2010 KS AZS AWF Warszawa MZ 2.30      
 3 KOMARNICKA Lena 12.06.2007 KS AZS AWF Warszawa MZ 2.30      

Trójskok K 
 FINAŁ 16:57 

 1 DZIADAK Nikolina 04.08.2003 KS AZS AWF Warszawa MZ 11.72      -0.7 
 2 SZEMPLIŃSKA Aleksandra 23.07.2004 KS Ciechan Ciechanów MZ 11.17      0.7 
 3 SUSZCZYŃSKA Karolina 02.04.2007 PUKS Jedynka Łosice MZ 10.59      -0.1 
 4 ORZOŁEK Maria 23.09.2007 KS AZS AWF Warszawa MZ 10.34  PB    0.8 
 5 KWIATKOWSKA Łucja 17.06.2008 MKS Polonia Warszawa MZ 10.30      0.9 
 6 GIŁKA Hanna 28.07.2009 UKS Vis Skierniewice LD 10.15      1.0 
 7 ZALEWSKA Weronika 30.05.2008 UKS Filipides Teresin MZ 9.25      1.0 
 8 KAMASZEWSKA Karolina 23.06.2007 MKS Bank BS Płońsk MZ 9.07  PB    -0.3 
 I II III IV V VI 
 DZIADAK Nikolina x x x x 11.72 x 
 -0.7 
 SZEMPLIŃSKA Aleksandra 9.73 11.17 10.61 x 10.08 x 
 -0.3 0.7 1.3 1.1 
 SUSZCZYŃSKA Karolina x 10.36 10.49 10.59 10.33 9.85 
 -0.2 1.7 -0.1 0.2 -0.4 
 ORZOŁEK Maria x 10.24 10.26 10.34 10.33 10.25 
 -0.7 0.3 0.8 1.6 -0.5 
 KWIATKOWSKA Łucja x 10.30 x 9.99 10.03 9.89 
 0.9 0.3 1.0 -1.9 
 GIŁKA Hanna x 9.77 9.32 x 9.64 10.15 
 0.1 1.1 0.7 1.0 
 ZALEWSKA Weronika 9.25 x x 9.14 x x 
 1.0 0.7 
 KAMASZEWSKA Karolina 8.61 9.07 9.00 8.68 8.88 8.83 
 0.1 -0.3 0.1 0.3 0.2 1.5 


