
Halowe Mistrzostwa Warszawy i Mazowsza U12 i U14 
WARSZAWA, 17 - 18.02.2024

MĘŻCZYŹNI/MEN

Skok wzwyż M U12
FINAŁ 13:00

1 KLEPACKI Krzysztof 22.03.2013 SKS Feniks Siedlce MZ 1.36 PB 
2 WASIEWICZ Tymon 01.01.2013 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 1.10
3 NOWAKOWSKI Adam 25.01.2014 UKS Clan Ostrołęka MZ 1.10
4 ŻUREK Tadeusz 01.01.2013 UKS MILA Nowa Iwiczna MZ 1.05
5 JANKOWSKI Mateusz 12.07.2014 UKS Clan Ostrołęka MZ 1.05
6 KLEKOWSKI Tomasz 04.04.2013 UKS Herkules Sulejówek MZ 1.05
7 JAROSZ Wojciech 11.02.2014 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 1.05
8 RYTEL Adam 09.03.2013 MKS Polonia Warszawa MZ 1.00

60 metrów M U12
FINAŁ A  12:52

1 SUSZYŃSKI Szymon 16.04.2013 KS Atleta Warszawa MZ 9.34  PB   
2 KUCZYŃSKI Kacper 10.02.2014 KS Ciechan Ciechanów MZ 9.47  PB   
3 SZYMAŃSKI Jan 04.03.2014 UKL Olimpijczyk 112 Warszawa MZ 9.52  PB   
4 BANY Remigiusz 05.01.2015 UKS MILA Nowa Iwiczna MZ 9.55  PB   
5 BARYŁKA Karol 18.02.2013 OKS Skra Warszawa MZ 9.62  SB   

FINAŁ B  12:59

1 MARKOWSKI Szymon 23.01.2013 MKS Polonia Warszawa MZ 8.97     
2 SKWIERCZYŃSKI Jan 30.03.2013 MKS Pogoń Siedlce MZ 9.02     
3 SAFIAŃSKI Franciszek 26.12.2013 UKS Herkules Sulejówek MZ 9.07  PB   
4 BRODOWSKI Jakub 30.01.2013 UKS LA Basket Warszawa MZ 9.15     
5 MUSIALIK Aleks 11.05.2014 RK Athletics Warszawa MZ 9.34     

60 metrów M U12
Bieg 1/ 12  11:58

1 MARKOWSKI Szymon 23.01.2013 MKS Polonia Warszawa MZ 8.91     
2 SKWIERCZYŃSKI Jan 30.03.2013 MKS Pogoń Siedlce MZ 8.97     
3 BRODOWSKI Jakub 30.01.2013 UKS LA Basket Warszawa MZ 9.28     
4 MUSIALIK Aleks 11.05.2014 RK Athletics Warszawa MZ 9.29     
5 SAFIAŃSKI Franciszek 26.12.2013 UKS Herkules Sulejówek MZ 9.40  PB   

Bieg 2/ 12  12:00

1 KUCZYŃSKI Kacper 10.02.2014 KS Ciechan Ciechanów MZ 9.53  PB   
2 WYGOCKI Jakub 20.04.2014 KS Ciechan Ciechanów MZ 9.90     
3 KALINICZENKO Daniil 24.07.2014 UKS OSoT Szczecin ZP 10.47     
4 ŁEŁYK Piotr Franciszek 23.06.2015 UKS MILA Nowa Iwiczna MZ 10.75     
5 OBRĘBOWSKI Przemysław 18.11.2014 RK Athletics Warszawa MZ 10.81     

Bieg 3/ 12  12:02

1 BANY Remigiusz 05.01.2015 UKS MILA Nowa Iwiczna MZ 9.73     
2 KULESZA Maciej 21.03.2015 OKS Skra Warszawa MZ 10.59     
3 LESZCZYŃSKI Fabian 19.06.2013 UKS Falenica Warszawa MZ 10.67     
4 MAJCHER Filip 29.05.2014 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 11.14     
5 SOCHACKI Igor 01.02.2014 UKS Falenica Warszawa MZ 11.38     

Bieg 4/ 12  12:04

1 PAUL Leonard 22.01.2013 UKS Falenica Warszawa MZ 10.34     
2 SADOCH Bartosz 10.12.2016 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 10.68     
3 IGIELSKI Wiktor 24.01.2014 UKS MILA Nowa Iwiczna MZ 10.96     
4 IGNYŚ Wojciech 15.07.2014 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 12.19     
5 WIÓREK Oliwier 26.12.2017 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 13.98     

Bieg 5/ 12  12:06

1 ŻOŁĄDEK Krzysztof 22.07.2015 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 9.98  PB   
2 ZIÓŁKOWSKI Stanisław 24.05.2013 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 10.06     
3 NEWECKI Franciszek 14.06.2014 AKL Ursynów Warszawa MZ 10.90     
4 CISZEWSKI Adam 26.03.2014 UKS MILA Nowa Iwiczna MZ 11.76     

Bieg 6/ 12  12:09

1 ADAMCZYK Szymon 25.10.2014 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 11.19     
2 MARCINIAK Jan 30.04.2016 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 11.72     
3 JÓŹWIAK Piotr 24.01.2013 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 11.86     
4 DĄBROWSKI Mateusz 23.09.2014 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 11.98     
5 RADZIMIRSKI Albert 10.08.2017 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 12.55     

Bieg 7/ 12  12:16

1 SUSZYŃSKI Szymon 16.04.2013 KS Atleta Warszawa MZ 9.49     
2 ŻUREK Tadeusz 12.09.2013 UKS MILA Nowa Iwiczna MZ 10.45     
3 KICKA Leon 14.01.2014 OKS Skra Warszawa MZ 11.53     
4 MIELNICZUK Fabian 04.01.2016 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 12.09     



Bieg 9/ 12  12:19

1 KORYCIŃSKI Kamil 21.10.2014 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 10.73     
2 JAROSZ Wojciech 11.02.2014 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 10.91     
3 GRABOWSKI Kuba 21.01.2015 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 11.11     
4 GMYREK Julian 01.04.2016 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 12.71     

Bieg 10/ 12  12:22

1 BARYŁKA Karol 18.02.2013 OKS Skra Warszawa MZ 9.71     
2 MILESZCZYK Tadeusz 03.11.2014 OKS Skra Warszawa MZ 11.02     
3 DĄBROWA Ksawery 06.12.2013 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 11.07     
4 KIELAK Ferdynand 08.10.2014 OKS Skra Warszawa MZ 11.40     
5 MILESZCZYK Roch 03.08.2017 OKS Skra Warszawa MZ 13.13     

Bieg 11/ 12  12:25

1 SZYMAŃSKI Jan 04.03.2014 UKL Olimpijczyk 112 Warszawa MZ 9.53     
2 KLEPACKI Krzysztof 22.03.2013 SKS Feniks Siedlce MZ 9.77     
3 WOJCIECHOWSKI Marcel 12.05.2013 OKS Skra Warszawa MZ 10.34     
4 KRUK Aleksander 27.08.2015 OKS Skra Warszawa MZ 10.87     

Bieg 12/ 12  12:28

1 MARTYŃSKI Adrian 16.08.2015 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 10.04     
2 SIUDA Jan 01.06.2016 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 12.78     

300 metrów chłopców
Bieg 1/ 6  13:28

1 MUSIALIK Aleks 11.05.2014 RK Athletics Warszawa MZ 50.49     
2 EJCHART Filip 19.02.2014 Ducla Academy Warszawa MZ 53.91     
3 WAGLOWSKI Wiktor 14.06.2013 RK Athletics Warszawa MZ 54.24  PB   
4 WAGLOWSKI Juliusz 14.06.2013 RK Athletics Warszawa MZ 54.47  PB   

Bieg 2/ 6  13:30

1 SUSZYŃSKI Szymon 16.04.2013 KS Atleta Warszawa MZ 55.00     
2 KUCHARSKI Szymon 13.06.2013 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 55.67  PB   
3 MACKIEWICZ Bartosz 29.12.2013 SKS Feniks Siedlce MZ 55.80     
4 KICKA Leon 14.01.2014 OKS Skra Warszawa MZ 1:07.22     
5 MAJCHER Filip 29.05.2014 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 1:08.79     
6 IGNYŚ Wojciech 15.07.2014 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 1:14.42     

Bieg 3/ 6  13:35

1 SZYMAŃSKI Jan 04.03.2014 UKL Olimpijczyk 112 Warszawa MZ 57.74  SB   
2 WŁOCH Piotr 26.01.2014 UKS LA Basket Warszawa MZ 1:00.49     
3 SAWICKI Franciszek 10.04.2014 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 1:01.63     
4 MARCINIAK Jan 30.04.2016 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 1:14.24     
5 RADZIMIRSKI Albert 10.08.2017 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 1:18.70     

Bieg 4/ 6  13:38

1 SZANIAWSKI Antoni 28.09.2013 Ducla Academy Warszawa MZ 49.22     
2 WASIEWICZ Tymon 13.03.2013 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 56.90     
3 MURAWSKI Stanisław 25.08.2014 LKS Mazowsze Teresin MZ 59.07     
4 SADOCH Bartosz 10.12.2016 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 59.56     
5 MOWEL Dominik 17.07.2013 MKS Ostrowianka Ostrów MZ 1:01.28     

Bieg 5/ 6  13:40

1 WOJCIECHOWSKI 20.08.2014 UKS Diamond Athletics Białołęka MZ 55.10     
2 GOZDEK Michał 07.02.2014 UKS Diamond Athletics Białołęka MZ 55.90     
3 BARBACHOWSKI Hubert 12.07.2013 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 56.82     
4 WOJCIECHOWSKI Marcel 12.05.2013 OKS Skra Warszawa MZ 57.07     
5 MAKOWSKI Antoni 17.05.2013 KS AZS AWF Warszawa MZ 57.83     

Bieg 6/ 6  13:43

1 CHERNIK Michał 12.01.2013 SKS Feniks Siedlce MZ 54.43     
2 DADLEZ Tomasz 13.08.2013 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 55.36     
3 SMOLARCZYK Mikołaj 04.09.2014 LKS Mazowsze Teresin MZ 56.56     

600 metrów M U12
Bieg 1/ 2  14:18

1 WALENDOWICZ Mikołaj 02.04.2013 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 1:58.29     
2 RACIBORSKI Mateusz 03.05.2013 MKS Ostrowianka Ostrów MZ 2:05.44     
3 CELIŃSKI Karol 27.10.2013 RK Athletics Warszawa MZ 2:11.43     
4 DAJNOWICZ Piotr 28.09.2013 MKS Syrena Warszawa MZ 2:13.82     
5 KOŁODZIEJCZYK Marcel 24.04.2013 MKS Ostrowianka Ostrów MZ 2:17.33     
6 JANKOWSKI Mateusz 12.07.2014 UKS Clan Ostrołęka MZ 2:28.81     

Bieg 2/ 2  14:23

1 SRZELCZYK Witold 24.07.2013 UKS Falenica Warszawa MZ 2:01.63     
2 ZAWADA Ryszard 24.10.2014 KS Lemiesz Team Warszawa MZ 2:03.48     
3 GOZDEK Michał 07.02.2014 UKS Diamond Athletics Białołęka MZ 2:04.59     
4 ŚCIUBA Adrian 12.05.2014 KS Atleta Warszawa MZ 2:06.64     
5 JADACHOWSKI Mikołaj 17.02.2014 UKS Otrębusy MZ 2:09.78     



6 NOWAKOWSKI Adam 25.01.2014 UKS Clan Ostrołęka MZ 2:22.43     
7 MIELNIK Maciej 07.08.2015 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 2:32.99     

Skok w dal M SP
FINAŁ 13:00

1 SKWIERCZYŃSKI Jan 30.03.2013 MKS Pogoń Siedlce MZ 4.52     
2 BRODOWSKI Jakub 30.01.2013 UKS LA Basket Warszawa MZ 4.30     
3 CHERNIK Michał 12.01.2013 SKS Feniks Siedlce MZ 3.92  PB   
4 WALENDOWICZ Mikołaj 02.04.2013 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 3.83     
5 RACIBORSKI Mateusz 03.05.2013 MKS Ostrowianka Ostrów MZ 3.83     
6 MARKOWSKI Szymon 23.01.2013 MKS Polonia Warszawa MZ 3.64     
7 WOJCIECHOWSKI 20.08.2014 UKS Diamond Athletics Białołęka MZ 3.62     
8 JADACHOWSKI Mikołaj 17.02.2014 UKS Otrębusy MZ 3.60     
9 BANY Remigiusz 05.01.2015 UKS MILA Nowa Iwiczna MZ 3.58     

10 SZYMAŃSKI Jan 04.03.2014 UKL Olimpijczyk 112 Warszawa MZ 3.52     
11 MACKIEWICZ Bartosz 29.12.2013 SKS Feniks Siedlce MZ 3.50     
12 KALINICZENKO Daniil 24.07.2014 UKS OSoT Szczecin ZP 3.49     
13 RYTEL Adam 09.03.2013 MKS Polonia Warszawa MZ 3.46     
14 WAGLOWSKI Wiktor 14.06.2013 RK Athletics Warszawa MZ 3.43     
15 KLEKOWSKI Tomasz 04.04.2013 UKS Herkules Sulejówek MZ 3.37     
16 SRZELCZYK Witold 24.07.2013 UKS Falenica Warszawa MZ 3.31     
17 KUCHARSKI Szymon 13.06.2013 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 3.30     
18 WŁOCH Piotr 26.01.2014 UKS LA Basket Warszawa MZ 3.30     
19 BARBACHOWSKI Hubert 12.07.2013 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 3.23     
20 LESZCZYŃSKI Fabian 19.06.2013 UKS Falenica Warszawa MZ 3.15     
21 WAGLOWSKI Juliusz 14.06.2013 RK Athletics Warszawa MZ 3.12     
22 MADEJSKI Leon 03.10.2015 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 3.11     
23 SAWICKI Franciszek 10.04.2014 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 3.06     
24 ŁEŁYK Piotr Franciszek 23.06.2015 UKS MILA Nowa Iwiczna MZ 3.02     
25 NEWECKI Franciszek 14.06.2014 AKL Ursynów Warszawa MZ 2.95     
26 CISZEWSKI Adam 26.03.2014 UKS MILA Nowa Iwiczna MZ 2.92     
27 JÓŹWIAK Piotr 24.01.2013 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 2.90     
28 ADAMCZYK Szymon 25.10.2014 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 2.86     
29 GRABOWSKI Kuba 21.01.2015 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 2.81     
30 KRUK Aleksander 27.08.2015 OKS Skra Warszawa MZ 2.80     
31 MARTYŃSKI Adrian 16.08.2015 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 2.80     
32 MILESZCZYK Tadeusz 03.11.2014 OKS Skra Warszawa MZ 2.77     
33 KORYCIŃSKI Kamil 21.10.2014 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 2.75     
34 SOCHACKI Igor 01.02.2014 UKS Falenica Warszawa MZ 2.72     
35 KULESZA Maciej 21.03.2015 OKS Skra Warszawa MZ 2.65     
36 KUCA-WARNAWIN Jerzy 09.05.2014 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 2.65     
37 GMYREK Julian 01.04.2016 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 2.62     
38 DĄBROWSKI Mateusz 23.09.2014 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 2.56     
39 IGIELSKI Wiktor 24.01.2014 UKS MILA Nowa Iwiczna MZ 2.36     

KOBIETY/WOMEN
60 metrów K U12

FINAŁ A  12:41

1 IZDEBSKA Hanna 15.06.2013 UKS Olimp Kozienice MZ 8.87  PB   
2 KRUPKA Oliwia 25.03.2013 OKS Start Otwock MZ 9.14     
3 PRZYCHODZIEŃ Olga 31.03.2013 UKS Sporting Zielonki MZ 9.18  PB   
4 IWANEK Alicja 16.05.2013 UKS Sporting Zielonki MZ 9.20  PB   
5 ROGOWSKA Zuzanna 01.05.2013 OKS Skra Warszawa MZ 9.24     

FINAŁ B  12:39

1 MIKA Aleksandra 14.02.2013 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 9.36  PB   
2 KOJRO Zofia 28.04.2013 AKL Ursynów Warszawa MZ 9.44     
3 PROKOPIAK Maja 13.08.2013 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 9.55     
4 MROZEK Zofia 05.11.2013 UKS Clan Ostrołęka MZ 9.62     
5 KRAJ Zoja 07.02.2014 KS AZS AWF Warszawa MZ 9.65     

600 metrów K U12
Bieg 1/ 4  14:28

1 TURULSKA Aleksandra 31.05.2013 KS Lemiesz Team Warszawa MZ 1:55.26     
2 IZDEBSKA Hanna 15.06.2013 UKS Olimp Kozienice MZ 1:58.62     
3 GŁUCHOWSKA Nela 25.11.2013 OKS Skra Warszawa MZ 2:02.30  PB   
4 ŁUKOWSKA Maja 30.04.2014 Ducla Academy Warszawa MZ 2:05.47  PB   
5 O`NEILL Cecilia Ewa 22.03.2013 MKS Polonia Warszawa MZ 2:05.79     
6 BARAN Pola 17.01.2014 Ducla Academy Warszawa MZ 2:13.12  PB   
7 PIOTROWSKA Julia 03.03.2014 KS AZS AWF Warszawa MZ 2:24.15     

Bieg 2/ 4  14:33

1 WILCZEK Aleksandra 02.08.2013 OKS Skra Warszawa MZ 2:12.97     
2 PAROL Maja 05.12.2014 GKS Wilga Garwolin MZ 2:15.01     
3 KORCZ Weronika 20.03.2013 UKS Filipides Teresin MZ 2:27.34     
4 JAJSZCZAK Hanna 24.04.2013 SKS Feniks Siedlce MZ 2:32.50     
5 LIPKA Zuzanna 08.12.2014 UKS Clan Ostrołęka MZ 2:33.08  PB   
ROSZKOWSKA Alicja 25.06.2013 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ DNF     

Bieg 3/ 4  14:39

1 TUREK Zuzanna 10.09.2013 GKS Wilga Garwolin MZ 2:01.79     



2 ROŚCISZEWSKA Róża 25.05.2013 MKS Ostrowianka Ostrów MZ 2:18.37     
3 NIEWIADOMSKA Zofia 06.11.2013 Ducla Academy Warszawa MZ 2:21.39     
4 KOPROWSKA Dobromiła 26.09.2014 OKS Skra Warszawa MZ 2:25.32     
5 GRYKO Franciszka 11.06.2014 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 2:31.33     
6 KORDYSZEWSKA Klara 19.09.2014 MKS Ostrowianka Ostrów MZ 2:37.10     

Bieg 4/ 4  14:44

1 SZUDER Emilia 02.09.2013 RK Athletics Warszawa MZ 2:23.29     
2 ZŁOTKOWSKA Aleksandra 07.07.2014 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 2:27.21     
3 RADOMSKA Laura 24.07.2013 MKS Ostrowianka Ostrów MZ 2:31.87     

60 metrów K U12
Bieg 1/ 18  10:59

1 IZDEBSKA Hanna 15.06.2013 UKS Olimp Kozienice MZ 9.01 q    
2 KRUPKA Oliwia 25.03.2013 OKS Start Otwock MZ 9.16 q    
3 ROGOWSKA Zuzanna 01.05.2013 OKS Skra Warszawa MZ 9.16 q    
4 KOJRO Zofia 28.04.2013 AKL Ursynów Warszawa MZ 9.43 q PB   
5 MROZEK Zofia 05.11.2013 UKS Clan Ostrołęka MZ 9.56 qB    

Bieg 2/ 18  11:01

1 KRAJ Zoja 07.02.2014 KS AZS AWF Warszawa MZ 9.51 q PB   
2 GODUN Helena 24.04.2013 UKS Sporting Zielonki MZ 9.64  SB   
3 KRAWCZYK Natalia 03.02.2013 UKS MTE Milanówek MZ 9.69  PB   
4 CIECIERSKA Maja 21.06.2013 KS Ciechan Ciechanów MZ 10.04     

Bieg 3/ 18  11:03

1 DUTKOWSKA Julia 24.05.2014 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 10.02  PB   
2 CIACHOWSKA Maja 28.03.2013 UKS Filipides Teresin MZ 10.17     
3 ZEZULA Pola 02.12.2014 KS AZS AWF Warszawa MZ 10.53  PB   
4 ROGOWSKA Pola 30.04.2014 OKS Skra Warszawa MZ 10.86     

Bieg 4/ 18  11:05

1 DROŻDŻEK Zofia 14.07.2013 UKS Falenica Warszawa MZ 10.07     
2 AUGUSTYNIAK Eliza 22.11.2015 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 11.35     
3 POTĘPA Nina 15.09.2014 UKS Otrębusy MZ 11.82     

Bieg 5/ 18  11:08

1 PRZYCHODZIEŃ Olga 31.03.2013 UKS Sporting Zielonki MZ 9.24 q    
2 SKOTNICKA Kinga 12.10.2013 UKS Sporting Zielonki MZ 10.34     
3 PLESZKUN Hanna 09.08.2013 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 10.58     
4 PEŁSZYŃSKA Alicja 20.05.2016 KS AZS AWF Warszawa MZ 11.34     

Bieg 6/ 18  11:12

1 IZDEBSKA Barbara 19.11.2013 RK Athletics Warszawa MZ 10.11     
2 MICHALAK Hanna 25.11.2014 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 12.98     

Bieg 7/ 18  11:15

1 PIWKO Oliwia 15.02.2013 UKS LA Basket Warszawa MZ 9.61     
2 KUKIEŁA Michalina 06.02.2013 RK Athletics Warszawa MZ 10.03     
3 MICHALAK Amelia 22.05.2013 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 10.12     
4 WŁODARCZYK Wanda 09.04.2013 KS AZS AWF Warszawa MZ 10.49     
5 KARATHANASI Christina 22.07.2014 AKL Ursynów Warszawa MZ 10.50

Bieg 8/ 18  11:18

1 SKOLIMOWSKA Dominika 07.03.2013 OKS Skra Warszawa MZ 10.37     
2 KROPIEWNICKA Lena 29.05.2013 AKL Ursynów Warszawa MZ 10.53     
3 MIROSZ Róża 18.08.2015 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 11.14     
4 DOMAŃSKA Natalia 08.05.2015 OKS Skra Warszawa MZ 11.39     
5 IWIŃSKA Zuzanna 18.04.2013 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 11.56     

Bieg 9/ 18  11:22

1 NALIWKO Wiktoria 18.03.2013 OKS Skra Warszawa MZ 9.80     
2 MENDEL Lena 28.05.2013 UKS Herkules Sulejówek MZ 10.34     
3 SOKOŁOWSKA Helena 15.11.2013 OKS Skra Warszawa MZ 10.78     
4 PRZYCZYNEK Karolina 08.05.2013 OKS Skra Warszawa MZ 10.94     
5 POKROPEK Olga 10.04.2014 OKS Skra Warszawa MZ 10.96     

Bieg 10/ 18  11:29

1 BOBROWSKA Lena 05.04.2013 KS AZS AWF Warszawa MZ 10.08  PB   
2 WODZYŃSKA Gabriela 07.11.2014 UKS MOSiR Działdowo WN 10.17     PK
3 DUDEK Zofia 09.03.2014 UKS MILA Nowa Iwiczna MZ 10.22     
4 ŚLEDZIEWSKA Hanna 21.05.2012 UKS MOSiR Działdowo WN 10.61     PK

Bieg 11/ 18  11:31

1 ZIELIŃSKA Ewa 27.09.2013 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 10.14     
2 ADAMENKO Maria 22.09.2014 OKS Skra Warszawa MZ 10.42     
3 FARYNIARZ Anna 19.08.2014 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 12.53     

Bieg 12/ 18  11:33

1 MIKA Aleksandra 14.02.2013 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 9.56 qB    
2 KUSZPIT Maja 29.09.2014 UKS MILA Nowa Iwiczna MZ 10.18     



3 SZCZUKA Karolina 31.03.2015 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 11.35     
4 FRONTCZAK Florentyna 09.03.2018 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 11.69     
5 RYPKOWSKA Amelia 18.11.2014 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 13.88     

Bieg 13/ 18  11:36

1 BRONIATOWSKA Wanda 22.10.2014 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 10.80     
2 KUBICKA HORRILLO Sara 10.04.2013 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 10.90     
3 BAPRAWSKA Anna 13.11.2015 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 11.61     

Bieg 14/ 18  11:39

1 IWANEK Alicja 16.05.2013 UKS Sporting Zielonki MZ 9.23 q    
2 BOCZEK Kornelia 11.08.2014 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 10.53     
3 BRUDKA Lena 03.02.2013 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 10.84     
4 DUBRAWSKA Celina 02.04.2015 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 11.05  PB   

Bieg 15/ 18  11:42

1 KAMIŃSKA Natalia 05.03.2008 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 10.52
2 PŁACHCIŃSKA Zuzanna 22.07.2014 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 10.91     
3 DULNIK Wiktoria 10.11.2015 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 11.26     
4 MATERNA Alicja 20.07.2015 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 12.90     

Bieg 16/ 18  11:48

1 PROKOPIAK Maja 13.08.2013 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 9.37 q    
2 PEŁKA Lena 05.08.2013 AKL Ursynów Warszawa MZ 10.11     
3 SKURZAK Zofia 26.02.2015 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 10.21  PB   

Bieg 17/ 18  11:50

1 BARYŁKA Blanka 28.10.2014 OKS Skra Warszawa MZ 9.83  PB   
2 TRZEBIENIAK Kaja 30.01.2014 UKS Falenica Warszawa MZ 9.84  PB   
3 WIĘCEK Aleksandra 23.08.2013 OKS Skra Warszawa MZ 10.09     
4 ANDRZEJEWSKA Paulina 31.12.2013 UKS Falenica Warszawa MZ 10.25  PB   
5 GIERA Nina 25.07.2013 OKS Skra Warszawa MZ 10.39     

Bieg 18/ 18  11:53

1 MADEJ Julia 26.05.2014 UKS Olimp Kozienice MZ 10.18     
2 SUTOWICZ Rita 27.05.2014 OKS Skra Warszawa MZ 10.72     
3 ZŁOCKA Pola 19.01.2015 UKS MOSiR Działdowo WN 11.05     PK

300 metrów dziewcząt
Bieg 1/ 8  13:50

1 ROGOWSKA Zuzanna 01.05.2013 OKS Skra Warszawa MZ 51.09     
2 KRUPKA Oliwia 25.03.2013 OKS Start Otwock MZ 52.48     
3 OLSZEWSKA Zofia 24.02.2014 RK Athletics Warszawa MZ 53.45  PB   
4 VASILEVA Lea 19.06.2013 KS AZS AWF Warszawa MZ 54.71     
5 SEROCZYŃSKA Zofia 14.10.2013 UKS Filipides Teresin MZ 55.62  PB   
6 KOBLOWSKA Maja 03.01.2013 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 55.99  PB   

Bieg 2/ 8  13:53

1 MROZEK Zofia 05.11.2013 UKS Clan Ostrołęka MZ 55.41  PB   
2 LANGE Klara 09.08.2013 UKS Filipides Teresin MZ 56.21  PB   
3 STELMASZCZYK Magdalena 28.06.2013 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 56.40  PB   
4 BŁAŻEJCZYK Ewa 22.01.2013 UKS Herkules Sulejówek MZ 59.31  PB   
5 OŻAROWSKA Wiktoria 27.10.2013 UKS Herkules Sulejówek MZ 1:07.61     

Bieg 3/ 8  13:57

1 GODUN Helena 24.04.2013 UKS Sporting Zielonki MZ 55.84  SB   
2 GIERA Nina 25.07.2013 OKS Skra Warszawa MZ 1:01.45     
3 ŚLEDZIEWSKA Hanna 21.05.2012 UKS MOSiR Działdowo WN 1:08.60     
4 RODAK Aleksandra 01.01.2014 SKS Feniks Siedlce MZ 1:09.93     

Bieg 4/ 8  14:01

1 KURLETA Hanna 12.03.2012 UKS MOSiR Działdowo WN 51.78     PK
2 LENKIEWICZ Barbara 22.10.2013 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 55.23     
3 ŚNIADOCH Aniela 13.06.2014 UKS Filipides Teresin MZ 57.16     
4 SOKOŁOWSKA Helena 15.11.2013 OKS Skra Warszawa MZ 59.57     
5 PEŁSZYŃSKA Alicja 20.05.2016 KS AZS AWF Warszawa MZ 1:02.73     
6 TYMOSIEWICZ Nina 12.07.2015 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 1:06.27     

Bieg 5/ 8  14:05

1 OLEY-TROJANOWSKA 30.11.2013 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 54.58     
2 IWANEK Alicja 16.05.2013 UKS Sporting Zielonki MZ 55.02     
3 CZERNIK Maja 14.09.2014 KS Atleta Warszawa MZ 55.09     
4 SKOTNICKA Kinga 12.10.2013 UKS Sporting Zielonki MZ 57.57     
5 KOŁNIERZAK Zuzanna 14.08.2014 GKS Wilga Garwolin MZ 58.14     
6 PISARSKA Liwia 17.11.2014 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 1:04.37     

Bieg 6/ 8  14:08

1 PRZYCHODZIEŃ Olga 31.03.2013 UKS Sporting Zielonki MZ 52.52     
2 KRASZEWSKA Lena 19.09.2013 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 54.47     
3 DULNIK Wiktoria 10.11.2015 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 1:03.93     

Bieg 7/ 8  14:10



1 PIETRZAK Milena 20.07.2012 UKS MOSiR Działdowo WN 53.26     PK
2 BATORY Hanna 04.01.2014 UKS Filipides Teresin MZ 54.71     
3 MIKA Aleksandra 14.02.2013 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 57.25     
4 POPOWICZ Karolina 24.06.2013 UKS MOSiR Działdowo WN 59.75     PK
5 KUBICKA HORRILLO Sara 10.04.2013 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 1:02.24     

Bieg 8/ 8  14:13

1 ZŁOCKA Nina 26.12.2012 UKS MOSiR Działdowo WN 56.93     PK
2 IGLIK Zuzanna 16.10.2013 MKS Ostrowianka Ostrów MZ 58.65     
3 SŁOWIŃSKA Helena 03.01.2013 OKS Skra Warszawa MZ 1:00.88     
4 GMURCZYK Aleksandra 09.03.2013 MKS Ostrowianka Ostrów MZ 1:03.61     

Skok wzwyż K U12
FINAŁ 11:30

1 BORYS Gabriela 02.09.2013 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 1.05     
2 KUSZPIT Maja 29.09.2014 UKS MILA Nowa Iwiczna MZ 1.05     
3 DUDEK Zofia 09.03.2014 UKS MILA Nowa Iwiczna MZ 95     
4 LIPKA Zuzanna 08.12.2014 UKS Clan Ostrołęka MZ 95     

Skok w dal K SP
FINAŁ 13:05

1 GŁUCHOWSKA Nela 25.11.2013 OKS Skra Warszawa MZ 4.14
2 STELMASZCZYK Magdalena 28.06.2013 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 3.86
3 KURLETA Hanna 12.03.2012 UKS MOSiR Działdowo WN 3.77 PK
4 PIWKO Oliwia 15.02.2013 UKS LA Basket Warszawa MZ 3.75
5 NALIWKO Wiktoria 18.03.2013 OKS Skra Warszawa MZ 3.74
6 BOBROWSKA Lena 05.04.2013 KS AZS AWF Warszawa MZ 3.71 PB 
7 BARYŁKA Blanka 28.10.2014 OKS Skra Warszawa MZ 3.65
8 KOBLOWSKA Maja 03.01.2013 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 3.63
9 KRASZEWSKA Lena 19.09.2013 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 3.62

10 ZIELIŃSKA Ewa 27.09.2013 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 3.55
11 DROŻDŻEK Zofia 14.07.2013 UKS Falenica Warszawa MZ 3.55
12 PIOTROWSKA Julia 03.03.2014 KS AZS AWF Warszawa MZ 3.50 PB 
13 ZŁOCKA Nina 26.12.2012 UKS MOSiR Działdowo WN 3.50 PK
14 ROŚCISZEWSKA Róża 25.05.2013 MKS Ostrowianka Ostrów MZ 3.48 SB 
15 KRAWCZYK Natalia 03.02.2013 UKS MTE Milanówek MZ 3.46
16 PIETRZAK Milena 20.07.2012 UKS MOSiR Działdowo WN 3.46 PK
17 ŚNIADOCH Aniela 13.06.2014 UKS Filipides Teresin MZ 3.43
18 SEROCZYŃSKA Zofia 14.10.2013 UKS Filipides Teresin MZ 3.43
19 PROKOPIAK Maja 13.08.2013 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 3.42
20 CHABIERSKA Antonina 21.11.2014 Kuma Run Warszawa MZ 3.37
21 POPOWICZ Karolina 24.06.2013 UKS MOSiR Działdowo WN 3.35 PK
22 MICHALAK Amelia 22.05.2013 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 3.35
23 CIACHOWSKA Maja 28.03.2013 UKS Filipides Teresin MZ 3.27
24 LENKIEWICZ Barbara 22.10.2013 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 3.27
25 PISARSKA Liwia 17.11.2014 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 3.25
26 SŁOWIŃSKA Helena 03.01.2013 OKS Skra Warszawa MZ 3.25
27 SKURZAK Zofia 26.02.2015 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 3.21
28 IGLIK Zuzanna 16.10.2013 MKS Ostrowianka Ostrów MZ 3.21
29 WODZYŃSKA Gabriela 07.11.2014 UKS MOSiR Działdowo WN 3.19 PK
30 BŁAŻEJCZYK Ewa 22.01.2013 UKS Herkules Sulejówek MZ 3.19
31 TRZEBIENIAK Kaja 30.01.2014 UKS Falenica Warszawa MZ 3.18
32 DUTKOWSKA Julia 24.05.2014 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 3.17
33 PRZYCZYNEK Karolina 08.05.2013 OKS Skra Warszawa MZ 3.13
34 ANDRZEJEWSKA Paulina 31.12.2013 UKS Falenica Warszawa MZ 3.11
35 JAJSZCZAK Hanna 24.04.2013 SKS Feniks Siedlce MZ 3.10
36 BORYS Gabriela 02.09.2013 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 3.10
37 KROPIEWNICKA Lena 29.05.2013 AKL Ursynów Warszawa MZ 3.08
38 WŁODARCZYK Wanda 09.04.2013 KS AZS AWF Warszawa MZ 3.05
39 ROSZKOWSKA Alicja 25.06.2013 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 3.04
40 SUTOWICZ Rita 27.05.2014 OKS Skra Warszawa MZ 3.02
41 WILCZEK Aleksandra 02.08.2013 OKS Skra Warszawa MZ 3.02
42 BRONIATOWSKA Wanda 22.10.2014 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 3.00
43 ROGOWSKA Pola 30.04.2014 OKS Skra Warszawa MZ 3.00
44 MADEJ Julia 26.05.2014 UKS Olimp Kozienice MZ 3.00
45 BOCZEK Kornelia 11.08.2014 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 2.96
46 RODAK Aleksandra 01.01.2014 SKS Feniks Siedlce MZ 2.94
47 KALISZ Ewa 01.08.2013 UKS MILA Nowa Iwiczna MZ 2.88
48 MIROSZ Róża 18.08.2015 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 2.87
49 ZIELONKA Aleksandra 07.04.2015 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 2.85 PB 
50 ADAMENKO Maria 22.09.2014 OKS Skra Warszawa MZ 2.81
51 GRYKO Franciszka 11.06.2014 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 2.79
52 BRUDKA Lena 03.02.2013 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 2.77
53 PŁACHCIŃSKA Zuzanna 22.07.2014 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 2.75
54 ZŁOTKOWSKA Aleksandra 07.07.2014 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 2.72
55 PEŁKA Lena 05.08.2013 AKL Ursynów Warszawa MZ 2.69
56 POKROPEK Olga 10.04.2014 OKS Skra Warszawa MZ 2.65
57 ZŁOCKA Pola 19.01.2015 UKS MOSiR Działdowo WN 2.63 PK
58 POTĘPA Nina 15.09.2014 UKS Otrębusy MZ 2.61
59 SZCZUKA Karolina 31.03.2015 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 2.55
60 MICHALAK Hanna 25.11.2014 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 2.54
61 IWIŃSKA Zuzanna 18.04.2013 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 2.52



62 KARATHANASI Christina 22.07.2014 AKL Ursynów Warszawa MZ 2.43
63 FARYNIARZ Anna 19.08.2014 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 2.35

GMURCZYK Aleksandra 09.03.2013 MKS Ostrowianka Ostrów MZ NM

MĘŻCZYŹNI/MEN
60 m pł (83.8/8.50) M U14

FINAŁ  12:49

1 JACZYŃSKI Nikodem 14.05.2011 UKS Orzełki Warszawa MZ 10.14     
2 DULNIAK Sebastian 30.01.2012 KS AZS AWF Warszawa MZ 10.77  PB   
3 DŁUGOSIELSKI Bartosz 10.10.2012 KS AZS AWF Warszawa MZ 10.96     
4 SKNADAJ Łukasz 27.04.2011 MKS Polonia Warszawa MZ 10.98     
ZACHAREK Jakub 10.09.2011 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ DQ     

60 metrów M U14
FINAŁ A  13:44

1 SAFINOWSKI Tymon 07.01.2011 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 7.89     
2 FELIŃSKI Antoni 30.03.2011 Akademia Sportu Otwock MZ 7.97     
3 GRANIAK Jakub 10.01.2011 KS AZS AWF Warszawa MZ 8.39     
4 CHEŁKOWSKI Antoni 12.02.2011 UKS MTE Milanówek MZ 8.63     
5 CIAK Piotr 10.09.2011 UKS Otrębusy MZ 8.70     

FINAŁ B  13:40

1 CZERWIŃSKI Karol 30.05.2011 Akademia Sportu Otwock MZ 8.57  PB   
2 WÓJCICKI Maciej 05.03.2012 UKS Sporting Zielonki MZ 8.69  PB   
3 SZCZUDŁO Ignacy 07.05.2011 OKS Skra Warszawa MZ 8.81     
4 DRABIK Ignacy 29.09.2012 UKS LA Basket Warszawa MZ 8.81     
5 MACIEJKO Gustaw 08.07.2011 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 9.04     

Skok wzwyż M U14
FINAŁ 12:20

1 ZAJĄC Aleksander 07.03.2011 UKS Lider Siercza MA 1.57  PB   
2 BRYCZYŃSKI Maksymilian 21.03.2012 UKS Diamond Athletics Białołęka MZ 1.45  =PB   
3 GRZEŚKOWICZ Tomasz 30.09.2011 SKS Feniks Siedlce MZ 1.45  PB   
4 WOŹNICKI Jan 15.03.2012 MKS Bank BS Płońsk MZ 1.40  PB   
5 SOSNOWSKI Adam 18.12.2011 UKS LA Basket Warszawa MZ 1.35     
6 JEŻEWSKI Piotr 10.03.2011 UKS MTE Milanówek MZ 1.35  =PB   
7 ROJEWSKI Adam 28.02.2012 MKS Święc Sławno ZP 1.35  PB   
8 MOSTEK Szymon 27.08.2012 UKS Gepard Warszawa MZ 1.30     
9 JAROSZYŃSKI Florian 16.06.2012 SKS Feniks Siedlce MZ 1.30     

10 CHEREDNIAK Iwan 08.10.2012 MKS Pułtusk MZ 1.25     
11 KOZIOŁ Michał 07.07.2011 SKS Feniks Siedlce MZ 1.25     
12 OLSZEWSKI Wiktor 25.02.2011 SKS Feniks Siedlce MZ 1.20  PB   
13 LECHMAŃSKI Szymon 21.08.2012 MKS Pułtusk MZ 1.20     
14 MROZEK Łukasz 19.09.2011 SKS Feniks Siedlce MZ 1.15     

Skok w dal M U14
FINAŁ 11:35

1 FELIŃSKI Antoni 30.03.2011 Akademia Sportu Otwock MZ 5.48     
2 ŁABĘCKI Bartosz 07.01.2011 UKS Diamond Athletics Białołęka MZ 4.90  PB   
3 SAFINOWSKI Tymon 07.01.2011 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 4.75  PB   
4 DŁUGOSIELSKI Bartosz 10.10.2012 KS AZS AWF Warszawa MZ 4.57     
5 TOMICZAK Jan 15.07.2011 UKS Diamond Athletics Białołęka MZ 4.57  PB   
6 MACIEJKO Gustaw 08.07.2011 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 4.38  PB   
7 CHEŁKOWSKI Antoni 12.02.2011 UKS MTE Milanówek MZ 4.37  PB   
8 CHUDZIEJ Adam 05.10.2012 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 4.31     
9 KULERSKI Jan 05.01.2011 UKS Rusiec LD 4.29     

10 DRABIK Ignacy 29.09.2012 UKS LA Basket Warszawa MZ 4.26     
11 ZAWIERUCHA Nikodem 13.08.2011 UKS Diamond Athletics Białołęka MZ 4.23     
12 MYŚLIŃSKI Dawid 22.03.2011 Mazovia ProActiv Ciechanów MZ 4.22     
13 WOJEWÓDZKI Jakub 06.05.2012 SKS Feniks Siedlce MZ 4.22  PB   
14 SKNADAJ Łukasz 27.04.2011 MKS Polonia Warszawa MZ 4.20     
15 TOKARSKI Marcel 19.09.2012 MKS Bank BS Płońsk MZ 4.19     
16 MOSTEK Tymek 27.08.2012 UKS Gepard Warszawa MZ 4.17     
17 DULNIAK Sebastian 30.01.2012 KS AZS AWF Warszawa MZ 4.17     
18 MACKIEWICZ Jakub 04.05.2012 SKS Feniks Siedlce MZ 4.15     
19 SZEWCZYK Michał 04.05.2012 UKS Gepard Warszawa MZ 4.12     
20 ROKICKI Mikołaj 30.06.2011 UKS Falenica Warszawa MZ 4.12  PB   
21 ORCZYKOWSKI Mateusz 28.02.2012 UKS Diamond Athletics Białołęka MZ 4.11     
22 CZERWIŃSKI Karol 30.05.2011 Akademia Sportu Otwock MZ 4.03     
23 WOLSKI Gabriel 31.07.2012 KS Atleta Warszawa MZ 3.98     
24 SZADKOWSKI Michał 21.03.2012 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 3.96     
25 GOLAŃSKI Jan 18.08.2011 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 3.89     
26 LIPKA Oliwier 14.07.2011 Mazovia ProActiv Ciechanów MZ 3.86     
27 STRZELECKI Marcel 21.11.2011 MKS Święc Sławno ZP 3.77     
28 ZABOROWSKI Maksym 04.10.2012 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 3.72     
29 DARNIA Gabriel 16.04.2012 UKS Diamond Athletics Białołęka MZ 3.71     
30 NEWECKI Jan 11.06.2011 AKL Ursynów Warszawa MZ 3.69     
31 BAGIŃSKI Antoni 13.02.2012 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 3.68     
32 CHOCHOŁEK Radosław 05.12.2011 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 3.66     



33 MATAN Paweł 29.07.2012 UKS Wawer ZS 70 Warszawa MZ 3.58     
34 DĄBROWSKI Nikodem 29.10.2012 MKS Bank BS Płońsk MZ 3.57     
35 NERĆ Przemysław 05.01.2012 MKS Bank BS Płońsk MZ 3.52     
36 WALKIEWICZ Szymon 14.06.2012 OKS Skra Warszawa MZ 3.42     
37 LUDWICZAK Mateusz 08.07.2012 UKS Wawer ZS 70 Warszawa MZ 3.35     
38 NERĆ Radosław 12.12.2012 MKS Bank BS Płońsk MZ 3.17     
39 WRÓBEL Bartosz 13.01.2012 UKS Wawer ZS 70 Warszawa MZ 3.16     
40 LASKUS Paweł 09.11.2012 AKL Ursynów Warszawa MZ 3.15     
41 PODLASIN Jerzy 10.09.2012 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 3.15     
42 MAZUR Borys 08.07.2012 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 3.13     
43 KIEŁCZEWSKI Maciej 02.07.2012 UKS Wawer ZS 70 Warszawa MZ 3.08     
44 SCHUETZ Jakub 03.12.2012 SKS Feniks Siedlce MZ 3.06     
45 WIĘCEK Kacper 11.06.2012 UKS Falenica Warszawa MZ 2.53     

1000 metrów M U14
Bieg 1/ 2  15:23

1 ADAMSKI Jan 21.06.2011 UKS Gimnazjon Płońsk MZ 3:07.79     
2 KOMOREK Jan 31.05.2012 Ducla Academy Warszawa MZ 3:10.93  PB   
3 ZAMĘCKI Michał 18.08.2011 Mazovia ProActiv Ciechanów MZ 3:14.56     
4 MAŁOWIEJSKI Paweł 04.01.2011 RK Athletics Warszawa MZ 3:24.07  PB   
5 PROCHOWNIK Jakub 11.04.2012 UKS MTE Milanówek MZ 3:27.65     
6 ZIORKIEWICZ Karol 04.08.2011 RK Athletics Warszawa MZ 3:28.13  PB   
7 KAUFMAN Aleksander 08.10.2012 RK Athletics Warszawa MZ 4:13.59     
KOSIERADZKI Fabian 09.03.2011 SKS Feniks Siedlce MZ DNF     

Bieg 2/ 2  15:29

1 SOŁTAN Franciszek 31.05.2012 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 3:22.05     
2 SZEWCZYK Mateusz 18.04.2011 UKS LA Basket Warszawa MZ 3:24.82     
3 SENK Jan 09.07.2011 Ducla Academy Warszawa MZ 3:27.91     
4 ŻOŁĄDEK Jan Franciszek 27.09.2012 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 3:29.52     
5 LASOTA Sebastian 07.04.2012 UKS LA Basket Warszawa MZ 3:30.06     
6 DOBROGOJSKI Piotr 08.03.2011 OKS Skra Warszawa MZ 3:38.81     
7 KUCHARSKI Karol 12.11.2011 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 3:43.53     
8 ZARZECZNY Mateusz 04.03.2012 RK Athletics Warszawa MZ 3:47.14     
9 DEMBOWSKI Michał 01.01.2012 MKS Bank BS Płońsk MZ 4:09.70     

300 metrów M U14
Bieg 1/ 7  14:28

1 OKRĄGŁY Natan 24.01.2011 UKS Gimnazjon Płońsk MZ 43.54     
2 ŁABĘCKI Bartosz 07.01.2011 UKS Diamond Athletics Białołęka MZ 45.07     
3 WOŹNICKI Jan 15.03.2012 MKS Bank BS Płońsk MZ 45.51     
4 JACZYŃSKI Nikodem 14.05.2011 UKS Orzełki Warszawa MZ 45.57     
5 ZAWIERUCHA Nikodem 13.08.2011 UKS Diamond Athletics Białołęka MZ 47.43  PB   
6 ŚWIOSTEK Alan 21.04.2012 UKS Technik Radom MZ 47.62  PB   

Bieg 2/ 7  14:30

1 TOMICZAK Jan 15.07.2011 UKS Diamond Athletics Białołęka MZ 47.75  PB   
2 DOMAŃSKI Mikołaj 10.08.2012 OKS Skra Warszawa MZ 49.51  PB   
3 RYDZIKOWSKI Karol 16.08.2011 UKS MTE Milanówek MZ 50.13  PB   
4 NAMIĘTA Dawid 15.11.2012 LKS EkoSport Siedlce MZ 50.14     
5 GOLAŃSKI Jan 18.08.2011 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 50.50  PB   
6 MACKIEWICZ Jakub 04.05.2012 SKS Feniks Siedlce MZ 50.67  PB   

Bieg 3/ 7  14:32

1 ORCZYKOWSKI Mateusz 28.02.2012 UKS Diamond Athletics Białołęka MZ 50.06  PB   
2 DUBRAWSKI Florian 02.02.2012 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 52.24  PB   
3 TOKARSKI Marcel 19.09.2012 MKS Bank BS Płońsk MZ 52.54  PB   
4 DARNIA Gabriel 16.04.2012 UKS Diamond Athletics Białołęka MZ 54.00  PB   
5 WALKIEWICZ Szymon 14.06.2012 OKS Skra Warszawa MZ 56.84  =PB   

Bieg 4/ 7  14:34

1 BRYCZYŃSKI Maksymilian 21.03.2012 UKS Diamond Athletics Białołęka MZ 49.46  PB   
2 BEDNARSKI Franciszek 15.06.2012 UKS Otrębusy MZ 51.44  PB   
3 KOZIOŁ Michał 07.07.2011 SKS Feniks Siedlce MZ 51.64  PB   
4 ROKICKI Franciszek 14.05.2012 UKS Herkules Sulejówek MZ 51.77  PB   
5 SZELER Michał 12.04.2012 KS Atleta Warszawa MZ 54.69  PB   
6 PIETRZAK Mikołaj 16.10.2012 MKS Bank BS Płońsk MZ 1:02.48     

Bieg 5/ 7  14:37

1 LIPKA Oliwier 14.07.2011 Mazovia ProActiv Ciechanów MZ 49.14     
2 RAK Kacper 17.10.2011 RLTL Optima Radom MZ 50.77     
3 MORAWSKI Franciszek 08.03.2012 UKS Diamond Athletics Białołęka MZ 50.87     
4 NERĆ Przemysław 05.01.2012 MKS Bank BS Płońsk MZ 57.77     

Bieg 6/ 7  14:40

1 MYŚLIŃSKI Dawid 22.03.2011 Mazovia ProActiv Ciechanów MZ 51.74     
2 SZOSTAKOWSKI Julian 27.10.2011 UKS Sporting Zielonki MZ 55.24     
3 SCHUETZ Jakub 03.12.2012 SKS Feniks Siedlce MZ 1:03.35     

Bieg 7/ 7  14:42

1 TRYPENS-LEWANDOWSKI 04.10.2011 Ducla Academy Warszawa MZ 49.73     



2 KRZEWSKI Julian 22.02.2011 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 51.26     
3 ZABOROWSKI Maksym 04.10.2012 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 56.35     
4 KIEŁCZEWSKI Maciej 02.07.2012 UKS Wawer ZS 70 Warszawa MZ 59.01     
5 GRĄZKA Mateusz 13.12.2012 MKS Bank BS Płońsk MZ 1:04.29     

600 metrów M U14
Bieg 1/ 2  15:01

1 DĄBROWSKI Franciszek 17.05.2012 UKS Diamond Athletics Białołęka MZ 1:49.00     
2 NASIŁOWSKI Jakub 08.02.2011 MKS Pogoń Siedlce MZ 1:49.01     
3 ZAJĄC Aleksander 07.03.2011 UKS Lider Siercza MA 1:49.11     
4 MARCINKIEWICZ Jan 12.04.2011 RK Athletics Warszawa MZ 1:50.28     
5 TRĘBICKI Wiktor 02.08.2011 RK Athletics Warszawa MZ 1:54.05  PB   
6 FARAŚ Tytus 14.11.2012 UKS Gepard Warszawa MZ 2:00.08  PB   
JÓŹWIAK Aleks 09.01.2011 MKS Pogoń Siedlce MZ DNF     

Bieg 2/ 2  15:05

1 ZAMĘCKI Mateusz 18.08.2011 Mazovia ProActiv Ciechanów MZ 1:52.22     
2 GRUDZIŃSKI Aleksander 13.11.2011 GKS Wilga Garwolin MZ 1:53.90     
3 SZADKOWSKI Michał 21.03.2012 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 1:55.73  PB   
4 CIAK Piotr 10.09.2011 UKS Otrębusy MZ 1:58.04     
5 SZEWCZYK Bartosz 18.04.2011 UKS LA Basket Warszawa MZ 1:59.11     
6 TOBIASZ Gabriel 31.08.2012 UKS Sporting Zielonki MZ 2:05.44     
7 WIŚNIEWSKI Miłosz 17.11.2011 UKS Diamond Athletics Białołęka MZ 2:06.37  PB   

60 m pł (83.8/8.50) M U14
Bieg 1/ 2  11:19

1 KARCZEWSKI Igor 09.05.2011 UKS Skoczek Władysławów WP 9.65     
2 JACZYŃSKI Nikodem 14.05.2011 UKS Orzełki Warszawa MZ 10.02 q PB   
3 SKNADAJ Łukasz 27.04.2011 MKS Polonia Warszawa MZ 11.15 q    

Bieg 2/ 2  11:22

1 DULNIAK Sebastian 30.01.2012 KS AZS AWF Warszawa MZ 10.80 q    
2 DŁUGOSIELSKI Bartosz 10.10.2012 KS AZS AWF Warszawa MZ 11.00 q    
3 ZACHAREK Jakub 10.09.2011 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 14.47 q    

60 metrów M U14
Bieg 1/ 11  13:03

1 SAFINOWSKI Tymon 07.01.2011 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 7.94 q    
2 GRANIAK Jakub 10.01.2011 KS AZS AWF Warszawa MZ 8.38 q PB   
3 KARCZEWSKI Igor 09.05.2011 UKS Skoczek Władysławów WP 8.43     
4 CHEŁKOWSKI Antoni 12.02.2011 UKS MTE Milanówek MZ 8.61 q    

Bieg 2/ 11  13:05

1 FELIŃSKI Antoni 30.03.2011 Akademia Sportu Otwock MZ 8.03 q PB   
2 KULERSKI Jan 05.01.2011 UKS Rusiec LD 8.86     
3 MOSTEK Tymek 27.08.2012 UKS Gepard Warszawa MZ 8.91  =PB   
4 WITKOWSKI Sebastian 26.01.2012 RK Athletics Warszawa MZ 9.02     

Bieg 3/ 11  13:07

1 CZERWIŃSKI Karol 30.05.2011 Akademia Sportu Otwock MZ 8.72 q PB   
2 MACIEJKO Gustaw 08.07.2011 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 8.88 qB PB   
3 SZCZUDŁO Ignacy 07.05.2011 OKS Skra Warszawa MZ 8.88 qB PB   
4 Liczewski Dawid 25.04.2012 SKS Feniks Siedlce MZ 8.99     

Bieg 4/ 11  13:09

1 DRABIK Ignacy 29.09.2012 UKS LA Basket Warszawa MZ 8.81 qB PB   
2 WOJEWÓDZKI Jakub 06.05.2012 SKS Feniks Siedlce MZ 9.05  PB   
3 SOSNOWSKI Adam 18.12.2011 UKS LA Basket Warszawa MZ 9.11  PB   
4 MOSTEK Szymon 27.08.2012 UKS Gepard Warszawa MZ 9.15     
5 ROJEWSKI Adam 28.02.2012 MKS Święc Sławno ZP 9.19     

Bieg 5/ 11  13:11

1 RYDZIKOWSKI Karol 16.08.2011 UKS MTE Milanówek MZ 9.21     
2 WOLSKI Gabriel 31.07.2012 KS Atleta Warszawa MZ 9.31     
3 ROKICKI Mikołaj 30.06.2011 UKS Falenica Warszawa MZ 9.40  PB   
4 WOJTKOWSKI Stanisław 13.08.2012 UKS Sporting Zielonki MZ 9.52     

Bieg 6/ 11  13:15

1 DUBRAWSKI Florian 02.02.2012 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 9.17  PB   
2 BEDNARSKI Franciszek 15.06.2012 UKS Otrębusy MZ 9.44  PB   
3 MORAWSKI Franciszek 08.03.2012 UKS Diamond Athletics Białołęka MZ 9.56     
4 SZEWCZYK Michał 04.05.2012 UKS Gepard Warszawa MZ 9.63     
5 STRZELECKI Marcel 21.11.2011 MKS Święc Sławno ZP 10.02     

Bieg 7/ 11  13:17

1 ORŁOWSKI Stanisław 21.12.2012 UKS Gepard Warszawa MZ 9.91  PB   
2 NERĆ Radosław 12.12.2012 MKS Bank BS Płońsk MZ 10.38  PB   
3 WIĘCEK Kacper 11.06.2012 UKS Falenica Warszawa MZ 10.43     



Bieg 8/ 11  13:19

1 CHUDZIEJ Adam 05.10.2012 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 9.03     
2 BAGIŃSKI Antoni 13.02.2012 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 9.43     
3 GOŁOŚ Antoni 08.02.2012 UKS MTE Milanówek MZ 9.56     
4 WILCZEWSKI Gabriel 23.05.2012 MKS Bank BS Płońsk MZ 10.14     

Bieg 9/ 11  13:21

1 CIAK Piotr 10.09.2011 UKS Otrębusy MZ 8.71 q    
2 WÓJCICKI Maciej 05.03.2012 UKS Sporting Zielonki MZ 8.78 q    
3 DOBROGOJSKI Piotr 08.03.2011 OKS Skra Warszawa MZ 9.22     
4 MAZUR Borys 08.07.2012 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 10.25     
5 PODLASIN Jerzy 10.09.2012 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 10.79     

Bieg 10/ 11  13:23

1 LUDWICZAK Mateusz 08.07.2012 UKS Wawer ZS 70 Warszawa MZ 9.43     
2 NEWECKI Jan 11.06.2011 AKL Ursynów Warszawa MZ 9.52     
3 LASKUS Paweł 09.11.2012 AKL Ursynów Warszawa MZ 9.70     
4 PIKUL Adam 18.11.2012 UKS Gepard Warszawa MZ 9.72     

Bieg 11/ 11  13:25

1 KRZEWSKI Julian 22.02.2011 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 9.48     
2 WRÓBEL Bartosz 13.01.2012 UKS Wawer ZS 70 Warszawa MZ 10.05     
3 MATAN Paweł 29.07.2012 UKS Wawer ZS 70 Warszawa MZ 10.27     
4 MILCZAREK Dawid 16.12.2011 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 14.90     

1000 m chód M U12/U14
Bieg 1/ 1  13:35

1 USS Franciszek 03.10.2012 RK Athletics Warszawa MZ 5:17.24  PB   
2 RADZKI Stanisław 16.10.2011 RK Athletics Warszawa MZ 5:17.58  PB   
3 KORZENIOWSKI Xawery 05.01.2011 RK Athletics Warszawa MZ 5:24.77  PB   
4 KLĘKOWICZ Filip 10.02.2011 MKS Bank BS Płońsk MZ 5:42.45  PB   
5 KOZERA Karol 22.02.2011 MKS Bank BS Płońsk MZ 6:03.46     
6 SZMYTKOWSKI Oskar 14.06.2014 MKS Bank BS Płońsk MZ 6:14.25     
MAŁOWIEJSKI Krzysztof 05.10.2012 RK Athletics Warszawa MZ DQ     TR 

KOBIETY/WOMEN
60 m pł (76.2/7.5) K U14

FINAŁ  12:43

1 LESIUK Lena 30.09.2011 KS AZS AWF Warszawa MZ 10.08     
2 KROPIEWNICKA Lilianna 02.06.2011 AKL Ursynów Warszawa MZ 10.43     
3 TELBUCH Maja 07.01.2011 MKS Pilica Białobrzegi MZ 10.43     
4 TROCHONOWICZ Ida 25.11.2011 MKS Polonia Warszawa MZ 10.63     
OLSZÓWKA Antonina 21.09.2011 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ DNS     

60 metrów K U14
FINAŁ A  13:33

1 BARYŁKA Nina 01.07.2011 OKS Skra Warszawa MZ 8.21     
2 RADECKA Łucja 28.06.2011 AKL Ursynów Warszawa MZ 8.32     
3 DUDEK Małgorzata 24.12.2011 RK Athletics Warszawa MZ 8.42     
4 IZDEBSKA Gabriela 25.03.2011 RK Athletics Warszawa MZ 8.60     
5 BOLCZAK Hanna 09.01.2012 OKS Skra Warszawa MZ 8.66     

FINAŁ B  13:30

1 STĘPNIAK Laura 07.09.2011 RK Athletics Warszawa MZ 8.50  PB   
2 WIŚNIEWSKA Maja 30.05.2011 OKS Skra Warszawa MZ 8.63  PB   
3 JASKUŁKA Kalina 22.03.2011 KS AZS AWF Warszawa MZ 8.66     
4 BŁAZIK Maria 11.02.2011 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 8.68     
5 KOCHAŃSKA Julia 02.02.2012 KS AZS AWF Warszawa MZ 8.80     

Skok wzwyż K U14
FINAŁ 15:50

1 SEPEŁOWSKA Ewelina 16.08.2011 MKS Pułtusk MZ 1.45  PB   
2 SAŁEK Alicja 06.01.2012 RLTL Optima Radom MZ 1.45  PB   
3 KOZŁOWSKA Justyna 12.01.2012 MKS Polonia Warszawa MZ 1.40  PB   
4 TALAGA Natalia 19.09.2011 UKS Otrębusy MZ 1.40  PB   
5 RYTEL Emilia 10.07.2011 MKS Pogoń Siedlce MZ 1.35     
6 KRÓLIKOWSKA Kaja 02.05.2012 MKS Polonia Warszawa MZ 1.35  PB   
7 FIGARSKA Magdalena 26.10.2011 RLTL Optima Radom MZ 1.30     
7 TARARUJ Wiktoria 24.05.2011 WLKS Nowe Iganie MZ 1.40     
7 ŚLIWIŃSKA Zuzanna 19.07.2011 MKS Pułtusk MZ 1.30  =PB   
7 ZĘBALA Oliwia 22.08.2012 RLTL Optima Radom MZ 1.30     

11 OSIŃSKA Kaja 20.08.2011 MKS Polonia Warszawa MZ 1.30     
11 PODOLSKA Maja 15.03.2012 MKS Polonia Warszawa MZ 1.30     
13 Filipiak Anna 21.06.2012 UKS MTE Milanówek MZ 1.30  =PB   
14 KUŚMIERCZYK Oliwia 07.01.2012 UKS Herkules Sulejówek MZ 1.25     
15 DUNAJSKA Wiktoria 05.05.2011 OKLA Elektro-Energetyka MZ 1.25     
16 PIKORA Patrycja 13.06.2011 MKS Pułtusk MZ 1.25  =PB   



17 ŁUKASIEWICZ Agata 02.07.2012 MKS Bank BS Płońsk MZ 1.25  PB   
18 KUCIAK Pola 19.06.2011 UKS Filipides Teresin MZ 1.25     
19 KROPIEWNICKA Lilianna 02.06.2011 AKL Ursynów Warszawa MZ 1.20     
20 ASZTEMBORSKA Julia 06.01.2011 OKLA Elektro-Energetyka MZ 1.20     
21 ŚNIADOCH Wiktoria 08.09.2012 UKS Filipides Teresin MZ 1.20  =PB   
22 LESIAK Joanna 18.06.2011 RLTL Optima Radom MZ 1.15     
22 KRÓLIKOWSKA Klara 02.05.2012 MKS Polonia Warszawa MZ 1.15  =PB   
24 LASKOWSKA Gabriela 18.01.2012 UKS Clan Ostrołęka MZ 1.15     
25 KUBICZ Zofia 02.11.2012 MKS Pułtusk MZ 1.10     

GŁOWIAK Malwina 15.12.2012 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ NM     
MARZYŃSKA Weronika 15.09.2012 UKS MTE Milanówek MZ NM     

Skok w dal ze strefy K U14
FINAŁ 14:00

1 BANY Monika 18.08.2011 UKS MILA Nowa Iwiczna MZ 4.83  PB   
2 UCHMAŃSKA Anna 28.09.2011 UKS LA Basket Warszawa MZ 4.57  PB   
3 JASKUŁKA Kalina 22.03.2011 KS AZS AWF Warszawa MZ 4.57     
4 ZIĘTEK Iga 24.07.2011 UKS Diamond Athletics Białołęka MZ 4.57  PB   
5 LESIUK Lena 30.09.2011 KS AZS AWF Warszawa MZ 4.57  PB   
6 KOLENDA Zofia 29.03.2011 UKS MTE Milanówek MZ 4.54  PB   
7 MARSOP Antonina 14.05.2011 UKS Otrębusy MZ 4.53     
8 MALINOWSKA Amelia 14.08.2012 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 4.49     
9 STĘPNIAK Laura 07.09.2011 RK Athletics Warszawa MZ 4.35     

10 ZEJER Julia 09.01.2012 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 4.30     
11 ŚMIGIERA Natalia 27.11.2012 KS AZS AWF Warszawa MZ 4.29     
12 DĄBROWSKA Laura 03.04.2012 UKS Siódemka Ostrołęka MZ 4.28     
13 SZAJKOWSKA Aleksandra 22.06.2011 KS AZS AWF Warszawa MZ 4.26  PB   
14 KWIATEK Maria 17.08.2012 KS AZS AWF Warszawa MZ 4.23     
15 PAWLUKOJĆ Klara 03.03.2011 UKS MTE Milanówek MZ 4.21  PB   
16 TELBUCH Marcelina 07.01.2011 MKS Pilica Białobrzegi MZ 4.18     
17 TELBUCH Maja 07.01.2011 MKS Pilica Białobrzegi MZ 4.17     
18 SZRAJNERT Justyna 15.06.2011 KS AZS AWF Warszawa MZ 4.16     
19 WIŚNIEWSKA Zofia 10.08.2011 MKS Pilica Białobrzegi MZ 4.14     
20 PASIECZNA Oliwia 31.08.2011 UKS Herkules Sulejówek MZ 4.13     
21 MOSZUMAŃSKA Agata 22.07.2012 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 4.12     
22 WILCZEK Milena 02.04.2012 UKS MILA Nowa Iwiczna MZ 4.11     
23 LASKOWSKA Pola 24.07.2012 KS AZS AWF Warszawa MZ 4.08     
24 JEŻEWSKA Natalia 09.08.2012 UKS MTE Milanówek MZ 4.06     
25 KOCHAŃSKA Julia 02.02.2012 KS AZS AWF Warszawa MZ 4.05     
26 BIELECKA Blanka 18.04.2011 UKS MILA Nowa Iwiczna MZ 4.02     
27 RĄCZKA Nela 16.11.2011 MKS Pilica Białobrzegi MZ 3.96     
28 KORDEL Maja 07.06.2012 UKS MILA Nowa Iwiczna MZ 3.95     
29 WOLSZCZAK Maja 21.08.2011 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 3.95  PB   
30 RAFALSKA Barbara 21.01.2012 KS AZS AWF Warszawa MZ 3.94     
31 SZPIGIEL Gabriela 30.04.2012 MKS Bank BS Płońsk MZ 3.94     
32 CHMURA Dominika 24.03.2011 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 3.92     
33 NOWOSZEWSKA Lidia 27.08.2012 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 3.92     
34 PATYK Maja 17.12.2012 MKS Polonia Warszawa MZ 3.92     
35 NAPIÓRKOWSKA Anna 28.12.2011 UKS Rusiec LD 3.87     
36 KĘDZIOR Nela 04.01.2012 UKS Rusiec LD 3.84     
37 SUSKA Katarzyna 11.07.2012 UKS Siódemka Ostrołęka MZ 3.82     
38 KUBICKA Julia 24.06.2012 KS AZS AWF Warszawa MZ 3.81     
39 ROLKA Małgorzata 20.09.2012 UKS Clan Ostrołęka MZ 3.78  PB   
40 KOŁACIN Karolina 07.11.2012 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 3.76     
41 KARABELA-ŁOPACKA 22.01.2011 OKS Skra Warszawa MZ 3.75     
42 KOMOROWSKA Klaudia 21.05.2011 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 3.73     
43 NIZIELSKA Lena 03.03.2012 MKS Pułtusk MZ 3.73     
44 KRZESIŃSKA Antonina 18.05.2011 MKS Pilica Białobrzegi MZ 3.73     
45 LEŚNIAK Róża 15.02.2012 MKS Polonia Warszawa MZ 3.72     
46 ANDRUK Aleksandra 22.03.2012 UKS MTE Milanówek MZ 3.68     
47 ROGACEWICZ Matylda 11.04.2012 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 3.66     
48 SZOPA Nadia 18.04.2012 RK Athletics Warszawa MZ 3.65     
49 KYRYCHENKO Vladyslava 30.03.2011 UKS Rusiec LD 3.64     
50 MYSZOR Amelia 01.08.2012 MKS Pułtusk MZ 3.63     
51 ANDRZEJEWSKA Zofia 20.05.2012 UKS Falenica Warszawa MZ 3.57     
52 DOMŻALSKA Julia 06.06.2011 OKLA Elektro-Energetyka MZ 3.56     
53 WILIŃSKA Lena 02.10.2011 UKS MILA Nowa Iwiczna MZ 3.55     
54 SKOK Gabriela 24.06.2012 MKS Pułtusk MZ 3.54     
55 IWANEK-BANASIK Mila 20.11.2012 OKS Skra Warszawa MZ 3.53     
56 PROCNER Nina 04.02.2011 RK Athletics Warszawa MZ 3.51     
57 GULCZYŃSKA Lidia 06.05.2011 OKS Skra Warszawa MZ 3.49     
58 POTĘPA Julia 12.05.2012 UKS Otrębusy MZ 3.43     
59 LIPKA Aleksandra 28.07.2012 UKS Clan Ostrołęka MZ 3.40     
60 BUCZYŃSKA Lena 07.07.2012 MKS Bank BS Płońsk MZ 3.39     
61 LIPIEC Amelia 26.10.2011 AKL Ursynów Warszawa MZ 3.38     
62 ŁATA-RUZICKA Konstancja 14.09.2011 OKS Skra Warszawa MZ 3.32     
63 ZALESKA Klara 24.01.2012 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 3.31     
64 LISTOPADZKA Maja 30.07.2011 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 3.31     
65 SŁOWIŃSKA Liliana 29.12.2011 OKS Skra Warszawa MZ 3.30     
66 CALAK Julia 21.08.2012 UKS LA Basket Warszawa MZ 3.23     
67 ŚWIAT Julia 08.07.2012 MKS Bank BS Płońsk MZ 3.22     
68 KUBICZ Zofia 02.11.2012 MKS Pułtusk MZ 3.21     



69 BILIŃSKA Maja 13.08.2012 MKS Bank BS Płońsk MZ 3.17     
70 RACZKOWSKA Weronika 06.11.2012 MKS Bank BS Płońsk MZ 3.09     
71 SOSNOWSKA Stella 06.11.2011 SKS Feniks Siedlce MZ 3.00     
72 SAMOJŁO Julia 23.06.2012 UKS Herkules Sulejówek MZ 2.98     
73 KRÓLIKOWSKA Helena 07.11.2012 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 2.81     
74 BOGUSŁAWSKA Zuzanna 13.12.2012 OKS Skra Warszawa MZ 2.77     
75 KOWALCZYK Krystyna 23.05.2012 UKS Falenica Warszawa MZ 2.54     

300 metrów K U14
Bieg 1/ 14  13:51

1 BOLCZAK Hanna 09.01.2012 OKS Skra Warszawa MZ 46.01     
2 WIŚNIEWSKA Maja 30.05.2011 OKS Skra Warszawa MZ 46.72     
3 IZDEBSKA Gabriela 25.03.2011 RK Athletics Warszawa MZ 47.05  PB   
4 PAWLUKOJĆ Emilia 03.03.2011 UKS MTE Milanówek MZ 47.43     
5 DUDEK Małgorzata 24.12.2011 RK Athletics Warszawa MZ 48.19     
6 POPEK Maria 07.06.2011 MKS Pogoń Siedlce MZ 48.42     

Bieg 2/ 14  13:53

1 BANY Monika 18.08.2011 UKS MILA Nowa Iwiczna MZ 45.99  PB   
2 KOLENDA Zofia 29.03.2011 UKS MTE Milanówek MZ 48.55     
3 WOLSZCZAK Maja 21.08.2011 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 48.60  PB   
4 WOŁCZYK Nikola 28.05.2012 MKS Tomaszów Mazowiecki LD 48.95     
5 ŚMIGIERA Natalia 27.11.2012 KS AZS AWF Warszawa MZ 49.55     

Bieg 3/ 14  13:57

1 ZIĘTEK Iga 24.07.2011 UKS Diamond Athletics Białołęka MZ 47.55  PB   
2 SZAJKOWSKA Aleksandra 22.06.2011 KS AZS AWF Warszawa MZ 49.42  PB   
3 KOWALSKA Olga 24.05.2012 UKS Sporting Zielonki MZ 50.42  PB   
4 MALINOWSKA Amelia 14.08.2012 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 51.00  PB   
5 BUDNIAK Zuzanna 17.07.2011 KS Ciechan Ciechanów MZ 52.12  PB   
6 KORPOWSKA Zofia 12.02.2011 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 52.39     

Bieg 4/ 14  14:00

1 JODŁOWSKA Nina 11.12.2012 UKS Otrębusy MZ 51.90  PB   
2 STĘPNIAK Lena 05.09.2011 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 53.18  PB   
3 KRUGLIŃSKA Lena 10.03.2011 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 53.41  PB   

Bieg 5/ 14  14:02

1 KOWALSKA Zuzanna 26.03.2011 OKS Skra Warszawa MZ 49.77  PB   
2 PROCNER Nina 04.02.2011 RK Athletics Warszawa MZ 51.55  PB   
3 AMBROZIAK Łucja 08.03.2011 KS AZS AWF Warszawa MZ 52.94  PB   
4 BUJALSKA Patrycja 03.11.2012 UKS Sporting Zielonki MZ 53.72  PB   
5 ŚMIECH Helena 29.04.2011 OKS Skra Warszawa MZ 54.47  PB   

Bieg 6/ 14  14:04

1 JAWORSKA Małgorzata 18.01.2012 UKS MTE Milanówek MZ 50.39  PB   
2 WALAS Helena 29.11.2012 UKS Otrębusy MZ 52.87  PB   
3 KRÓLAK Karolina 03.08.2011 UKS Otrębusy MZ 53.24  PB   
4 CHŁOPIK Magdalena 10.10.2012 UKS MTE Milanówek MZ 54.34  PB   
5 KRÓLIKOWSKA Klara 02.05.2012 MKS Polonia Warszawa MZ 54.37  PB   

Bieg 7/ 14  14:06

1 LASKOWSKA Gabriela 18.01.2012 UKS Clan Ostrołęka MZ 54.36  PB   
2 PIOTROWSKA Alicja 10.06.2012 UKS Sporting Zielonki MZ 55.56  PB   
3 ZIÓŁKOWSKA Kamila 03.08.2011 UKS LA Basket Warszawa MZ 55.72  PB   
4 BORSUK Lena 03.11.2012 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 57.66     
5 BOCZEK Aleksandra 06.03.2012 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 58.28  PB   

Bieg 8/ 14  14:10

1 UGODZIŃSKA Wiktoria 12.06.2012 KM Aktywni Sochaczew MZ 51.58     
2 KEMBROWSKA Nadia 13.01.2012 UKS Otrębusy MZ 52.19     
3 ZBOROWSKA Alicja 17.07.2012 UKS Filipides Teresin MZ 53.63     
4 GOLAŃSKA Hanna 18.08.2011 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 55.50  PB   
5 JABŁECKA Lena 18.08.2012 UKS Sporting Zielonki MZ 1:02.00     

Bieg 9/ 14  14:12

1 WALKIEWICZ Lena 20.05.2012 KM Aktywni Sochaczew MZ 52.03     
2 MROCZKOWSKA Kaja 25.02.2011 MKS Syrena Warszawa MZ 56.21     
3 BARGIEŁ Zofia 23.12.2011 UKS Filipides Teresin MZ 59.08     
4 ZARANOWICZ Marta 27.01.2012 UKS Filipides Teresin MZ 1:00.87     
5 MATEUSIAK Hanna 30.10.2012 UKS Sporting Zielonki MZ 1:01.09     

Bieg 10/ 14  14:16

1 KWIATEK Maria 17.08.2012 KS AZS AWF Warszawa MZ 51.99     
2 GRABOWSKA Natalia 24.12.2011 UKS Diamond Athletics Białołęka MZ 53.12     
3 SADRZAK Amelia 27.09.2012 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 54.38     
4 KOWALCZYK Jagoda 28.08.2012 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 56.40     
5 STANKEVYCH Karina 02.01.2012 KM Aktywni Sochaczew MZ 58.20     



Bieg 11/ 14  14:18

1 NEWTON Kaia Patricia 19.06.2012 RLTL Optima Radom MZ 53.20     
2 KEELMANN Carmen Arleta 10.10.2011 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 53.81     
3 CHABINKA Zuzanna 01.07.2011 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 56.40     
4 RUTKOWSKA Wiktoria 26.11.2011 UKS Siódemka Ostrołęka MZ 59.02     
5 JAROSZ Natalia 16.06.2012 KM Aktywni Sochaczew MZ 1:00.77     

Bieg 12/ 14  14:20

1 WITEK Wiktoria 25.05.2012 UKS LA Basket Warszawa MZ 51.88     
2 PEŁSZYŃSKA Weronika 07.10.2012 KS AZS AWF Warszawa MZ 52.56     
3 MISIAK Patrycja 22.05.2012 SKS Feniks Siedlce MZ 53.79     
4 ROGACEWICZ Matylda 11.04.2012 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 55.00     
5 JAREMEK Magdalena 11.01.2012 UKS LA Basket Warszawa MZ 55.55     

Bieg 13/ 14  14:23

1 SKRZYPCZYŃSKA Patrycja 07.04.2011 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 51.37     
2 KACHNIARZ Alicja 19.04.2012 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 54.59     
3 PODSIADŁO Zofia 16.09.2012 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 55.89     
4 SITARCZUK Łucja 26.04.2011 KS AZS AWF Warszawa MZ 56.67     

Bieg 14/ 14  14:25

1 ŁUKASIK Alicja 02.08.2012 RK Athletics Warszawa MZ 52.90     
2 RYMARCZUK Alicja 08.08.2012 AKL Ursynów Warszawa MZ 53.16     
3 RĘKAWEK Barbara 01.07.2012 RK Athletics Warszawa MZ 54.28    
4 KACZANOWSKA Justyna 12.03.2011 UKS Otrębusy MZ 54.92     
5 MARZYŃSKA Weronika 15.09.2012 UKS MTE Milanówek MZ 1:02.20     

600 metrów K U14
Bieg 1/ 4  14:46

1 PAŁYSA Alicja 17.03.2011 Ducla Academy Warszawa MZ 1:45.07  PB   
2 PRZESMYCKA Gabriela 30.10.2011 UKS LA Basket Warszawa MZ 1:45.38  PB   
3 BORYŚ Paulina 18.02.2011 UKS Filipides Teresin MZ 1:49.29     
4 DOMAŃSKA Lena 04.09.2012 OKS Skra Warszawa MZ 1:51.73     
5 PAWLUKOJĆ Emilia 03.03.2011 UKS MTE Milanówek MZ 1:52.86     
6 BUDNIAK Maja 17.07.2011 KS Ciechan Ciechanów MZ 1:52.95     
7 KAROLAK Laura 04.10.2011 AKL Ursynów Warszawa MZ 1:53.86  PB   
8 SKORZYŃSKA Kalina 01.05.2011 RLTL Optima Radom MZ 1:55.06     

Bieg 2/ 4  14:49

1 KORDEL Amelia 11.07.2011 UKS Siódemka Ostrołęka MZ 1:55.94  PB   
2 KACZOROWSKA Pola 11.01.2012 UKS Diamond Athletics Białołęka MZ 1:56.87     
3 KAZIMIERCZUK Łucja 10.08.2011 RK Athletics Warszawa MZ 1:57.86  PB   
4 WIŚNIEWSKA Oliwia 27.08.2011 OKLA Elektro-Energetyka MZ 1:58.49  PB   
5 TELBUCH Marcelina 07.01.2011 MKS Pilica Białobrzegi MZ 1:58.72  PB   
6 MILEWSKA Maja 15.12.2011 KS Lemiesz Team Warszawa MZ 1:59.69  PB   
7 GRZEGRZÓŁKA Zofia 24.12.2012 MKS Pogoń Siedlce MZ 2:00.43  PB   
8 MYSZOR Amelia 01.08.2012 MKS Pułtusk MZ 2:06.82     
9 MARKOWSKA Zofia 29.06.2012 UKS MILA Nowa Iwiczna MZ 2:13.16     

Bieg 3/ 4  14:53

1 BALAS Lena 27.03.2012 GKS Wilga Garwolin MZ 1:55.61     
2 SMYRDA Magdalena 17.07.2011 RLTL Optima Radom MZ 2:02.65     
3 WALAS Helena 29.11.2012 UKS Otrębusy MZ 2:05.51  PB   
4 JASTRZĘBSKA Alicja 13.12.2011 RK Athletics Warszawa MZ 2:09.72  PB   
5 ŁOPOCIŃSKA Pola 23.02.2012 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 2:11.11  PB   
6 DZIKOWSKA Jagoda 11.02.2012 UKS Filipides Teresin MZ 2:13.41     
7 JAKUBOWSKA Helena 03.10.2011 Ducla Academy Warszawa MZ 2:14.29     
8 KOJRO Maria 16.03.2011 AKL Ursynów Warszawa MZ 2:17.42     

Bieg 4/ 4  14:57

1 O`NEILL Kiera 12.05.2011 MKS Polonia Warszawa MZ 1:54.91     
2 SAŁACIŃSKA Urszula 06.04.2012 KS AZS AWF Warszawa MZ 1:59.36     
3 KRYCZKA Wiktoria 14.09.2011 WLKS Nowe Iganie MZ 1:59.72     
4 SIKORA Oliwia 10.08.2011 WLKS Nowe Iganie MZ 2:00.25     
5 CZAJKOWSKA Patrycja 04.04.2012 UKS LA Basket Warszawa MZ 2:01.88     
6 ROSSOWSKA Joanna 22.06.2012 RK Athletics Warszawa MZ 2:19.32     

60 m pł (76.2/7.5) K U14
Bieg 1/ 5  11:00

1 LESIUK Lena 30.09.2011 KS AZS AWF Warszawa MZ 10.07 q PB   
2 KROPIEWNICKA Lilianna 02.06.2011 AKL Ursynów Warszawa MZ 10.44 q PB   
3 TELBUCH Maja 07.01.2011 MKS Pilica Białobrzegi MZ 10.48 q PB   
4 TROCHONOWICZ Ida 25.11.2011 MKS Polonia Warszawa MZ 10.48 q PB   
5 MARSOP Antonina 14.05.2011 UKS Otrębusy MZ 10.92     

Bieg 2/ 5  11:03

1 UCHMAŃSKA Anna 28.09.2011 UKS LA Basket Warszawa MZ 10.82  PB   
2 STĘPNIAK Lena 05.09.2011 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 11.62  PB   
3 FILIPIAK Anna 21.06.2012 UKS MTE Milanówek MZ 11.66  PB   
4 KOZŁOWSKA Justyna 12.01.2012 MKS Polonia Warszawa MZ 11.72  PB   
5 WIŚNIEWSKA Zofia 10.08.2011 MKS Pilica Białobrzegi MZ 12.82     



Bieg 3/ 5  11:05

1 RĄCZKA Nela 16.11.2011 MKS Pilica Białobrzegi MZ 12.11  PB   
2 LISTOPADZKA Maja 30.07.2011 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 12.86  PB   
3 NIZIELSKA Lena 03.03.2012 MKS Pułtusk MZ 13.47     
4 KOWALCZYK Jagoda 28.08.2012 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 14.17     

Bieg 4/ 5  11:07

1 OLSZÓWKA Antonina 21.09.2011 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 10.67 q PB   
2 LASKOWSKA Julia 24.08.2011 KS Wisła Puławy LU 11.08     
3 ŁUKASIEWICZ Agata 02.07.2012 MKS Bank BS Płońsk MZ 13.24     
4 KOŁACIN Karolina 07.11.2012 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 13.25     

Bieg 5/ 5  11:10

1 GOLAŃSKA Hanna 18.08.2011 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 13.38     
2 SZPIGIEL Gabriela 30.04.2012 MKS Bank BS Płońsk MZ 13.87     
3 KRUGLIŃSKA Lena 10.03.2011 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 13.97     

60 metrów K U14
Bieg 1/ 30  11:29

1 BARYŁKA Nina 01.07.2011 OKS Skra Warszawa MZ 8.15 q PB   
2 DUDEK Małgorzata 24.12.2011 RK Athletics Warszawa MZ 8.38 q PB   
2 RADECKA Łucja 28.06.2011 AKL Ursynów Warszawa MZ 8.38 q PB   
4 STĘPNIAK Laura 07.09.2011 RK Athletics Warszawa MZ 8.67 q    
5 OLSZÓWKA Antonina 21.09.2011 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 11.41     

Bieg 2/ 30  11:32

1 IZDEBSKA Gabriela 25.03.2011 RK Athletics Warszawa MZ 8.57 q PB   
2 BOLCZAK Hanna 09.01.2012 OKS Skra Warszawa MZ 8.62 q PB   
3 JASKUŁKA Kalina 22.03.2011 KS AZS AWF Warszawa MZ 8.69 q    
4 KLUKOWSKA Antonia 08.02.2011 UKS Gimnazjon Płońsk MZ 8.78     
5 PRZESMYCKA Gabriela 30.10.2011 UKS LA Basket Warszawa MZ 11.78     

Bieg 3/ 30  11:35

1 BŁAZIK Maria 11.02.2011 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 8.67 q PB   
2 WIŚNIEWSKA Maja 30.05.2011 OKS Skra Warszawa MZ 8.70 qB PB   
3 JEŻEWSKA Natalia 09.08.2012 UKS MTE Milanówek MZ 8.87  PB   
4 KRÓLAK Karolina 03.08.2011 UKS Otrębusy MZ 9.02     
5 TROCHONOWICZ Ida 25.11.2011 MKS Polonia Warszawa MZ 9.19     

Bieg 4/ 30  11:37

1 KOCHAŃSKA Julia 02.02.2012 KS AZS AWF Warszawa MZ 8.72 qB PB   
2 LEWALSKA Aleksandra 04.06.2011 WLKS Nowe Iganie MZ 8.93  PB   
3 UGODZIŃSKA Wiktoria 12.06.2012 KM Aktywni Sochaczew MZ 8.97  PB   
4 NAPIÓRKOWSKA Anna 28.12.2011 UKS Rusiec LD 9.05  =PB   

Bieg 5/ 30  11:39

1 KUŚMIERSKA Zofia 28.04.2011 UKS Sporting Zielonki MZ 8.73  PB   
2 ZBOROWSKA Alicja 17.07.2012 UKS Filipides Teresin MZ 8.96  PB   
3 KOWALSKA Zuzanna 26.03.2011 OKS Skra Warszawa MZ 8.97  PB   
4 KORPOWSKA Zofia 12.02.2011 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 9.04  PB   
5 CHMURA Dominika 24.03.2011 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 9.18  PB   

Bieg 6/ 30  11:41

1 ZDRZALIK Natalia 01.10.2012 UKS MILA Nowa Iwiczna MZ 8.98  PB   
2 SZRAJNERT Justyna 15.06.2011 KS AZS AWF Warszawa MZ 9.13  PB   
3 SUSKA Katarzyna 11.07.2012 UKS Siódemka Ostrołęka MZ 9.29  PB   
4 KYRYCHENKO Vladyslava 30.03.2011 UKS Rusiec LD 9.40     
5 BANK Lena 14.07.2012 UKS MTE Milanówek MZ 9.41     

Bieg 7/ 30  11:44

1 KARABELA-ŁOPACKA 22.01.2011 OKS Skra Warszawa MZ 9.00  PB   
2 WALKIEWICZ Lena 20.05.2012 KM Aktywni Sochaczew MZ 9.24  PB   
3 KORLIŃSKA Klara 16.02.2011 UKS Orzełki Warszawa MZ 9.31  PB   
4 KOWALSKA Olga 24.05.2012 UKS Sporting Zielonki MZ 9.39  PB   

Bieg 8/ 30  11:46

1 ŁOPUCKA Weronika 14.01.2011 WLKS Nowe Iganie MZ 8.98  PB   
2 KEMBROWSKA Nadia 13.01.2012 UKS Otrębusy MZ 9.34  PB   
3 NOWOSZEWSKA Lidia 27.08.2012 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 9.47  PB   
4 KĘDZIOR Nela 04.01.2012 UKS Rusiec LD 9.51  =PB   
5 SZOPA Nadia 18.04.2012 RK Athletics Warszawa MZ 9.66     

Bieg 9/ 30  11:48

1 DĄBROWSKA Laura 03.04.2012 UKS Siódemka Ostrołęka MZ 9.15  PB   
2 GÓRSKA Natasza 03.06.2011 UKS Siódemka Ostrołęka MZ 9.16  PB   
3 ANDRUK Aleksandra 22.03.2012 UKS MTE Milanówek MZ 9.24  PB   



4 KRZESIŃSKA Antonina 18.05.2011 MKS Pilica Białobrzegi MZ 9.58  PB   
5 LEŚNIAK Róża 15.02.2012 MKS Polonia Warszawa MZ 9.61  =PB   

Bieg 10/ 30  11:50

1 GULCZYŃSKA Lidia 06.05.2011 OKS Skra Warszawa MZ 9.35  PB   
2 JAWORSKA Małgorzata 18.01.2012 UKS MTE Milanówek MZ 9.40  PB   
3 GRABOWSKA Natalia 24.12.2011 UKS Diamond Athletics Białołęka MZ 9.73     
4 CHABINKA Zuzanna 01.07.2011 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 9.76     
5 OLKOWSKA Nikola 15.02.2012 UKS Diamond Athletics Białołęka MZ 9.95     

Bieg 11/ 30  11:52

1 TOMASZEWSKA Maria 29.12.2011 UKS MILA Nowa Iwiczna MZ 9.36  PB   
2 KEELMANN Carmen Arleta 10.10.2011 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 9.46  PB   
3 JODŁOWSKA Nina 11.12.2012 UKS Otrębusy MZ 9.61  PB   
4 SITARCZUK Łucja 26.04.2011 KS AZS AWF Warszawa MZ 9.89     

Bieg 12/ 30  11:53

1 LASKOWSKA Pola 24.07.2012 KS AZS AWF Warszawa MZ 9.16  PB   
2 BIELECKA Blanka 18.04.2011 UKS MILA Nowa Iwiczna MZ 9.25  PB   
3 BUJALSKA Patrycja 03.11.2012 UKS Sporting Zielonki MZ 9.58  PB   
4 AMBROZIAK Łucja 08.03.2011 KS AZS AWF Warszawa MZ 9.65  PB   

Bieg 13/ 30  11:55

1 MOSZUMAŃSKA Agata 22.07.2012 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 9.20  PB   
2 KACZMARSKA Natalia 02.03.2012 UKS Sporting Zielonki MZ 9.72  PB   
3 KUBICZ Jagna 02.11.2012 MKS Pułtusk MZ 9.89  PB   
4 LIPIEC Amelia 26.10.2011 AKL Ursynów Warszawa MZ 10.11     

Bieg 14/ 30  11:57

1 KUBICKA Julia 24.06.2012 KS AZS AWF Warszawa MZ 9.50  PB   
2 BORSUK Lena 03.11.2012 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 9.87  PB   
3 SŁOWIŃSKA Liliana 29.12.2011 OKS Skra Warszawa MZ 9.89  PB   
4 ROLKA Małgorzata 20.09.2012 UKS Clan Ostrołęka MZ 10.02  PB   
5 SKOK Gabriela 24.06.2012 MKS Pułtusk MZ 10.38     

Bieg 15/ 30  12:00

1 PIOTROWSKA Alicja 10.06.2012 UKS Sporting Zielonki MZ 9.91  PB   
2 BĘTKOWSKA Hanna 19.04.2012 RK Athletics Warszawa MZ 9.92  PB   
3 ŁATA-RUZICKA Konstancja 14.09.2011 OKS Skra Warszawa MZ 9.93  PB   
4 LIPKA Aleksandra 28.07.2012 UKS Clan Ostrołęka MZ 10.14  PB   
5 BUCZYŃSKA Lena 07.07.2012 MKS Bank BS Płońsk MZ 10.17  PB   

Bieg 16/ 30  12:02

1 ROSIECKA Zuzanna 02.04.2012 UKS Sporting Zielonki MZ 10.13  PB   
2 BOCZEK Aleksandra 06.03.2012 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 10.15  PB   
3 STANKEVYCH Karina 02.01.2012 KM Aktywni Sochaczew MZ 10.59     
4 MODZELEWSKA Jadwiga 16.03.2012 UKS Sporting Zielonki MZ 10.80     

Bieg 17/ 30  12:03

1 KOZYRA Helena 12.07.2011 OKS Skra Warszawa MZ 9.25  PB   
2 KUŚMIERCZYK Oliwia 07.01.2012 UKS Herkules Sulejówek MZ 9.73  PB   
3 ANDRZEJEWSKA Zofia 20.05.2012 UKS Falenica Warszawa MZ 10.11  PB   
4 ŚWIAT Julia 08.07.2012 MKS Bank BS Płońsk MZ 10.13  PB   
5 JAROSZ Natalia 16.06.2012 KM Aktywni Sochaczew MZ 10.37  PB   

Bieg 18/ 30  12:06

1 RACZKOWSKA Weronika 06.11.2012 MKS Bank BS Płońsk MZ 10.40  PB   
2 JABŁECKA Lena 18.08.2012 UKS Sporting Zielonki MZ 10.46  PB   
3 OSSOWSKA Łucja 17.04.2012 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 10.78  PB   
4 MATEUSIAK Hanna 30.10.2012 UKS Sporting Zielonki MZ 10.79  PB   
5 KOWALCZYK Krystyna 23.05.2012 UKS Falenica Warszawa MZ 11.61  PB   

Bieg 19/ 30  12:08

1 PASIECZNA Oliwia 31.08.2011 UKS Herkules Sulejówek MZ 9.26     
2 DOMŻALSKA Julia 06.06.2011 OKLA Elektro-Energetyka MZ 9.51     
3 CALAK Julia 21.08.2012 UKS LA Basket Warszawa MZ 9.80     
4 RYMARCZUK Alicja 08.08.2012 AKL Ursynów Warszawa MZ 9.95     

Bieg 20/ 30  12:09

1 KACZANOWSKA Justyna 12.03.2011 UKS Otrębusy MZ 9.72     
2 RĘKAWEK Barbara 01.07.2012 RK Athletics Warszawa MZ 9.81     
3 KORDEL Maja 07.06.2012 UKS MILA Nowa Iwiczna MZ 9.91     

Bieg 21/ 30  12:10

1 POPEK Maria 07.06.2011 MKS Pogoń Siedlce MZ 8.96     
2 PIKORA Patrycja 13.06.2011 MKS Pułtusk MZ 9.23     
3 ŚLIWIŃSKA Zuzanna 19.07.2011 MKS Pułtusk MZ 10.11     

Bieg 22/ 30  12:12

1 KOMOROWSKA Klaudia 21.05.2011 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 8.93     



2 KACHNIARZ Alicja 19.04.2012 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 9.62     
3 WILIŃSKA Lena 02.10.2011 UKS MILA Nowa Iwiczna MZ 9.69     
4 SADRZAK Amelia 27.09.2012 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 9.75     
5 GŁOWIAK Malwina 15.12.2012 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 11.38     

Bieg 23/ 30  12:14

1 ZIÓŁKOWSKA Kamila 03.08.2011 UKS LA Basket Warszawa MZ 9.77     
2 KOWALSKA Wiktoria 14.05.2012 UKS Filipides Teresin MZ 10.15     
3 KRÓLIKOWSKA Helena 07.11.2012 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 11.37     

Bieg 24/ 30  12:16

1 SKRZYPCZYŃSKA Patrycja 07.04.2011 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 9.90     
2 OBUCHOWICZ Aleksandra 27.06.2011 RK Athletics Warszawa MZ 10.30     
3 LUSAWA Małgorzata 16.10.2012 UKS LA Basket Warszawa MZ 11.21     

Bieg 25/ 30  12:18

1 SAMOJŁO Julia 23.06.2012 UKS Herkules Sulejówek MZ 9.06     
2 ŁUKASIK Alicja 02.08.2012 RK Athletics Warszawa MZ 9.75     
3 MROCZKOWSKA Kaja 25.02.2011 MKS Syrena Warszawa MZ 9.89     
4 SOSNOWSKA Stella 06.11.2011 SKS Feniks Siedlce MZ 10.92     

Bieg 26/ 30  12:20

1 KARPIŃSKA Martyna 03.03.2011 Akademia Sportu Otwock MZ 8.87     
2 MISIAK Patrycja 22.05.2012 SKS Feniks Siedlce MZ 9.82     
3 IWANEK-BANASIK Mila 20.11.2012 OKS Skra Warszawa MZ 9.93     
4 BOGUSŁAWSKA Zuzanna 13.12.2012 OKS Skra Warszawa MZ 11.34     
5 MARCINIAK-MIERZEJEWSKA 21.12.2011 OKS Skra Warszawa MZ 11.68     

Bieg 27/ 30  12:26

1 TAJAK Emilia 14.02.2012 WLKS Nowe Iganie MZ 9.39     
2 PEŁSZYŃSKA Weronika 07.10.2012 KS AZS AWF Warszawa MZ 9.66     

Bieg 28/ 30  12:27

1 OSIŃSKA Kaja 20.08.2011 MKS Polonia Warszawa MZ 8.94     
2 NOWAK Urszula 27.05.2011 UKS Diamond Athletics Białołęka MZ 9.15     
3 SITKOWSKA Zofia 27.02.2012 UKS Wawer ZS 70 Warszawa MZ 10.83     

Bieg 29/ 30  12:29

1 MELANIUK Zuzanna 28.06.2012 WLKS Nowe Iganie MZ 9.45     
2 WATRAS Zuzanna 24.10.2011 KS AZS AWF Warszawa MZ 9.78     
3 SAŁACIŃSKA Urszula 06.04.2012 KS AZS AWF Warszawa MZ 10.04     

Bieg 30/ 30  12:31

1 PODOLSKA Maja 15.03.2012 MKS Polonia Warszawa MZ 9.23     
2 PATYK Maja 17.12.2012 MKS Polonia Warszawa MZ 9.43     
3 LESIAK Joanna 18.06.2011 RLTL Optima Radom MZ 9.46     
4 ZĘBALA Oliwia 22.08.2012 RLTL Optima Radom MZ 9.73     

1000 metrów K U14
Bieg 1/ 2  15:10

1 LIS Hanna 04.01.2012 Ducla Academy Warszawa MZ 3:23.98  PB   
2 PAWLUKOJĆ Klara 03.03.2011 UKS MTE Milanówek MZ 3:28.21     
3 KOŁAKOWSKA Ola 27.02.2012 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 3:31.46  PB   
4 CZARNECKA Lidia 30.08.2012 GKS Wilga Garwolin MZ 3:35.75     
5 ZABOROWSKA Antonina 20.01.2012 Ducla Academy Warszawa MZ 3:36.59  PB   
6 DYBOWSKA Bianka 18.11.2012 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 3:41.90     
7 SOROKO Maja 14.06.2012 Ducla Academy Warszawa MZ 3:43.82     
8 SROCZYŃSKA Alicja 20.01.2012 UKS LA Basket Warszawa MZ 3:52.62     

Bieg 2/ 2  15:15

1 RYTEL Emilia 10.07.2011 MKS Pogoń Siedlce MZ 3:31.05     
2 MOŚCICKA Gabriela 22.09.2011 MKS Pogoń Siedlce MZ 3:33.57     
3 DOMERADZKA Lena 07.09.2011 UKS Olimp Kozienice MZ 3:34.31     
4 CICHOWSKA Zofia 25.05.2012 OKLA Elektro-Energetyka MZ 3:36.25     
5 LASKUS Kamila 01.03.2011 AKL Ursynów Warszawa MZ 3:36.67     
6 JABŁOŃSKA Nikola 08.10.2011 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 3:42.63     
7 GRYSZPANOWICZ Łucja 15.06.2011 RK Athletics Warszawa MZ 3:45.87     
8 KRULAK Gabriela 08.03.2011 RK Athletics Warszawa MZ 4:06.03     
TARSAŁA Anna 03.07.2012 UKS Filipides Teresin MZ DNF     

1000 m chód K U12/U14
Bieg 1/ 1  13:22

1 MURAWSKA Róża 01.06.2012 RK Athletics Warszawa MZ 5:10.00  PB   
2 SIWIŃSKA Jagoda 16.02.2011 RK Athletics Warszawa MZ 5:10.05  PB   
3 SZMYTKOWSKA Wiktoria 24.08.2011 MKS Bank BS Płońsk MZ 5:49.87     
4 PRZYBYSZEWSKA Kaja 10.01.2014 RK Athletics Warszawa MZ 6:00.06     
5 OLSZEWSKA Zofia 24.02.2014 RK Athletics Warszawa MZ 6:03.41     
6 CICHOWSKA Zofia 25.05.2012 OKLA Elektro-Energetyka MZ 6:13.22     



7 ASZTEMBORSKA Julia 06.01.2011 OKLA Elektro-Energetyka MZ 6:19.09     
8 KRZEMIŃSKA Julia 22.07.2011 MKS Bank BS Płońsk MZ 6:43.88  PB   
9 SZEWCZAK Weronika 19.07.2013 MKS Bank BS Płońsk MZ 6:44.15     

10 SZUDER Emilia 02.09.2013 RK Athletics Warszawa MZ 7:07.41     
11 POTĘPA Julia 12.05.2012 UKS Otrębusy MZ 7:57.67     


