Zawody Lekkoatletyczne im. Eugeniusza Lokajskiego

WARSZAWA, 08.09.2024

MEZCZYZNI/MEN
1000 m przeszkody M U16
Bieg 1/ 1

1
2
3

PRACHNIO Franciszek
KARDA Sebastian
BRUDZINSKI Mitosz

100 metrow M
FINAL A

1

JAROSZEWICZ Ernest

2 SAWICKI Marek
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WASKIEWICZ Norbert
LECKI Mateusz
ZUCHOWSKI Tomasz
DEMSKI Sebastian
MYSKOW Igor

PETRUCZENKO Michat

FINAL B

1
2
3

LAWRUSZKO Michat
DOBEK Pawet
BREJTFUS Maksymilian

ZEMBRZUSKI Antoni
ZALEWSKI Igor
WOLSKI Jakub
CHUDAK Franciszek
JASINSKI Szymon

100 metrow M
Bieg 1/ 7
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SAWICKI Marek

2 JAROSZEWICZ Ernest
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WASKIEWICZ Norbert
PETRUCZENKO Michat
DEMSKI Sebastian
CHUDAK Franciszek
DOBEK Pawet
LAWRUSZKO Michat

/7

LECKI Mateusz

JASINSKI Szymon
WOLSKI Jakub
ZALEWSKI Igor
ZEMBRZUSKI Antoni
KIERZKOWSKI Tymoteusz
GORKA Maciej

DUBIEL Adam

/7

ZUCHOWSKI Tomasz
MYSKOW Igor
BREJTFUS Maksymilian
KOWALSKI Bartosz
SOLARZ Anatol
VIEUXMAIRE Aleksander

/7

BADENSKI Bernard
HREHORUK Szymon
RUCKI Filip

LEWICKI Witold
OSTROWSKI Tobiasz Rafat
SOTOMSKI Olivier

TRELA Kacper

CYGLER Daniel
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30.01.2009
09.10.2009
05.11.2010

-3.6 M/S

04.12.1999
18.07.1996
05.05.2000
11.08.2006
23.06.2008
02.11.1991
07.05.2009
28.09.2003

-1.8 M/S

04.09.1996
12.12.1987
30.08.2008
22.09.2008
28.09.2007
14.07.2008
03.12.2001
16.07.2003

-1.9M/S

18.07.1996
04.12.1999
05.05.2000
28.09.2003
02.11.1991
03.12.2001
12.12.1987
04.09.1996

-2.2 M/S

11.08.2006
16.07.2003
14.07.2008
28.09.2007
22.09.2008
16.11.2007
08.04.2006
12.01.1979

-2.4 M/S

23.06.2008
07.05.2009
30.08.2008
25.04.2007
31.08.1996
04.07.2008

-2.4 M/S

28.10.2005
13.10.2008
01.05.2005
07.10.2008
02.09.2009
20.05.2011
18.09.2007
09.06.2000

UKS Herkules Sulejowek
UKS LA Basket Warszawa
UKS Herkules Sulejowek

MKS Juvenia Biatystok
KS Podlasie Biatystok
MKS Juvenia Biatystok
OKS Skra Warszawa
OKS Start Otwock

KS Sprintwarsaw

UKS Olimp Kozienice
KS AZS AWF Warszawa

AZS UMCS Lublin

KS Sprintwarsaw

OKS Skra Warszawa

UKS LA Basket Warszawa
OKS Skra Warszawa

UKS LA Basket Warszawa
AKL Ursynéw Warszawa
KS AZS AWF Warszawa

KS Podlasie Biatystok
MKS Juvenia Biatystok
MKS Juvenia Biatystok
KS AZS AWF Warszawa
KS Sprintwarsaw

AKL Ursynéw Warszawa
KS Sprintwarsaw

AZS UMCS Lublin

OKS Skra Warszawa

KS AZS AWF Warszawa
UKS LA Basket Warszawa
OKS Skra Warszawa

UKS LA Basket Warszawa
PSSON Start Biatystok
OKS Start Otwock

KS AZS AWF Warszawa

OKS Start Otwock
UKS Olimp Kozienice
OKS Skra Warszawa

UKS Czwérka Ostrowiec Sw.

KS Sprintwarsaw
KS AZS AWF Warszawa

AKL Ursynéw Warszawa
UKS Filipides Teresin
MKS Pilica Biatobrzegi
UKS Melo Btonie

UKS Melo Btonie

UKS Sporting Zielonki
UKS Olimp Kozienice
KS AZS AWF Warszawa

18:32

3:03.90
3:05.56
3:13.18

11.40
11.42
11.50
11.67
11.69
11.72
11.80
DNS

11.60
11.65
11.99
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS

11.41
11.42
11.43
11.63
11.74
11.77
11.82
11.87

11.58
11.76
11.80
11.81
11.91
12.10
12.17
12.32

11.57
11.59
11.90
11.94
12.08
12.26

12.34
12.34
12.37
12.57
12.65
12.87
13.07
13.49
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Bieg 5/ 7 -3.1 M/S 15:07

1 SETA Sebastian 25.12.2007 UKS Otrebusy Mz 12.62
2 MICHALOWSKI Pawet 30.05.2006 KS Podlasie Biatystok PD 12.70
3 FALKOWSKI Hubert 10.12.2008 UKS Otrebusy Mz 12.85
4 PRAMIK Antoni 23.08.2007 MKS Pilica Biatobrzegi Mz 13.22
5 KOTFAS Oskar 13.01.2011 LKS Vectra Wioctawek KP 13.60
6 Liczewski Dawid 25.04.2012 SKS Feniks SiedIce Mz 14.15
7 KRUSZEWSKI Tomasz 06.05.2000 PSSON Start Biatystok PD 14.25
8 SZCZUDLO Ignacy 07.05.2011 OKS Skra Warszawa Mz 15.13
Bieg 6/ 7 -1.8 M/S 15:09
1 KARAS’INSKI Rafat 06.03.2010 KS Atak Agrykola Warszawa Mz 14.14
2 DOMANSKI Mikotaj 10.08.2012 OKS Skra Warszawa Mz 14.31
3 DRABIK Ignacy 29.09.2012 UKS LA Basket Warszawa Mz 14.39
4 BRYCZYNSKI Maksymilian 21.03.2012 UKS Diamond Athletics Biatoteka Mz 14.78
Bieg 7/ 7 -0.9 M/S 15:11
1 KOZIKOWSKI Jan 09.03.2006 KS Czempion Warszawa Mz 12.71
2 ZBRZEZNY Stanistaw 24.04.2010 KS Atak Agrykola Warszawa Mz 13.04
3 MACKIEWICZ Jakub 04.05.2012 SKS Feniks SiedIce Mz 14.37
4 SZEWCZYK Michat 04.05.2012 UKS Gepard Warszawa Mz 15.38
200 metrow M
Bieg 1/ 4 -2.3 M/S 16:59
1 JAROSZEWICZ Ernest 04.12.1999 MKS Juvenia Biatystok PD 23.01
2 WASKIEWICZ Norbert 05.05.2000 MKS Juvenia Biatystok PD 23.32
3 MOLSKI Pawet 12.12.2002 OKS Skra Warszawa Mz 23.56
4 KUREK Maciej 25.07.1994 KS Sprintwarsaw Mz 23.58
5 CHUDAK Franciszek 03.12.2001 AKL Ursynéw Warszawa Mz 23.75
Bieg 2/ 4 -3.5 M/S 17:01
1 ZUCHOWSKI Tomasz 23.06.2008 OKS Start Otwock Mz 22.92
2 DONICA Patryk 15.06.2006 Akademia Sportu Otwock Mz 23.35
3 ABRAMOWICZ Franciszek 23.12.2007 MKS Juvenia Biatystok PD 23.76
4 ZEMBRZUSKI Antoni 22.09.2008 UKS LA Basket Warszawa Mz 24.40
5 BADENSKI Bernard 28.10.2005 AKL Ursynéw Warszawa Mz 24.52
6 GORKA Maciej 08.04.2006 OKS Start Otwock Mz 24.58
Bieg 3/ 4 -1.3 M/S 17:04
1 WOLSKI Jakub 14.07.2008 UKS LA Basket Warszawa Mz 23.82 PB
2 KOWALSKI Bartosz 25.04.2007 UKS Czwdrka Ostrowiec Sw. SK 23.93 PB
3 HREHORUK Szymon 13.10.2008 UKS Filipides Teresin Mz 24.44
4 JANKOWSKI Stanistaw 28.05.2007 AKL Ursynéw Warszawa Mz 2497
5 TRELA Kacper 18.09.2007 UKS Olimp Kozienice Mz 25.50
Bieg 4/ 4 -0.7 M/S 17:07
1 RAJZER Konrad 06.03.2008 UKS Orzetki Warszawa Mz 24.61 PB
2 FALKOWSKI Hubert 10.12.2008 UKS Otrebusy Mz 24.64 PB
3 SETA Sebastian 25.12.2007 UKS Otrebusy Mz 25.34 PB
4 KOZIKOWSKI Jan 09.03.2006 KS Czempion Warszawa Mz 25.65 PB
5 KOTFAS Oskar 13.01.2011 LKS Vectra Wioctawek KP 27.59
6 SZCZUDLO Ignacy 07.05.2011 OKS Skra Warszawa Mz 30.00
300 metrow M
Bieg 1/ 3 17:53
1 WYSZYNSKI Pawet 05.11.2003 MKS Juvenia Biatystok PD 35.37
2 WIECZOREK Bartosz 07.02.2006 UKS Herkules Sulejowek Mz 36.09
3 RODZIEWICZ Jan 17.02.2003 UKS Herkules Sulejowek Mz 36.93
4 BUDEK Adrian 07.09.2007 UKS Herkules Sulejowek Mz 36.97
5 SKROBINSKI Arkadiusz 01.10.2000 KS Sprintwarsaw Mz 37.71
6 SMIGIELSKI Szymon 29.08.2007 UKS Herkules Sulejowek Mz 37.99
7 TYBOROWSKI Antoni 23.10.2008 UKS Herkules Sulejowek Mz 38.06
Bieg 2/ 3 17:56
1 CYGLER Robert 08.03.1991 OKS Skra Warszawa Mz 37.19
2 BOROWIEC Michat 02.08.1985 TS Start Lublin LU 38.29
3 NOSARZEWSKI Franciszek 29.06.2010 OKS Skra Warszawa Mz 40.14
4 KARASINSKI Rafat 06.03.2010 KS Atak Agrykola Warszawa Mz 44.96
5 DOMANSKI Mikotaj 10.08.2012 OKS Skra Warszawa Mz 45.87
Bieg 3/ 3 17:59
1 DUDZIAK Maks 21.11.2009 OKS Skra Warszawa Mz 46.98
2 FARAS Tytus 14.11.2012 UKS Gepard Warszawa Mz 49.27
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3 ROKICKI Franciszek 14.05.2012 UKS Herkules Sulejowek Mz 49.67

4 DABROWSKI Artur 18.04.2012 UKS Herkules Sulejowek Mz 50.27
5 TATOL Aleksander 27.11.2011 UKS Herkules Sulejowek Mz 51.73
6 GOLANSKI Jan 18.08.2011 KS Atak Agrykola Warszawa Mz 52.23
7 DRABIK Ignacy 29.09.2012 UKS LA Basket Warszawa Mz 54.30
400 metrow M

Bieg 1/ 2 14:14
1 DZIUBA Szymon 20.10.1999 KS AZS AWF Warszawa Mz 48.47
2 PILICHOWSKI Szymon 14.05.2007 KM Aktywni Sochaczew Mz 50.79 PB
3 MIKA Kilian 26.02.2007 SRS Kondycja Piaseczno Mz 51.67 PB
4 SADOWSKI Jan 01.06.2005 UKS Diamond Athletics Biatoteka Mz 51.86
5 SOBIECH Jakub 02.03.1990 KS Sprintwarsaw Mz 52.42 SB
6 SKROBINSKI Arkadiusz 01.10.2000 KS Sprintwarsaw Mz 52.67 SB
7 LIPSKI Adam 07.03.2008 KS Podlasie Biatystok PD 52.78 PB

Bieg 2/ 2 14:17
1 SADLOWSKI Szymon 16.08.2006 UKS Clan Ostroteka Mz 53.01
2 PODANENKO Glyeb 21.08.2008 KS Atak Agrykola Warszawa Mz 54.18
3 ZIULKOWSKI Piotr 20.02.2006 AKL Ursynow Warszawa Mz 54.30
4 WRONKA Kacper 06.03.2006 UKS LA Basket Warszawa Mz 54.69
5 PRZYGODA Michat 23.02.2002 BKS Wataha Warszawa Mz 56.66
6 NOWAKOWSKI Marcin 07.09.2007 AZS UMCS Lublin LU 1:06.01

600 metrow M

Bieg 1/ 1 16:17
1 POCZWARDOWSKI Jedrzej 29.06.2002 MKL Torun KP 1:21.54
2 CYDEJKO Szymon 30.12.2003 MKS Pogon Siedlce Mz 1:23.27
3 LABECKI Bartosz 07.01.2011 UKS Diamond Athletics Biatoteka Mz 1:34.77
4 OKRAGLY Natan 24.01.2011 UKS Gimnazjon Ptonsk Mz 1:35.21
5 ADAMSKI Jan 21.06.2011 UKS Gimnazjon Ptonsk Mz 1:39.03
6 ZAWIERUCHA Nikodem 13.08.2011 UKS Diamond Athletics Biatotgka Mz 1:46.27
7 PLEJZNEROWSKI Mateusz 03.08.2007 Akademia Sportu Otwock Mz 1:48.67
8 JEDRZEJEWSKI Szymon 29.03.2012 LKS Vectra Wioctawek KP 1:55.00
9 MOTYCZYNSKI Kacper 10.05.2012 UKS Gepard Warszawa Mz 2:00.46

800 metrow mezczyzn

Bieg 1/ 2 15:19

1 LESICZKA Karol 25.07.2001 AZS UMCS Lublin LU 1:53.34
2 ROMANIUK Daniel 10.10.2001 MKS Polonia Warszawa Mz 1:54.21
3 RYBAKOWSKI Michat 30.08.2000 MKS Polonia Warszawa Mz 1:55.89 SB
4 MARCINIAK Szymon 01.03.2007 MKS Pogon Siedlce Mz 1:58.53
5 KRAKOWIAK Tymoteusz 09.06.2004 MKS Polonia Warszawa Mz 1:59.81
6 CIZYNSKI Btazej 15.04.2000 KS Agros Zamos¢ LU 2:00.19
7 GLOWACKI Szymon 31.08.2007 KS AZS UWM Olsztyn WN 2:00.28
8 ROZMIANIEC Pawet 20.02.1987 MKS Unia Hrubieszéw LU 2:00.52 SB
9 NOWAKOWSKI Igor 21.04.2005 LKS Osuchow Mz 2:01.59

10 KOZLOWSKI Szymon 08.06.2007 MKL Szczecin ZP 2:03.84

11 CELINSKI Robert 30.01.1973 KS AZS AWF Warszawa Mz 2:09.53

Bieg 2/ 2 15:24

1 PATECKI Marcin 22.11.1989 Stowarzyszenie Piekielni Mz 1:59.36 SB
2 SKIERKOWSKI Pawet 13.05.2002 KS AZS AWF Warszawa Mz 2:03.04
3 SPLITT Dawid 21.09.2006 NKS Nowe Miasto Lubawskie WN 2:03.29 PB
4 JAKUBIEC Krzysztof 12.07.2008 UKS Orzetki Warszawa Mz 2:04.20
5 ANDERS Damian 02.08.2006 SRS Kondycja Piaseczno Mz 2:04.58
6 RULKA Igor 21.12.2008 MKS Polonia Warszawa Mz 2:05.87
7 PALDYNA Tomasz 17.11.2008 SRS Kondycja Piaseczno Mz 2:07.51
8 ZABLONSKI Rafat 24.03.2004 SRS Kondycja Piaseczno Mz 2:08.27
9 CHUDY Julian 17.11.2008 KM Aktywni Sochaczew Mz 2:12.59

10 KOENIERZAK Szymon 01.09.2008 GKS Wilga Garwolin Mz 2:12.98 PB

11 RUSIN Michat 24.05.2007 UKS MOSIR Dziatdowo WN 2:13.42

12 KAZMIERCZAK Karol 05.03.1981 KS Lemiesz Team Warszawa Mz 2:36.87 PB

1000 metrow M

Bieg 1/ 1 17:20
1 PIOTROWSKI Franciszek 21.05.2008 MKS Polonia Warszawa Mz 2:40.87
2 PODBIELSKI Pawet 07.07.2008 AKL Ursynow Warszawa MZ 2:40.91 PB
3 PIENKOWSKI Damian 30.05.2007 MKS Ostrowianka Ostrow MZ 2:42.10
4 NOWAKOWSKI Adam 14.07.2005 PTT Delta Ptock MZ 2:47.23
5 BANY Seweryn 25.09.2008 UKS Filipides Teresin MZ 2:48.07 PB
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6 KLIS Mateusz 28.01.2005 AKL Ursynéw Warszawa Mz 2:48.31 PB
7 KIRSZ Jakub 06.03.2000 MKL Torun KP 2:49.41
8 CHACHURSKI Mieszko 29.12.2007 AKL Ursynéw Warszawa Mz 3:02.67
9 LIPSKI Jan 03.07.2011 UKS Gepard Warszawa Mz 3:05.12
10 DABROWSKI Franciszek 17.05.2012 UKS Diamond Athletics Biatoteka Mz 3:16.21
11 PULCYN Tadeusz 14.02.2012 UKS 48 Warszawa Mz 3:27.21
12 SEK Jan 08.08.2012 UKS Gepard Warszawa Mz 3:30.59 PB
13 JEDLINSKI Julius 19.05.2012 UKS 48 Warszawa Mz 3:44.73
1500 metréw mezczyzn
Bieg 1/ 1 18:06
1 MAZUR Jacek 25.09.2008 AZS UMCS Lublin LU 4:19.55
2 MROZEK Artur 18.06.2007 UKS Siédemka Ostroteka Mz 4:20.44
3 JARECKI Bartosz 26.07.2008 UKS 48 Warszawa Mz 4:24.57
4 PYRA Bartosz 11.02.2008 UKS Melo Btonie Mz 4:42.19
110 metrow pt M U18 (91.4)
FINAL -1.2M/S 16:34
1 SIEKACZYNSKI 15.07.2007 OKS Start Otwock Mz 14.42
2 TURKOT Stach 11.02.2008 KS AZS AWF Warszawa Mz 17.47
110 metrow pt M U18 (91.4)
Bieg 1/ 1 -0.9 M/S 15:43
1 SIEKACZYNSKI 15.07.2007 OKS Start Otwock Mz 14.70
2 TURKOT Stach 11.02.2008 KS AZS AWF Warszawa Mz 18.16
Pchniecie kulg M (7.26kg)
FINAL 15:00
1 PADJAS Michat 06.05.2005 KS Czempion Warszawa Mz 11.73
2 KAMIONEK Patryk 20.12.2004 UKS LA Basket Warszawa Mz 11.51
| Il N v Vv \
PADJAS Michat 11.73 x 10.32 10.61 x 10.51
KAMIONEK Patryk 11.51 x X 10.86 x X
Pchniecie kulg M U18 (5kg)
FINAL 15:00
1 RUCHENCHYN Roman 19.01.2009 KS AZS AWF Warszawa Mz 10.34
| Il N v Vv \
RUCHENCHYN Roman 10.34 x X X X 10.02
Rzut oszczepem M U18 (700)
FINAL 15:10
1 LIPKA Jan 08.05.2009 RLTL GGG Radom Mz 49.18
2 KWIATKOWSKI Przemystaw 08.03.2008 UKS Clan Ostroteka Mz 37.65
3 SAMUL Jan 22.02.2008 UKS LA Basket Warszawa Mz 34.29
4 DROZD Michat 14.05.2007 AKL Ursynéw Warszawa Mz 33.23
5 HOROSZKO Rafat 07.08.2008 UKS LA Basket Warszawa Mz 26.44
| Il N v Vv \
LIPKA Jan 46.69 45.54 48.31 x 49.18 x
KWIATKOWSKI Przemystaw 34.14 x 37.65 x X X
SAMUL Jan 34.29 x - 31.06 r
DROZD Michat 33.23 33.22 x X X 31.57
HOROSZKO Rafat 25.33 22.86 - 24.59 26.44 -
Rzut oszczepem M (800)
FINAL 16:22
1 KWASNIEWSKI Mateusz 16.07.1995 AZS UMCS Lublin LU 72.65
2 SUMINSKI Wojciech 14.01.1994 KS AZS AWF Warszawa Mz 67.28
3 GIEREK Rafat 24.02.1996 KS AZS AWF Warszawa Mz 54.72
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4 POMALEIKO Nikita
5 KAMIONEK Patryk
6 RESIAK Pawet

7 WLODARSKI Filip

KWASNIEWSKI Mateusz
SUMINSKI Wojciech
GIEREK Rafat
POMALEIKO Nikita
KAMIONEK Patryk
RESIAK Pawet

Wt ODARSKI Filip

Rzut dyskiem M U20 (1.75kg)
FINAL

1 KRUKOWSKI Igor

KRUKOWSKI Igor
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29.11.2004 AKL Ursynéw Warszawa
20.12.2004 UKS LA Basket Warszawa
16.11.2005 AKL Ursynéw Warszawa
22.08.2002 AKL Ursynéw Warszawa

| Il ] v Vv \
68.82 71.03 72.00 72.65 68.29 x

67.28 x 63.60 x 65.70 x
54.72 51.44 x X r

49.38 x 48.53 48.07 x X
41.78 43.40 x 42.31 x X
37.78 40.38 40.91 x X X

X 38.21 37.46 x 37.68 34.51

25.06.2006 AKL Ursynéw Warszawa

| Il ] v Vv \
X X 36.55 39.41 x 40.28

17:45
MZ

49.38
43.40
40.91
38.21

40.28
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Rzut dyskiem M U18 (1.5kg)
FINAL

1 STACHEWICZ Adam
2 SAWICKI Mateusz
3 PIETRZYK Jerzy

STACHEWICZ Adam
SAWICKI Mateusz
PIETRZYK Jerzy

Rzut dyskiem M (2kg)
FINAL

1 PAWLIKOWSKI Mateusz
2 KRAWCZYK Michat

3 SIKORA Wiktor

4 PADJAS Michat

PAWLIKOWSKI Mateusz
KRAWCZYK Michat
SIKORA Wiktor

PADJAS Michat

Skok wzwyz M
FINAL

1 KASPRZAK Andrzej
2 BAGINSKI Barttomiej

05.09.2008 UKS MOSIR Dziatdowo
13.06.2007 AKL Ursynoéw Warszawa
25.07.2007 AKL Ursynéw Warszawa

| Il 11l \ \% VI
X 38.79 43.50 x X X
35.79 37.98 40.74 39.86 40.43 x

X 29.57 21.91 x X 27.60

14.06.1992 AZS-AWFiS Gdansk
08.09.1992 KS AZS AWF Warszawa
24.07.2005 GKS Wilga Garwolin
06.05.2005 KS Czempion Warszawa

| Il 11l \ \% VI
X 45.18 45.64 x X 45.20
40.65 42.33 40.36 40.25 40.95 x
40.63 x X 42.06 x X

32.39 x 26.61 28.78 x X

07.11.1986 KS Lemiesz Team Warszawa
20.02.2008 KS Atak Agrykola Warszawa

3 BRYCZYNSKI Maksymilian 21.03.2012 UKS Diamond Athletics Biatoteka

4 MIELCAREK Marek

Skok o tyczce M
FINAL

1 RZEPKA Szymon
HOROSZKO Rafat
SAMUL Jan
RAFALOWICZ Rafat
KLEPACKI Krzysztof
KOZIOL Michat
CHERNIK Michat

KAMIONEK Patryk

Skok w dal M
FINAL

1 GAWENDA Michat
2 ZALEWSKI Igor
3 SETA Sebastian

No o~ wWN

27.12.1948 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL

30.07.2008 KS Warszawianka W-wa
07.08.2008 UKS LA Basket Warszawa
22.02.2008 UKS LA Basket Warszawa
06.02.2009 KS Warszawianka W-wa
22.03.2013 SKS Feniks Siedice
07.07.2011 SKS Feniks Siedlce
12.01.2013 SKS Feniks Siedice
20.12.2004 UKS LA Basket Warszawa

15.06.2005 KS Warszawianka W-wa
28.09.2007 OKS Skra Warszawa
25.12.2007 UKS Otrebusy

4 KIERZKOWSKI Tymoteusz 16.11.2007 PSSON Start Biatystok

5 MIELCAREK Marek
GLAZIK Maksymilian

GAWENDA Michat
ZALEWSKI Igor

SETA Sebastian
KIERZKOWSKI Tymoteusz
MIELCAREK Marek
GLAZIK Maksymilian

KOBIETY/WOMEN
1000 m przeszkody K U16
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27.12.1948 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL
01.10.2001 KS AZS AWF Warszawa

| Il 11l v \% VI

X X 6.68 x X X
0.9

6.28 6.12 548 x 5.69 5.83

19 41 23 49 33

548 x 5.55 x X X

2.7 3.8

X 541 544 436 528 532
20 11 14 14 21

3.65 3.67 - 3.51 3.67 3.60
25 17 18 14 14
X X X X X X

43.50
40.74
29.57

45.64
42.33
42.06
32.39

3.30
2.90
2.90
2.70
2.60
2.10
2.10
NM

6.68
6.28
5.55
5.44
3.67
NM

PB
PB

SB
=PB

=SB

PB

PB

AAaAa WO
~N = 00 ©©
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Bieg 1/1 18:27

1 DURAJ Lena 31.07.2010 KS AZS AWF Warszawa Mz 3:15.65 PB
2 ZIMON Aleksandra 01.12.2010 Ducla Academy Warszawa Mz 3:30.10
3 LUCZAK Liliana 24.07.2010 OKS Skra Warszawa Mz 3:49.79

100 metrow K

FINAL A -2.2 M/S 15:52
1 KOLODZIEJ Ada 24.03.1995 KS AZS AWF Warszawa Mz 11.97
2 SKIERKOWSKA Martyna 05.01.2000 KS AZS AWF Warszawa Mz 12.07
3 FERENZ Katarzyna 18.09.2001 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL KP 12.31
4 BRZYSKA Sandra 06.01.2008 AZS UMCS Lublin LU 13.11
5 OLSZOWKA Antonina 21.09.2011 LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil Mz 13.33
6 DUDEK Matgorzata 24.12.2011 RK Athletics Warszawa Mz 13.42
7 KOWALCZYK Natalia 14.04.2010 UKS Orzetki Warszawa Mz 13.53
KWASIBORSKA Julia 20.01.2004 KS Ciechan Ciechanéw Mz DNS
FINAL B -3.1 M/S 15:48
1 DEFRATYKA Matgorzata 21.06.1999 KS Sprintwarsaw Mz 13.26
2 WISNIEWSKA Maja 30.05.2011 OKS Skra Warszawa Mz 13.70
3 KURACKA Karolina 12.11.2007 KM Aktywni Sochaczew Mz 13.86
4 BOLCZAK Hanna 09.01.2012 OKS Skra Warszawa Mz 14.08
BALCERZAK Joanna 16.10.1973 OKS Skra Warszawa Mz DNS
MARKO Waleria 01.07.2008 KS Podlasie Biatystok PD DNS
MILEWSKA Patrycja 11.04.2008 MKS Juvenia Biatystok PD DNS
SAKOWICZ Aleksandra 05.10.2007 AKL Ursynéw Warszawa Mz DNS
100 metrow K
Bieg 1/ 8 -2.4 M/S 14:25
1 KOLODZIEJ Ada 24.03.1995 KS AZS AWF Warszawa Mz 12.21 q
2 SKIERKOWSKA Martyna 05.01.2000 KS AZS AWF Warszawa Mz 12.28 q
3 FERENZ Katarzyna 18.09.2001 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL KP 12.34 q
4 KWASIBORSKA Julia 20.01.2004 KS Ciechan Ciechanéw Mz 12.51 q
5 BRZYSKA Sandra 06.01.2008 AZS UMCS Lublin LU 13.17 q
6 DEFRATYKA Malgorzata 21.06.1999 KS Sprintwarsaw Mz 13.48 qB
7 BALCERZAK Joanna 16.10.1973 OKS Skra Warszawa Mz 13.75 qgB
Bieg 2/ 8 -2.5M/S 14:28
1 DUDEK Matgorzata 24.12.2011 RK Athletics Warszawa Mz 13.40 q
2 OLSZOWKA Antonina 21.09.2011 LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil Mz 13.43 q
3 KOWALCZYK Natalia 14.04.2010 UKS Orzetki Warszawa Mz 13.45 q
4 MILEWSKA Patrycja 11.04.2008 MKS Juvenia Biatystok PD 13.50 qB
5 WISNIEWSKA Maja 30.05.2011 OKS Skra Warszawa Mz 13.64 qB
6 KURACKA Karolina 12.11.2007 KM Aktywni Sochaczew Mz 13.77 qgB
7 OSICKA Lena 31.08.2011 LKS Vectra Wioctawek KP 14.01
8 BURZYNSKA Maja 16.09.2011 MKS Juvenia Biatystok PD 14.09
Bieg 3/ 8 -2.5M/S 14:31
1 BOLCZAK Hanna 09.01.2012 OKS Skra Warszawa Mz 13.81 qgB
2 MARKO Waleria 01.07.2008 KS Podlasie Biatystok PD 13.86 qB
3 PISOTSKA Svitlana 13.04.2011 UKS MTE Milanéwek Mz 13.97
4 BRODOWSKA Zuzanna 02.07.2010 UKS LA Basket Warszawa Mz 14.23
5 JEZEWSKA Natalia 09.08.2012 UKS MTE Milanéwek Mz 14.48
6 TRAUT Zofia 29.03.2010 LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil Mz 14.57
7 BUDNIAK Maja 17.07.2011 KS Ciechan Ciechanoéw Mz 14.60
8 ROGOWSKA Amelia 10.05.2010 OKS Skra Warszawa Mz 14.84
Bieg 4/ 8 -3.2M/S 14:35
1 SZYDLIK Adrianna 07.01.2011 UKS Diamond Athletics Biatoteka Mz 14.45
2 UGODZINSKA Wiktoria 12.06.2012 KM Aktywni Sochaczew Mz 14.56
3 KUSMIERSKA Zofia 28.04.2011 UKS Sporting Zielonki Mz 14.68
4 FURS Kaja 28.10.2011 UKS Otrebusy Mz 14.70
5 DABROWSKA Laura 03.04.2012 UKS Siédemka Ostroteka Mz 14.89
6 KOWALSKA Olga 24.05.2012 UKS Sporting Zielonki Mz 15.04
7 KROL Maja 01.04.2011 OKS Skra Warszawa Mz 15.08
8 KROPIEWNICKA Lilianna 02.06.2011 AKL Ursynow Warszawa Mz 15.66
Bieg 5/ 8 -1.7 M/S 14:38
1 KOWALSKA Zuzanna 26.03.2011 OKS Skra Warszawa Mz 14.29 PB
2 JAKUBIAK Zofia 25.10.2010 UKS Diamond Athletics Biatoteka Mz 14.31 PB
3 MARSOP Antonina 14.05.2011 UKS Otrebusy Mz 14.64
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4 SKROK Julia 22.05.2010 UKS LA Basket Warszawa Mz 14.68 SB
5 KEMBROWSKA Nadia 13.01.2012 UKS Otrebusy Mz 14.97
6 KOLENDA Zofia 29.03.2011 UKS MTE Milanéwek Mz 15.07
7 SUSKA Katarzyna 11.07.2012 UKS Siédemka Ostroteka Mz 15.08
8 KACZMARSKA Natalia 02.03.2012 UKS Sporting Zielonki Mz 15.81
Bieg 6/ 8 -3.1 M/S 14:41
1 KLYMENKO Uliana 19.08.2012 UKS Otrebusy Mz 15.56
2 WILCZEK Milena 02.04.2012 UKS MILA Nowa Iwiczna Mz 15.77
2 BUDNIAK Zuzanna 17.07.2011 KS Ciechan Ciechanéw Mz 15.77
4 WALAS Helena 29.11.2012 UKS Otrebusy Mz 15.86
5 JODLOWSKA Nina 11.12.2012 UKS Otrebusy Mz 16.29
6 PIOTROWSKA Alicja 10.06.2012 UKS Sporting Zielonki Mz 16.41
7 OLKOWSKA Nikola 15.02.2012 UKS Diamond Athletics Biatotgka Mz 16.45
8 CMIEL Agata 10.04.2012 UKS Sporting Zielonki Mz 16.66
Bieg 7/ 8 -3.2M/S 14:44
1 SAKOWICZ Aleksandra 05.10.2007 AKL Ursynéw Warszawa Mz 13.52 qgB
2 ZAWODNIAK Zuzanna 14.12.2011 RK Athletics Warszawa Mz 15.26
3 ALBERSKA Viktoria 13.03.2007 LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil Mz 15.28
4 MARKIEL Iga 07.08.2012 UKS Gepard Warszawa Mz 16.69
5 MATEUSIAK Hanna 30.10.2012 UKS Sporting Zielonki Mz 17.89
Bieg 8/ 8 -0.5 M/S 14:47
1 FILIPIAK Anna 21.06.2012 UKS MTE Milanéwek Mz 14.19
2 ROGOWSKA Zuzanna 01.05.2013 OKS Skra Warszawa Mz 14.30
3 JANAS Joanna 11.01.2011 RK Athletics Warszawa Mz 15.48
4 FARCINKIEWICZ Elzbieta 07.07.2012 UKS Diamond Athletics Biatoteka Mz 15.99
5 KRASOWSKA Matylda 08.05.2012 UKS Sporting Zielonki Mz 16.19
200 metrow K
Bieg 1/ 4 -3.3 M/S 16:44
1 SKIERKOWSKA Martyna 05.01.2000 KS AZS AWF Warszawa Mz 25.56
2 BRZYSKA Sandra 06.01.2008 AZS UMCS Lublin LU 27.33
3 DUSIEWICZ Hanna 02.07.2008 KS AZS AWF Warszawa Mz 27.47
4 OLSZOWKA Antonina 21.09.2011 LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil Mz 28.05
5 BIEDRZYCKA Zuzanna 22.08.2007 KS Czempion Warszawa Mz 28.07
Bieg 2/ 4 -0.2 M/S 16:47
1 SAKOWICZ Aleksandra 05.10.2007 AKL Ursynéw Warszawa Mz 26.53 PB
2 WISNIEWSKA Maja 30.05.2011 OKS Skra Warszawa Mz 27.48 PB
3 WISNIEWSKA Aleksandra 19.01.2012 MKL Torun KP 28.14
4 MILEWSKA Patrycja 11.04.2008 MKS Juvenia Biatystok PD 28.15
5 KURACKA Karolina 12.11.2007 KM Aktywni Sochaczew Mz 28.36 SB
6 GIEJBATOW Julia 15.05.2008 RLTL GGG Radom Mz 28.70
7 KUCHARSKA Ewelina 12.06.2005 GKS Wilga Garwolin Mz 29.14
8 TYMOSZCZUK Maja 09.07.2008 KS AZS AWF Warszawa Mz 29.22
Bieg 3/ 4 -2.3 M/S 16:50
1 OSICKA Lena 31.08.2011 LKS Vectra Wioctawek KP 28.55
2 NAWROCKA Zofia 28.11.2008 UKS LA Basket Warszawa Mz 28.75
3 DZIEWONSKA Malwina 19.08.2006 SRS Kondycja Piaseczno Mz 29.02
4 MARKO Waleria 01.07.2008 KS Podlasie Biatystok PD 29.17
5 ROGOWSKA Amelia 10.05.2010 OKS Skra Warszawa Mz 30.10
6 KOZIKOWSKA Nikola 06.04.2007 KS Czempion Warszawa Mz 30.28
7 STRUZYNSKA Aleksandra 15.06.2006 Akademia Sportu Otwock Mz 30.83
8 METRAK Alicja 24.02.2006 OKS Start Otwock Mz 30.96
Bieg 4/ 4 -2.1 M/S 16:54
1 KOWALSKA Zuzanna 26.03.2011 OKS Skra Warszawa Mz 29.38
2 BRODOWSKA Nina 17.01.2008 UKS LA Basket Warszawa Mz 29.76
3 ROGOWSKA Zuzanna 01.05.2013 OKS Skra Warszawa Mz 30.00
4 KOLMAS Antonina 25.07.2007 KS Czempion Warszawa Mz 30.24
5 KUSIAK Marta 21.09.2007 OKS Start Otwock Mz 30.57
6 KROL Maja 01.04.2011 OKS Skra Warszawa Mz 30.72
7 TRAUT Zofia 29.03.2010 LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil Mz 30.91
8 BARAN Anna 25.08.2008 OKS Start Otwock Mz 31.20
300 metrow K
Bieg 1/ 5 17:31
1 ZIELINSKA Alicja 25.07.2007 UKS Herkules Sulejowek Mz 41.77
2 KOWALSKA Justyna 09.05.2004 UKS Herkules Sulejowek Mz 42.93 SB
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3 MARCINIAK Julia 22.11.2002 OKS Skra Warszawa Mz 43.16
4 GURBSKA Edyta 10.02.2006 LKS Osuchow Mz 43.26 PB
5 BIELAWSKA Natalia 31.03.2008 MKS Polonia Warszawa Mz 43.86 PB
6 BURZYNSKA Maja 16.09.2011 MKS Juvenia Biatystok PD 44.97 PB
7 DOMERADZKA Lena 07.09.2011 UKS Olimp Kozienice Mz 46.08
8 PAWLUKOJC Emilia 03.03.2011 UKS MTE Milanéwek Mz 46.85
Bieg 2/ 5 17:34
1 DZIKOWSKA Jagoda 11.02.2012 UKS Filipides Teresin Mz 46.01
2 PRZESMYCKA Gabriela 30.10.2011 UKS LA Basket Warszawa Mz 46.03
3 JAKUBIAK Zofia 25.10.2010 UKS Diamond Athletics Biatoteka Mz 46.39 PB
4 OSTROWSKA Weronika 26.04.2011 KS Ciechan Ciechanéw Mz 46.52
5 KOSMIDER Blanka 10.12.2009 UKS Gimnazjon Ptorisk Mz 46.62
6 SNIADOCH Wiktoria 08.09.2012 UKS Filipides Teresin Mz 47.27
7 KOWALCZYK Alicja 08.09.2011 OKS Start Otwock Mz 47.45
8 KOLENDA Zofia 29.03.2011 UKS MTE Milanéwek Mz 47.89
Bieg 3/ 5 17:37
1 BRYLKA Pola 01.02.2012 OKS Start Otwock Mz 47.37 PB
2 BUDNIAK Maja 17.07.2011 KS Ciechan Ciechanoéw Mz 47.38 PB
3 KIELPIKOWSKA Alicja 20.03.2008 OKS Start Otwock Mz 48.09
4 FURS Kaja 28.10.2011 UKS Otrebusy Mz 49.13
5 GIEJBATOW Pola 04.10.2012 RLTL GGG Radom Mz 49.29
6 OSOWIECKA Wiktoria 11.10.2010 UKS MOSIR Dziatdowo WN 49.53
7 JAMIOLA Aleksandra 01.02.2011 UKS MTE Milanéwek Mz 50.31
Bieg 4/ 5 17:40
1 NOWOSZEWSKA Lidia 27.08.2012 KS Atak Agrykola Warszawa Mz 48.34 PB
2 PUSZ-GAJOS Lilianna 16.03.2012 OKS Start Otwock Mz 51.48 PB
3 KEMBROWSKA Nadia 13.01.2012 UKS Otrebusy Mz 51.78
4 RUTKOWSKA Wiktoria 26.11.2011 UKS Siédemka Ostroteka Mz 52.51 PB
5 JODLOWSKA Nina 11.12.2012 UKS Otrebusy Mz 53.90
6 KWIECIEN Antonina 22.05.2012 UKS Gepard Warszawa Mz 55.18 PB
Bieg 5/ 5 17:44
1 PRUS Wiktoria 04.11.2008 OKS Start Otwock Mz 46.24
2 UGODZINSKA Wiktoria 12.06.2012 KM Aktywni Sochaczew Mz 48.52
3 KLYMENKO Uliana 19.08.2012 UKS Otrebusy Mz 52.44
4 WODARCZYK Marta 14.06.2012 UKS Sporting Zielonki Mz 53.28
5 KAMINSKA tucja 27.09.2011 UKS Melo Btonie Mz 54.14
6 GOLANSKA Hanna 18.08.2011 KS Atak Agrykola Warszawa Mz 54.35 PB
400 metrow K
Bieg 1/ 1 14:10
1 GAJDA Sylwana 10.11.1999 KS AZS AWF Warszawa Mz 56.39
2 HOYER Natalia 02.05.2008 KM Aktywni Sochaczew Mz 1:02.14
3 GALAJ Matylda 11.06.2008 AKL Ursynéw Warszawa Mz 1:03.31
4 KARBOWIAK Dominika 04.05.2008 KM Aktywni Sochaczew Mz 1:05.14
5 LUKASIEWICZ Maja 17.03.2007 UKS Olimp Kozienice Mz 1:05.26
6 SZYMANOWSKA Maria 15.02.2006 UKS Herkules Sulejowek Mz 1:05.88
7 DZIEWIT Emilia 03.04.2002 KS Sprintwarsaw Mz 1:09.22
600 metrow K
Bieg 1/ 2 16:07
1 NIEWIADOMSKA Magdalena 04.03.2008 UKS Filipides Teresin Mz 1:44.18 SB
2 KONIECZNY Zuzanna 30.01.2009 OKS Skra Warszawa Mz 1:46.90
3 SKROK Julia 22.05.2010 UKS LA Basket Warszawa Mz 1:47.87
4 PARADUKHA Anna 30.10.2010 MKS Ostrowianka Ostrow Mz 1:48.73 PB
5 DOMANSKA Lena 04.09.2012 OKS Skra Warszawa Mz 1:49.39
6 O'NEILL Kiera 12.05.2011 MKS Polonia Warszawa Mz 1:51.78
7 ERTMAN Natalia 25.02.2011 LKS Vectra Wioctawek KP 1:54.44
8 WALAS Helena 29.11.2012 UKS Otrebusy Mz 1:58.87 PB
9 MAIOROVA Tetiana 26.01.2010 UKS Olimp Kozienice Mz 1:59.72
Bieg 2/ 2 16:11
1 LASKUS Kamila 01.03.2011 AKL Ursynéw Warszawa Mz 1:51.90
2 KOWALSKA Iga 16.10.2010 UKS Sporting Zielonki Mz 1:56.27 PB
3 KOJRO Maria 16.03.2011 AKL Ursynéw Warszawa Mz 1:59.04 PB
4 KUSMIERSKA Zofia 28.04.2011 UKS Sporting Zielonki Mz 2:07.07

800 metrow K
Bieg 1/ 1 15:15
1 WROBEL Wiktoria 26.08.2004 niestowarzyszona 2:15.55 SB
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2 WOSZCZEK Danuta 20.02.1978 UKS Olimp Kozienice Mz 2:22.02

3 WOJTKOWIAK Marta 07.07.1985 KS Czempion Warszawa MZ 2:26.85 PB

4 KOSMOWSKA Aleksandra 17.06.2001 BKS Wataha Warszawa MZ 2:27.82

5 KOWALIK Gabriela 01.10.2008 SRS Kondycja Piaseczno MZ 2:36.94 SB

6 PIOTROWSKA Zofia 08.12.2005 BKS Wataha Warszawa MZ 2:40.76
GRYBOS Ewa 15.06.1990 MKS Polonia Warszawa Mz DNF

1000 metrow K

Bieg 1/ 1 17:12
1 MARCINIAK Julia 22.11.2002 OKS Skra Warszawa Mz 2:59.49 PB
2 PRZEZDZIECKA Weronika 22.04.2008 OKS Skra Warszawa Mz 3:06.12 PB
3 PARADUKHA Viktoria 30.10.2010 MKS Ostrowianka Ostrow Mz 3:09.33
4 TLOCZKOWSKA Natalia 22.09.2007 LKS Makoéw Mazowiecki Mz 3:09.58
5 PALYSA Alicja 17.03.2011 Ducla Academy Warszawa Mz 3:10.31
6 PAJOR Nadia 14.09.2010 Ducla Academy Warszawa Mz 3:11.38 PB
7 LIS Hanna 04.01.2012 Ducla Academy Warszawa Mz 3:13.88 PB
8 BALABAN Zofia 06.06.2012 UKS 48 Warszawa Mz 3:15.32
9 BORYS Paulina 18.02.2011 UKS Filipides Teresin Mz 3:16.71 PB
10 PAWLUKOJC Klara 03.03.2011 UKS MTE Milanéwek Mz 3:19.23
11 KAROLAK Laura 04.10.2011 AKL Ursynéw Warszawa Mz 3:21.85
12 SIERADZKA Lea 06.11.2012 UKS 48 Warszawa Mz 3:26.19 PB
13 KABALA Marta 17.02.2011 UKS 48 Warszawa Mz 3:34.40

2000 metrow kobiet

Bieg 1/1 18:18
1 STRZEZYSZ Matgorzata 02.10.2004 KS AZS AWF Warszawa Mz 6:16.48
2 PIATKOWSKA Oliwia 07.06.2006 KS AZS AWF Warszawa Mz 6:28.68 PB
3 SZYMANSKA Maja 11.07.2008 KS AZS AWF Warszawa Mz 6:47.02

100 m pt kobiet

FINAL -2.0 M/S 16:27
1 DUSIEWICZ Hanna 02.07.2008 KS AZS AWF Warszawa Mz 15.06 u18
2 JAWORSKA Wiktoria 03.02.2006 OKS Skra Warszawa Mz 15.74
3 SUSZCZYNSKA Karolina 02.04.2007 PUKS Jedynka tosice Mz 16.37 u18
4 MAJCHRZAK Angelika 02.05.2005 UKS Dab Suchy Las WP 16.47
PYSKLO Julia 22.01.2008 UKS Siédemka Ostroteka Mz DNS
100 m pt kobiet
Bieg 1/ 1 +0.1 M/S 15:36
1 DUSIEWICZ Hanna 02.07.2008 KS AZS AWF Warszawa Mz 14.93 u18
2 JAWORSKA Wiktoria 03.02.2006 OKS Skra Warszawa Mz 15.87 q
3 SUSZCZYNSKA Karolina 02.04.2007 PUKS Jedynka tosice Mz 16.40 u18
4 MAJCHRZAK Angelika 02.05.2005 UKS Dab Suchy Las WP 16.54 q
PYSKLO Julia 22.01.2008 UKS Siodemka Ostroteka Mz DNF
400 m pt kobiet
Bieg 1/ 1 13:59
1 JELSKA Justyna 20.08.1999 KS Podlasie Biatystok PD 1:04.71
2 GIEJBATOW Julia 15.05.2008 RLTL GGG Radom Mz 1:09.96
Pchniecie kulg K (4kg)
FINAL 14:15
1 KUCHARSKA Ewelina 12.06.2005 GKS Wilga Garwolin Mz 9.69
| Il N v Vv \
KUCHARSKA Ewelina 9.27 x 9.32 x X 9.69

Pchniecie kulg K U18 (3kg)

FINAL 14:40
1 CIESZEWSKA Aleksandra 09.06.2008 MKS Bank BS Ptonisk Mz 13.60
2 CALKA Maria 11.09.2008 GKS Wilga Garwolin Mz 11.04 PB
3 SOCHACKA Aleksandra 19.05.2009 UKS LA Basket Warszawa Mz 10.29
| Il ] v Vv \
CIESZEWSKA Aleksandra 13.60 x X X X 13.27
CALKA Maria 9.73 10.46 10.88 x 10.55 11.04
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SOCHACKA Aleksandra 9.58

Rzut oszczepem K U18 (500)
FINAL

1 PIECHOTA Antonina
2 ZIELINSKA Joanna
3 PAWLAK Adrianna
4 JAKUBIAK Paulina
|
PIECHOTA Antonina

ZIELINSKA Joanna

PAWLAK Adrianna

22.64 28.95 x X

9.77 10.219.60 9.62 10.29

04.08.2008 RLTL GGG Radom
08.01.2008 UKS MTE Milanéwek
16.07.2008 UKS LA Basket Warszawa
21.06.2007 UKS LA Basket Warszawa

Il ] v Vv \

41.06 43.26 x 40.92 x 43.86

26.18 25.96

21.04 20.75 17.89 20.02 19.89 x

JAKUBIAK Paulina 19.39r

Rzut dyskiem K (1kg)
FINAL

1 LEMANOWICZ Oliwia
2 CIESZEWSKA Aleksandra

21.07.2006 KS Ciechan Ciechanéw
09.06.2008 MKS Bank BS Ptorsk

3 CALKA Maria 11.09.2008 GKS Wilga Garwolin
| Il ] v Vv \
LEMANOWICZ Oliwia 39.60 x 45.41 39.77 39.98 x

CIESZEWSKA Aleksandra
CALKA Maria X

Skok wzwyz kobiet
FINAL

GAJDA Julia
SOCHACKA Aleksandra
BRODOWSKA Nina
NAWROCKA Zofia
JAKUBIAK Paulina
BABIAK Joanna

DU WN -

Skok o tyczce K
FINAL

1 SMOLARCZYK Pola
2 HARASIMOWICZ Julia
3 TRZCINSKA Joanna

Skok w dal K
FINAL

1 CZAJKA Agata

2 KOSTRZEWSKA Barbara
3 WROTEK Hanna
4 WISNJEWSKA Aleksandra
5 KUSINSKA Julia
6 BOBRYK Julita
7 GRODECKA Dominika
8 PAWLAK Adrianna
|
CZAJKA Agata 5.53
3.6
KOSTRZEWSKA Barbara 5.39
2.0
WROTEK Hanna 4.82
2.5
WISNIEWSKA Aleksandra 4.92
1.1
KUSINSKA Julia 4.81
0.4
BOBRYK Julita X
GRODECKA Dominika 417
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36.63 39.16 x X X X

26.18 x X X 31.37

20.05.2008 UKS MTE Milanéwek
19.05.2009 UKS LA Basket Warszawa
17.01.2008 UKS LA Basket Warszawa
28.11.2008 UKS LA Basket Warszawa
21.06.2007 UKS LA Basket Warszawa
25.09.2007 KS Warszawianka W-wa

06.03.2009 KS AZS AWF Warszawa
22.07.2010 KS AZS AWF Warszawa
04.10.1999 KS AZS AWF Warszawa

29.05.2008 KS AZS AWF Warszawa
27.03.1998 KS AZS AWF Warszawa
12.01.2008 OKS Skra Warszawa
19.01.2012 MKL Torun
07.01.2008 GKS Wilga Garwolin
26.07.2008 PUKS Jedynka tosice
29.07.2008 KS Ciechan Ciechanéw
16.07.2008 UKS LA Basket Warszawa

Il 11l v \% VI

3.84 540 531 535 547

16 15 21 23 42

537 548 x 5.39 x

1.3 1.0 2.1
5.04 498 3.60 x X
1.3 1.0 24

435 497 5.03 x 4.93
1.3 40 27 14 0.8
X X X 478 4.72
15 3.2
462 454 445 456 4.45
03 24 23 14 23
4.04 447 424 428 4.34

43.86
28.95
21.04
19.39

45.41
39.16
31.37

3.20
2.60
2.50

5.53
5.48
5.04
5.03
4.81
4.62
4.47
3.91

PB

PB

=SB

PB
3.6

SB 1.0

PB 1.3
2.7
0.4
0.3
24
-1.9

M
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03 -05 24 14 21 18
PAWLAK Adrianna 391 355 365 r
-1.9 14 17
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