Warszawskie Halowe zawody kontrolne

Warszawa 02.02.2025, hala AWF Warszawa
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PROGRAM MINUTOWY
00 wzwyz K/M U14
0 chod 2000K/3000M
00 60m K U1é 2000 m K
0 2000m M
60m K U18
0 1000 m K
1000 m M
0 60m K U20/S
600 m K U12
40 600mKU14
4 60m M U146
0
60m M U18 600 m K
U 600 m M U12
U 60m M
600m M U4
0 60m K U146 Finat B, A
600mM
0 60m K U18 Finat B, A
40 60m K Finat B, A
0 60m M U1é Finat B, A 300m K U16
0C 60m M U18 Finat B, A
4.10 60m M U20 Finat A 300 m K
60m M S Finat A
: 300mMU16
0 300mM

Biegi na 300m miodzicy - start z wysokiego startu po 5/6 oséb

Organizatorem zawodéw jest Warszawsko-Mazowiecki Okregowy Zwigzek Lekkiej Atletyki




