REGULAMIN

Mistrzostw Sulejéwka w biegach przetajowych
oraz ,Bieg o Ztotg Podkowe Kasztanki Marszatka”

1.0rganizator:
Uczniowski Klub Sportowy ,Herkules” Sulejéwek

2.Termin i miejsce:
4 marca 2017 r. (sobota) godzina 12:30 — Trasa biegu ,,Park Glinianki”, Start i Meta — okolice stadionu miejskiego, ul.
Krasinskiego 6, Sulejowek.

3.Biuro Zawodow:
Znajdowac sie bedzie w budynku klubu Victorii Sulejéwek, ul. Krasinskiego 6 — sala konferencyjna od godziny 9:00.

4.Warunki uczestnictwa:
W zawodach maja prawo startu zawodnicy urodzeni w roku 2006 i starsi.

5.Dystanse:

1500m — Mistrzostwa Sulejowka uczniow szkét podstawowych i gimnazjalnych.
3000m — Bieg o Ztotg Podkowe Kasztanki Marszatka

Trasa o podfozu naturalnym, zezwala sie na bieganie w kolcach.

6.0ptaty startowe*:

Dzieci i mtodziez zamieszkata w Sulejowku — bezptatnie.

Dzieci i mtodziez spoza Sulejéwka — 20zt.

Dorosli -25zt.

*zyski z biegu zostang przeznaczone na wyjazd reprezentantdéw Sulejowka na Mistrzostwa Polski w biegach przetajowych
U18 & U20 oraz Miedzywojewddzkie Mistrzostwa U16 w biegach przetajowych

7.Nagrody:

Medal dla kazdego uczestnika ,Biegu o Ztota Podkowe Kasztanki Marszatka”
Puchary i dyplomy dla pierwszych trzech zawodnikéw kategorii:

-Open — bieg gtéwny

-2006-2004 MISTRZOSTWA SULEJOWKA

-2003-2001 MISTRZOSTWA SULEJOWKA

8.Program Minutowy: [PROJEKT]

12:30 — ok. 1500m Mistrzostwa Sulejéwka w biegach przetajowych roczniki 2006-2004
12:40 — ok. 1500m Mistrzostwa Sulejowka w biegach przetajowych roczniki 2003-2001
12:50 — ok. 3000m Bieg o Ztotg Podkowe Kasztanki Marszatka

9.Zgtoszenia: przez strone internetowg www.rozbieganysulejowek.pl do 25 lutego godzina 20:00

10.Weryfikacja i kartki startowe:

Weryfikacja zgtoszenia do biegu w biurze zawoddéw — do godziny 11:30(0BOWIAZKOWA)
Zawodnicy zgtaszaja sie na start z wypetniong drukowanymi literami kartka startowa.
Kartki bedg dostepne w biurze zawoddw.

Brak kartki na mecie bedzie skutkowat dyskwalifikacjg.

11.Ubezpieczenie: Zgodnie z art.52 obowigzujgcej Ustawy o Kulturze Fizycznej z dnia 19.01.1996 obowigzek ubezpieczenia
zawodnikéw od nastepstw nieszczesliwych wypadkdw wyniktych na skutek uprawiania sportu spoczywa na klubach.

13.Sprawy Organizacyjne:

Przebieralnie dostepne w budynku klubu

Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione lub zgubione
Kontakt do organizatora :

Maciej Czyz 500-018-105

trener@rozbieganysulejowek.pl



